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世界提高抗微生物药
物耐药性认识周
 立即行动：守护当下，保障未来。

抗微生物药物



“世界提高抗微生物药物耐药性认识周”是一项全球宣传活动，于每年11月18-24日举行，旨
在提高公众对抗微生物耐药性的认识，并推动全球共同行动。通过在世界各地举办多种活动，
“世界提高抗微生物药物耐药性认识周”倡导采用“同一个健康”方针，应对人类、动物、植物及
环境健康领域的抗微生物药物耐药性问题。

耐药性微生物（包括细菌、病毒、真菌和寄生
虫）可在人类、动物、植物和环境之间传播，对
人类与动物健康、粮食安全和经济构成全球
性威胁。抗微生物药物的误用和滥用，再加上
污 染、医 疗 保 健 和 动 物 卫 生 体 系 薄 弱 等 因
素，使得耐药性更容易产生和传播。

由于抗微生物药物耐药性跨越部门、国界和
代际，需要所有人采取协调行动予以应对，包
括各国政府、农民、兽医及其他动物卫生专业
人员、卫生工作者、环境、废弃物和废水处理
工作者、研究人员、政策制定者、议员、食品生
产者以及基层社区成员。今年的主题强调，亟
需进一步采取大胆、协调和跨部门的行动来
应对抗微生物药物耐药性问题。

本指南提供关键信息，帮助您加入和参与宣
传活动，是支持您在“世界提高抗微生物药物
耐药性认识周”期间提高认知、采取行动的实
用资源。

参与进来

什么是“世界提高抗微生物药物
药性认识周”？
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立即行动：守护当下，保障未来

今年的主题强烈提醒我们：抗微生物耐药性
已经存在，它正在对人类健康、动物健康、粮
食体系和经济造成影响，并与环境和污染密
切相关。它传递的信息十分明确：我们必须
立即行动，各部门协调一致，在局势进一步恶
化之前应对这一威胁。
 
借助2024年联合国大会抗微生物耐药性高级
别会议及通过《政治宣言》的势头，宣传周号

召所有人，包括各国政府、民间社会、医疗服
务提供者、兽医及其他动物卫生专业人员、农
民、环境行动者和公众，将政治承诺转化为实
际行动。我们携手努力，就能保持抗微生物药
物的有效性，为子孙后代建设一个更健康、更
可持续的地球。
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2025年主题

https://www.qjsamr.org/technical-work/world-amr-awareness-week
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n24/292/73/pdf/n2429273.pdf


我们鼓励所有人参与2025年“世界提高抗微
生物药物耐药性认识周”，组织或加入相关活
动，提高公众意识并推动采取行动应对抗微
生物药物耐药性。无论您是来自政府机构、大
学、私营公司、非政府组织还是地方社区，都
能找到合适的参与方式。

以下是一些建议的参与方式：
•	 在社交媒体上进行宣传，使用#世界提高

抗微生物药物耐药性认识周、#抗微生物
药物耐药性等话题标签，并配合宣传视觉
材料和有关信息

•	 提高抗微生物药物耐药性认识“蓝色行
动”：在“世界提高抗微生物药物耐药性
认识周”期间穿着浅蓝色服饰上班、为社
交媒体添加蓝色元素或边框、点亮本地地
标建筑，帮助提高公众认识

•	 展示地方行动：分享应对抗微生物药物耐
药性问题项目的成功案例、感言或视频

•	 组织互动活动：如信息展台、社区集会、展
览、演讲角或课堂活动

•	 在“同一个健康”框架下举行专家对话或
小组讨论，以提高不同部门的认识，推广
相关解决方案

•	 与公众人物合作，扩大信息传播范围，触
及更多受众

•	 吸引青少年参与：举办有关抗微生物药物
耐药性问题的竞赛、校园讲座、创意工作
坊或课程

•	 与决策者互动：邀请部长、议员参与对
话，共商应对抗微生物药物耐药性问题的
关键行动

•	 在现有活动中增加相关内容：利用即将举
行的会议、展览或活动作为平台，宣传 “同
一个健康”，推动采取行动应对抗微生物
药物耐药性问题

•	 在行业内推广良好做法：在醒目位置展示
指南、培训材料或海报，并培训工作人员
掌握最佳做法

•	 与媒体互动：分享关键信息、撰写专栏文
章、参加小组讨论，以及邀请记者报道相
关活动
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如何参与



所有用于推广“世界提高抗微生物药物耐药性
认识周”的多语种宣传材料将在抗微生物药物
耐药性四方机制联合秘书处网站上提供。欢迎
下载并与合作伙伴及利益相关方共享。

宣传材料和资源

如需具体部门专属内容，建议访问相关机构
官网： 

粮农组织 | 环境署 | 世卫组织 | 世界动物卫生
组织
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https://www.fao.org/antimicrobial-resistance/zh/
https://www.unep.org/topics/chemicals-and-pollution-action/chemicals-management/pollution-and-health/antimicrobial
https://www.woah.org/en/what-we-do/global-initiatives/antimicrobial-resistance/
https://www.woah.org/en/what-we-do/global-initiatives/antimicrobial-resistance/
https://www.woah.org/en/what-we-do/global-initiatives/antimicrobial-resistance/


如有疑问或想分享您开展的“世界提高抗微生物药物耐药性认识周”活动，请联系：
•	 Antimicrobial-Resistance@fao.org
•	 unep-info@un.org
•	 waaw@who.int
•	 communication@woah.org

让我们携手共进，立即行动，共同守护未来。

需要支持？
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加入对话！
#WAAW #AMR #AntimicrobialResistance


