


PROTOCOLO DE EVALUACIÓNES PERIÓDICA
	FORMULARIO 4.  EXAMEN DOCUMENTAL DEL MATERIAL DE PROMOCIÓN E INFORMATIVO O EDUCATIVO RECOPILADO EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD O COMERCIOS MINORISTAS

	

	Respuestas

	Material encontrado en
	 Establecimiento de salud
 Comercio minorista o farmacia

	Numeración de las fotografías
	Del__ __ __
Al __ __ __

	Número de la etiqueta del EJEMPLAR OBTENIDO, EN SU CASO
	
__________________________

	1. Público destinatario
	
	 Público en general
 Solo agentes de salud

	
	
	

	2. Tipos de productos mencionados en el material (MARQUE TODAS LAS OPCIONES PERTINENTES)
	 Preparación para lactantes (a partir de 0 meses)
 Leche de continuación (a partir de los 6 meses)
 Leche de crecimiento (a partir de los 12 meses)
 Cualquier otra leche para niños de 0 a 36 meses
 Cualquier otro alimento sólido o líquido para lactantes (0 a 6 meses)
 Alimento sólido o líquido complementario commercial (a partir de los 6 meses))
 Biberones o tetinas
 Ningún producto concreto

	3. Empresa (ESCRIBA «VARIAS» SI SE MENCIONA MÁS DE
UNA; ESCRIBA «N.P.» SI NO SE MENCIONA NINGUNA
EMPRESA)
	______________

	4. Marca (ESCRIBA «VARIAS» SI SE MENCIONA MÁS DE UNA;
ESCRIBA «N.P.» SI NO SE MENCIONA NINGUNA MARCA)
	______________

	5. ¿Qué idioma(s) se utiliza(n) en este material?
	1________________
2________________
3________________
4________________

	6. ¿El material lo elaboró un comercio minorista, el
departamento o establecimiento de salud, o un fabricante o
distribuidor de sucedáneos de la leche materna?
	 Comercio minorista
 Departamento o establecimiento de salud
 Breast-milk substitute manufacturer or distributor
 No se puede determinar

	CARACTERÍSTICAS DEL MATERIAL DE PROMOCIÓN (SI EL MATERIAL NO ES DE PROMOCIÓN, VAYA A LA SECCIÓN 10.1)

	7.¿El material contiene algún mensaje sobre los beneficios de
productos concretos?
	 Sí
 No (VAYA A LA PREGUNTA 10)

	8. SI LA RESPUESTA A LA P7 ES «SÍ», ¿qué mensajes (marque
todas las opciones pertinentes)?
	 Nuevo o mejorado
 Práctico
 Similar a la leche materna
 Saludable
 Nutritivo
 Protege contra enfermedades
 Fomenta el crecimiento del niño
 Fomenta la inteligencia del niño
 Propicia el desarrollo del niño
 Ayuda a fortalecer el sistema inmunitario
Otro (especifique ______________)

	9. Si se promueven alimentos complementarios, ¿los patrones de color, diseños, marcas, eslóganes o mascotas son similares a los de los sucedáneos de la leche materna elaborados por el mismo fabricante?
	 Sí
 No

	CRITERIOS RELATIVOS AL MATERIAL
INFORMATIVO O EDUCATIVO PARA MADRES Y PADRES (SI NO PROCEDE, VAYA A 13.1)
	Notes/explanations/examples
	 

	10.1 Contiene información clara sobre
los beneficios y la superioridad de la
lactancia materna
	Sí: por ejemplo, «La lactancia materna es lo mejor para su bebé y lo protege contra la diarrea y las infecciones respiratorias» o «La lactancia materna exclusiva es el major alimento para su bebé durante los primeros seis meses de vida y sigue siendo un componente importante de su dieta hasta los dos años o más».
	 Sí
 No

	
	No: no se ofrece información; la información está en lugares difíciles de encontrar; el texto es de tamaño inferior al texto principal del material; la información es difícil de entender, o el texto se limita a reproducir el texto del Código.
	

	10.2 Contiene información clara sobre la alimentación con leche materna
	No: no se ofrece información; la información está en lugares difíciles de encontrar; el texto es de tamaño inferior al texto principal del material; la información es difícil de entender, o el texto se limita a reproducir el texto del Código.
	 Sí
 No

	10.3 Contiene información clara sobre la preparación para la lactancia maternal y su mantenimiento
	No: no se ofrece información; la información está en lugares difíciles de encontrar; el texto es de tamaño inferior al texto principal del material; la información es difícil de entender, o el texto se limita a reproducir el texto del Código.
	 Sí
 No

	[bookmark: _Hlk536017170]10.4 Contiene información clara sobre el efecto perjudicial para la lactancia materna de la introducción de la alimentación mixta (complementada con biberón)
	No: no se ofrece información; la información está en lugares difíciles de encontrar; el texto es de tamaño inferior al texto principal del material; la información es difícil de entender, o el texto se limita a reproducir el texto del Código.
	 Sí
 No

	10.5 Contiene información clara sobre la dificultad de revertir la decisión de no amamantar
	No: no se ofrece información; la información está en lugares difíciles de encontrar; el texto es de tamaño inferior al texto principal del material; la información es difícil de entender, o el texto se limita a reproducir el texto del Código
	 Sí
 No

	10.6 Contiene información que suscita o alienta la creencia de que los sucedáneos de la leche materna son equivalentes o superiores a la leche materna
	Sí: cualquier expresión o frase que afirme o sugiera que los productos lácteos infantiles pueden ser similares o comparables a la leche materna o que tienen beneficios similares a los de la lactancia materna como, por ejemplo, «humanizada», «maternizada» o términos o palabras similares; o bien frases como «patrón oro», «preparación más parecida a la leche materna que ninguna otra» o «Incluso las heces del bebé serán más blandas, y similares a las de los niños amamantados».
	 Sí
 No 
Especifique:
____________________________________________________________________________________

	10.7 Contiene texto o imágenes que pueden desalentar o socavar la lactancia materna
	[bookmark: _GoBack]Sí: incluye expresiones o frases que socavan la capacidad de la madre para amamantar; expresiones o frases que mencionan aspectos negativos asociados con la lactancia materna, por ejemplo «La leche materna es la mejor para los bebés, excepto en caso de enfermedades especiales»; «Una madre debe amamantar a su hijo siempre que esté en condiciones de hacerlo» o «Toda madre que pueda amamantar debe ser animada a hacerlo»; o imágenes que muestran una perspectiva negativa de la lactancia materna.
	 Sí
 No

	10.8 Recomienda algún producto alimenticio sólido o líquido para lactantes menores de seis meses
	
	 Sí
 No

	10.9 Incluye una invitación a ponerse en contacto (de forma directa o indirecta) con la empresa
	Sí: por ejemplo, información para asistir a actividades
o grupos sociales patrocinados u organizados por la
empresa; enlaces a foros y sitios web patrocinados o
desarrollados por la empresa, o formas de conectarse
con las cuentas de la empresa en redes sociales.
	 Sí
 No 
Especifique:
____________________________________________________________________________________

	10.10 Contiene recursos promocionales para inducer la venta de sus productos
	Sí: por ejemplo, una imagen o información sobre un obsequio o juguete gratuito; frases del tipo «20 % extra gratis»; un enlace a una página web que ofrece muestras gratuitas u obsequios tras la compra de la preparación para lactantes, o vales para compras de otros productos.
	 Sí
 No 
Especifique:
____________________________________________________________________________________

	OTROS CRITERIOS PARA LOS MATERIALES QUE MENCIONAN PRODUCTOS LÁCTEOS INFANTILES
(SI NO SE INCLUYE TAL MENCIÓN, VAYA A 13.1)

	11.1 Contiene información clara sobre las repercusiones sociales y económicas del consumo de leche infantil
	Sí: proporciona información suficiente para que la familia pueda calcular cuánto costará alimentar al niño artificialmente.
	 Sí
 No 

	
	No: no se ofrece información; la información está en lugares difíciles de encontrar; el texto es de tamaño inferior al texto principal del material; la información es difícil de entender, o el texto se limita a reproducir el texto del Código.
	

	11.2 Contiene información clara sobre los peligros para la salud de los alimentos o métodos de alimentación inadecuados
	No: no se ofrece información; la información está en lugares difíciles de encontrar; el texto es de tamaño inferior al texto principal del material; la información es difícil de entender, o el texto se limita a reproducir el texto del Código.
	 Sí
 No

	11.3 Contiene información clara sobre los peligros para la salud del consumo innecesario o inadecuado de productos lácteos infantiles
	Sí: contiene información específica relacionada con el agua, la higiene y la dilución excesiva o insuficiente; por ejemplo: «El sucedáneo de la leche materna no consumido debe desecharse»; «Las preparaciones en polvo no son estériles y pueden contener bacterias dañinas si se preparan de manera inadecuada»; «No seguir las instrucciones del fabricante puede ocasionar enfermedades graves»; «Si usa agua sin hervir o utensilios para la alimentación del niño sin hervir su bebé podrá enfermar», o «La dilución o concentración excesivas del producto son peligrosas para la salud de su bebé».
	 Sí
 No

	
	No: no se ofrece información; la información está en lugares difíciles de encontrar; el texto es de tamaño inferior al texto principal del material; la información es difícil de entender, o el texto se limita a reproducir el texto del Código.
	

	11.4 Contiene texto o imágenes que pueden idealizar el consumo de sucedáneos de la leche materna
	Sí: incluye reclamos nutricionales o sanitarios u otras expresiones o declaraciones que transmitan la aprobación del producto o sus beneficios, calidad, necesidad o superioridad, por ejemplo: «la opción preferida de los médicos para problemas de alimentación comunes»; «las proteínas reconfortantes ayudan a sacar lo mejor de los bebés»; «aumenta la inteligencia, el rendimiento, las competencias artísticas...»; o bien incluye fotos de algún lactante o niño pequeño alimentado con biberón; cualquier representación de animales, juguetes, personajes de dibujos animados o mascotas de marca, o imágenes que idealizan el producto como corazones, flores o paisajes.
	 Sí
 No 
Especifique:
____________________________________________________________________________________

	OTROS CRITERIOS PARA LOS MATERIALES QUE MENCIONAN LA ALIMENTACIÓN COMPLEMENTARIA (SI NO SE INCLUYE TAL MENCIÓN, VAYA A 13.1)

	12.1 Incluye una declaración sobre la importancia de continuar la lactancia materna durante al menos dos años
	
	 Sí
 No

	12.2 Contiene una declaración sobre la importancia de no introducir alimentos complementarios antes de
los seis meses
	
	 Sí
 No

	12.3 Sugiere que los alimentos complementarios pueden administrarse con biberón
	
	 Sí
 No 

	12.4 Contiene información que suscita o alienta la creencia de que los alimentos complementarios son equivalentes o superiores a la leche materna
	Sí: cualquier expresión o frase que afirme o sugiera que el producto es similar o comparable a la leche materna o que tiene beneficios similares a los de la lactancia materna, por ejemplo «patrón oro» o «nutrición óptima, igual que la leche materna».
	 Sí
 No 
Especifique:
________________________________________________________________________

	OTROS CRITERIOS PARA LOS MATERIALES QUE MENCIONAN LA ALIMENTACIÓN COMPLEMENTARIA (SI NO SE INCLUYE TAL MENCIÓN, VAYA A 13.1)

	13.1 Contiene información no científica o no objetiva
	Sí: por ejemplo, indica que «la mayoría de los bebés terminan bebiendo leche de un biberón a medida que dejan gradualmente de consumir leche y se pasan a los alimentos sólidos». Se proporciona información sin referencias, las referencias no han sido revisadas por expertos, o las representaciones e imágenes, como gráficos, figuras y diagramas, no guardan relación con los estudios.
	 Sí
 No 
Especifique:
____________________________________________________________________________________






