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اليوم العالمي لسلامة الأغذية 2024| مجموعة أدوات التواصل

 تشترك منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة )الفاو(
 ومنظمة الصحة العالمية )المنظمة( في تيسير إقامة

 اليوم العالمي لسلامة الأغذية، الذي يهدف إلى استرعاء
 الانتباه والحفز على العمل للمساعدة على الوقاية من

 المخاطر المنقولة بالأغذية والكشف عنها وإدارتها،
 والإسهام في تحقيق الأمن الغذائي وصحة الإنسان

 وازدهار الاقتصاد والزراعة ودخول الأسواق والسياحة
والتنمية المستدامة

لمحة عن اليوم العالمي لسلامة الأغذية

لِماذا ينبغي اتخاذ إجراءات؟
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سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع

 عندما لا يكون الطعام سليماً، لا يمكن للناس استهلاك العناصر
 الغذائية التي يحتاجون إليها من أجل التمتع بالصحة أو

 التعلم أو العمل. ويصاب أكثر من 600 مليون شخص بالمرض
 ويتوفى 000 420 شخص سنوياً بعد تناول الأغذية الملوثة.

 ويمكن الوقاية من هذه الأمراض ومنع هذه الوفيات إلى حد
 كبير إذا أعُطيت الأولوية لسلامة الأغذية على طول السلسلة

الغذائية، من المنتج إلى المستهلك

 ويعني ذلك أنك بغض النظر عن هويتك أو عملك، تضطلع
 بدور مهم في التأكد من أن تناول الغذاء مأمون. ولذا فأن

شعار اليوم العالمي لسلامة الأغذية هو

سلامة الأغذية مسألة تهم الجميع
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 في اليوم العالمي لسلامة الأغذية، نتذكر أن سلامة
 الأغذية هي مسؤولية جماعية - يجب على الجميع

 من المنتجين إلى المستهلكين أن يؤدوا دورهم فيها.
 وهذه هي الطريقة الوحيدة التي يمكننا بها أن نتأكد
 من أن الطعام الذي يوضع في طبقك سيكون سليماً.
 ومع ذلك، فهناك حالات استثنائية يكون فيها كل منا

 قد أدى دوره، ولكن يحدث ما هو غير متوقع ويقوّض
سلامة الأغذية

 وحتى في تلك الأحيان، هناك دائماً ما يمكننا أن نفعله
لتلافي المرض. فهل أنت مستعد لما هو غير متوقع؟

 تتراوح حوادث سلامة الأغذية من الأحداث الصغيرة
 إلى الأزمات الدولية الكبرى، فقد تتمثل في انقطاع
 التيار الكهربائي في المنزل، أو التسمم الغذائي في

 مطعم محلي، أو سحب الشركات المصنّعة للمنتجات
 الملوثة من الأسواق على نحو طوعي، أو تفشي المرض
 الناتج عن منتجات مستوردة، أو حدوث كارثة طبيعية

 ولا تعترف مخاطر سلامة الأغذية بالحدود، ولذلك ففي
 ظل الإمدادات الغذائية العالمية التي يزداد الترابط

 بينها، يمكن أن تتطوّر المخاطر التي يشكلها الغذاء غير
المأمون بسرعة من مشكلة محلية إلى طارئة دولية

موضوع اليوم العالمي لسلامة الأغذية 2024

سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع
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سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع
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 إذن ما الذي يمكن أن نفعله تأهباً
للتصدي لحوادث سلامة الأغذية؟

 وفي عام 2004، نقَّحت هيئة الدستور الغذائي “المبادئ

 والخطوط التوجيهية بشأن تبادل المعلومات في أوضاع

 طوارئ سلامة الأغذية” التي أوصت الدول الأعضاء باختيار

 مراكز اتصال رسمية لتبادل المعلومات أثناء الطوارئ الدولية

 المتعلقة بسلامة الأغذية. واستجابةً لذلك، استُهلت الشبكة

 الدولية للسلطات المعنية بسلامة الأغذية المشتركة بين منظمة

 الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية )إنفوسان(. وصارت

 اليوم شبكة إنفوسان شبكة عالمية تضم 189 بلداً وأعضاء من

 السلطات الوطنية المعنيّة بسلامة الأغذية، وتشترك في إدارتها

 منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية. وتيسّ

 شبكة إنفوسان التبادل السريع للمعلومات أثناء الأحداث

 المتعلقة بسلامة الأغذية، ما يتيح تنفيذ تدابير إدارة المخاطر

للوقاية من الأمراض المنقولة بالأغذية وإنقاذ الأرواح
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 يمكن أن تقوم الحكومات

 بما يلي

 ويمكن لشركات الأغذية أن تقوم

 بما يلي

 ويمكن للمستهلكين أن يقوموا

 بما يلي

  الالتزام بوضع خطط وطنية للاستجابة
 للطوارئ المتعلقة بسلامة الأغذية، أو

تحديثها

تعزيز النُظم الوطنية لمراقبة الأغذية

زيادة القدرة على الترصّد والتنسيق

 تحسين التواصل مع شركات الأغذية
وعامة الجمهور

تحسين خطط إدارة سلامة الأغذية

 تبادل »الدروس المستفادة« والعمل
على نحو تعاوني مع بعضها البعض

تحسين طرق التواصل مع المستهلكين

 التأكد من أنهم على علم بكيفية
 الإبلاغ عن الحوادث المتعلقة بسلامة

 الأغذية أو التصدي لها

 التأكد من فهمهم للآثار المترتبة على
 الأمور غير المتوقعة في المنزل،

وكيفية التصرفإزاءها

سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع
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الرسائل الرئيسية
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التأهب يكتسي أهمية أساسية

 التعاون بين القطاعات المتعدّدة يضمن
الاستجابة الفعّالة

 التواصل الفعّال يحافظ على الثقة في
الإمدادات الغذائية

 التبادل السريع للمعلومات يؤدي إلى
إنقاذ الأرواح

 خطط إدارة سلامة الأغذية تساعد على حماية
المستهلكين

 الإجراءات الحاسمة التي يتخذها مقدمو
خدمات الأغذية تفيد الجميع

كل واحد منا مدير للمخاطر

 عندما يحدث أمر غير متوقع، يكتسي التأهب أهمية
 أساسية. فتعُد الخطط الوطنية للاستجابة للطوارئ المتعلقة

 بسلامة الأغذية ونظُم الترصّد المعزّزة/ القوية ضرورية لإدارة
 الأحداث المتعلقة بسلامة الأغذية. وينبغي أن تضع شركات
 الأغذية خطة للإدارة والاستجابة تيسّر اتخاذ إجراءات فورية

 في حال وقوع حادث يتعلق بسلامة الأغذية

 تتطلب المسؤولية المشتركة عن سلامة الأغذية التعاون
 بشأن القضايا التي تؤثر علينا جميعاً - على الصعيد العالمي
 والإقليمي والوطني والمحلي. ويساعد اتبّاع نهج منسّق على
 نطاق الوكالات الحكومية والسلطات الوطنية ودوائر صناعة

 الأغذية على الحد من الأثر الواقع على الصحة العامة

 يساعد توفير معلومات دقيقة ومتاحة وملائمة التوقيت
 لأصحاب المصلحة، بما في ذلك مقدمو الرعاية الصحية

 ووسائل الإعلام وعامة الجمهور، في الحفاظ على الثقة في
 الإمدادات الغذائية ويمنع المزيد من الأمراض

 يساعد تبادل المعلومات بسرعة ودقة بين جميع الشركاء
 المعنيين، بما في ذلك الوكالات الحكومية وخدمات فحص
 الأغذية وشركات الأغذية والمختبرات والمنظمات الدولية

 وغيرها، على تحديد طبيعة الأحداث المتعلقة بسلامة
 الأغذية ومنشـأها، وإنقاذ الأرواح

 يجب أن يكون منتجو الأغذية والمستوردون والمصنعون
 والموزعون وتجار التجزئة لديهم خطط موضوعة لإدارة سلامة

 الأغذية وتحُدّث بانتظام لحماية الصحة العامة

 يجب أن يكون أصحاب المصلحة في دوائر صناعة الأغذية
 مستعدين لتنفيذ خطط ونهوج الاستجابة للطوارئ، بما في ذلك

 إجراءات سحب المنتجات من الأسواق طوعاً أو بناءً على توجيهات
 السلطات المسؤولة. وتعُد نظُم اقتفاء الأثر أداة فعّالة لتتبع

 الأغذية على طول السلسلة الغذائية

 يجُري كل منا تقديراً للمخاطر المتعلقة بسلامة الأغذية في إطار
 خياراتنا اليومية. فيتخذ الأفراد القرارات بشأن هذه الخيارات كما

 تتخذها الأسر والمجتمعات والشركات والحكومات على نحو جماعي

سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع
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 يصاب واحد من كل
 عشرة أشخاص حول

 العالم سنوياً بالمرض

 الناجم عن الغذاء الملوث.

 ويتضّرر جميع
 البلدان من ذلك

 وينتج أكثر من 200 مرض

 عن تناول الغذاء الملوث

 بالجراثيم أو الفيروسات أو

 الطفيليات أو المواد الكيميائية

 مثل المعادن الثقيلة

 ويشكل الأطفال دون
 الخامسة من العمر 9%

 من السكان، ولكنهم يتحملون

 %40 من عبء الأمراض

 المنقولة بالأغذية، حيث إنهم

 أشد عرضة للإصابة
 بسوء التغذية والوفاة

 بسبب الغذاء غير المأمون

 ومنذ إنشاء الشبكة الدولية
 للسلطات المعنية بسلامة الأغذية

 المشتركة بين منظمة الأغذية
 والزراعة ومنظمة الصحة العالمية
 )إنفوسان( في عام 2004، يسّرت

 التبادل السريع للمعلومات عبر
 الحدود وبين الأعضاء أثناء آلاف الأحداث

 المتعلقة بسلامة الأغذية

 ولا تقع الحوادث المتعلقة

 بسلامة الأغذية بسبب
 الأمراض المنقولة بالأغذية

 فحسب. بل إنها قد تنتج

 عن حدث غير متوقع

 يمكن أن يؤدي إلى التلوث

 أو يتسبب في انهيار ضوابط

 سلامة الأغذية، مثل انقطاع

 التيار الكهربائي أو
 حدوث الفيضانات

حقائق وأرقام
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سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع
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استضافة ندوة إلكترونية

 اجمع معاً الجهات الفاعلة الرئيسية في النظام الغذائي للتحدث عن التأهب
 والاستجابة في مجال سلامة الأغذية. نظِّم جلسة لطرح الأسئلة والرد عليها في

أعقاب المناقشة، لتقديم النصائح والمعلومات مقابلة افتراضي أو حضوري

نظِّم حملة

 شارك على وسائل التواصل الاجتماعي. يمكنك نشر مواد التواصل الجاهزة
 للاستخدام أو إعداد مقاطع الفيديو والكتيبات والملصقات بنفسك، ووسمها بعلامة

درّب الموظفين

 اغتنم الفرصة لتعزيز إدارة سلامة الأغذية في العمل، سواء أكنت تنتج الأغذية أو تقدمها أو
 تبيعها. احتفل بإنجازاتك

 كن مبدعا

 في السنوات الماضية، تضمنت احتفالات اليوم العالمي لسلامة الأغذية مسابقات فنية
 ومسابقات للملصقات، وجلسات لتذوق الطعام، ومعارض عن سلامة الأغذية في مكان العمل،

 وعروض للجمباز والجري وغيرها من الأحداث الرياضية، وتوزيع عيدان الفاكهة والعصائر،
 وإعداد مقاطع الفيديو )بما في ذلك قصة حب قائمة على سلامة الأغذية!(، وأغاني عن سلامة

 الأغذية، ورقصة “سبع خطوات لغسل اليدين” وأكثر من ذلك بكثير

أفكار لإقامة الحدث
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سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع

#WorldFoodSafetyDay
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الملصق الرسمي

7 حزيران/ يونيو 2024  |  اليوم العالمي لسلامة الأغذية

# اليوم العالمي لسلامة الأغذية

 سلامة الأغذية:
تأهّّب لغير المتوقع

يل تنز

هل ترغب في مزيد من الأفكار؟

:انظر هذه المواد الخاصة بالتواصل

 سلامة الأغذية

تأهّب لغير المتوقع  
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مقطع فيديو عن اليوم العالمي لسلامة الأغذية في السنوات الماضية

قسم “كيفية المشاركة” على الموقع الإلكتروني لليوم العالمي لسلامة الأغذية

تقرير عن اليوم العالمي لسلامة الأغذية 2023 لتوليد الأفكار وشحذ الإلهام

سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع

https://www.fao.org/3/cc9987ar/cc9987ar.pdf
https://www.fao.org/3/cc9987ar/cc9987ar.pdf
https://worldhealthorg-my.sharepoint.com/personal/smialkoval_who_int/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fsmialkoval%5Fwho%5Fint%2FDocuments%2FWFSD%2FWFSD%202023%2FVideo%20recording%20for%20retrospective%2FWFSD23%20Retrospective%2Emp4&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&ga=1
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/world-food-safety-day/how-to-participate/ar/
https://www.fao.org/3/cc8441en/cc8441en.pdf
https://www.fao.org/3/cc8441en/cc8441en.pdf
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 سلسلة تصحيح
 الأفكار المغلوطة

عن سلامة الأغذية

يل تنز

الصفحة زيارة 

الصفحة زيارة 

رسائل عينة

موجودات وسائل التواصل الاجتماعي

لوحة تريلّو

بنك الموجودات
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  هذا العام، في 7 يونيو/ حزيران، وتحت شعار “سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع”، سيركز
#WorldFoodSafetyDay على طرق التأهب للحوادث المتعلقة للحوادث المتعلقة 

!خطط، تأهّب، نفذ

 هل أنت مستعد للتصدي للحوادث المتعلقة بسلامة الأغذية؟ تؤثر
 الحوادث المتعلقة بسلامة الأغذية على سبل العيش والأعمال التجارية الصحية. ولكن يمكننا أن

 نكون مستعدين للحد من هذا التأثير. خطط، تأهّب، نفذ
#WorldFoodSafetyDay حزيران/ يونيو هو

  @ FAOWHOCodex و @FAO و @WHO في 7 حزيران/ يونيو، انضَمْ إلى 
  للاحتفاء باليوم العالمي 

 #WorldFoodSafetyDay لسلامة الأغذية

سلامة الأغذية مسألة تهم الجميع

سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع

https://digital-media.fao.org/CS.aspx?VP3=DamView&VBID=2A6XUVNUG1E9&PN=1&WS=PackagePres&FR_=1&W=725&H=498
https://www.fao.org/3/cc9987en/cc9987en.pdf
https://digital-media.fao.org/C.aspx?VP3=DamView&VBID=2A6XUVNUWKDU&PN=1&WS=PackagePres&FR_=1&W=725&H=470
https://trello.com/b/ldzjFBJA/world-food-safety-day-7-june
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اليوم العالمي لسلامة الأغذية 2024| مجموعة أدوات التواصل

 إطار منظمة الأغذية والزراعة
 ومنظمة الصحة العالمية لوضع

 خطط وطنية للاستجابة للطوارئ
المتعلقة بسلامة الأغذية

 الأداة المشتركة بين منظمة
 الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة

 العالمية لتقييم نظام مراقبة
الأغذية

 دليل منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة
 الصحة العالمية لتطبيق مبادئ
 وإجراءات تحليل المخاطر أثناء

الطوارئ المتعلقة بسلامة الأغذية

 المبادئ والخطوط التوجيهية
 بشأن تبادل المعلومات في حالات
الطوارئ المتعلقة بسلامة الأغذية

 دليل منظمة الأغذية والزراعة
 ومنظمة الصحة العالمية لإنشاء
 النظام الوطني لسحب الأغذية

من الأسواق، وتحسينه

 دورات أكاديمية منظمة
 الأغذية والزراعة للتعلم

الإلكتروني
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موارد أخرى
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سلامة الأغذية: تأهّب لغير المتوقع

https://elearning.fao.org/course/view.php?id=800
https://www.fao.org/3/i1686e/i1686e00.pdf
https://www.fao.org/3/cc9987en/cc9987en.pdf
https://www.fao.org/3/ba0092e/ba0092e.pdf
https://www.fao.org/3/cc9987en/cc9987en.pdf
https://www.fao.org/3/i3006e/i3006e.pdf
https://www.fao.org/3/cc9987en/cc9987en.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789241515719
https://www.fao.org/3/cc9987en/cc9987en.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/en/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FStandards%252FCXG%2B19-1995%252FCXG_019e.pdf
https://www.fao.org/3/cc9987en/cc9987en.pdf


 نبذة عن مجموعة الأدوات

 أعدّت منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة
 العالمية مجموعة الأدوات هذه لعرض المعلومات
 عن اليوم العالمي السادس لسلامة الأغذية، وتبادل
 الأفكار حول كيفية المشاركة في الاحتفالات في 7
  يونيو/ حزيران 2024 )أو في الفترة المحيطة بذلك

اليوم(.

أخبرنا عن الحدث الذي تنظمه

 أخبرنا عن خططك، ثم انشر الصور والروابط المؤدية إلى
 مقاطع الفيديو والأخبار عن الحدث. وتأكد من توثيق أنشطتك

 حتى نتمكن من نشرها على موقع اليوم العالمي لسلامة
  الأغذية. ولا تنس نشر صور الحدث الذي تنظمه على تويتر

@FAOWHOCodex! مع إضافة الوسم  

اتصل بنا

منظمة الأغذية والزراعة
World-Food-Safety-Day@fao.org 

منظمة الصحة العالمية
Foodsafety@who.int 

#WorldFoodSafetyDay
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https://twitter.com/faowhocodex
mailto:World-Food-Safety-Day%40fao.org?subject=
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