
عدد الوفيات الناجمة عن ارتفاع منسوب الغلوكوز في الدم عدد الوفيات الناجمة عن داء السكري

الإناث الذكور

550 270 سنة69–30السن   سنة69–30السن 

940 260 سنة70السن أكبر من   سنة70السن أكبر من 

توافر الأدوية والتكنولوجيات الأساسية والإجراءات في قطاع الصحة العمومية

التكنولوجيات الأساسية في مرافق الرعاية الأولية الأدوية في مرافق الرعاية الأولية

إجراءات

〇  =  ًمتاحة عموماً=     غير متاحة عموما

.2016المرتسمات القطرية لداء السكري – منظمة الصحة العالمية 

15 603 000: مجموع عدد السكان منخفض:  فئة الدخلزمبابوي

*معدل الوفيات

الذكور الإناث

640 340

580 560

الاتجاهات في معدل الانتشار الموحد حسب السن للإصابة بالسكري *(النسبة المئوية من مجموع الوفيات، جميع الأعمار)معدل الوفيات النسبي 

معدل انتشار داء السكري وعوامل الخطر ذات الصلة به

المجموع الإناث الذكور

%4.6 %5.2 %4.0 داء السكري 

%26.2 %38.4 %13.7 زيادة الوزن

%8.4 %14.8 %1.9 السمنة

%19.7 %23.8 %15.3 الخمول البدني

الاستجابة الوطنية لداء السكري

السياسات والمبادئ التوجيهية والرصد

†نعم خطط العمل التشغيلية المتعلقة بداء السكري/ الاستراتيجيات/ السياسات

نعم خطط العمل التشغيلية للحد من زيادة الوزن والسمنة/ الاستراتيجيات/ السياسات

†نعم خطط العمل التشغيلية للحد من الخمول البدني/ الاستراتيجيات/ السياسات

غير متاح المعايير الوطنية المسندة بالبيّنات بشأن داء السكري/ البروتوكولات/ المبادئ التوجيهية

متاح وتم تنفيذه جزئياً المعايير النموذجية لإحالة المرضى من مستوى الرعاية الأولية  إلى مستوى رعاية أعلى

لا السجل الخاص بداء السكري

لا المسح الوطني المجرى حديثاً لعوامل الخطر والذي تم فيه قياس نسبة الغلوكوز في الدم 

● قياس نسبة الغلوكوز في الدم ● الإنسولين

التخثير الضوئي للشبكية

○ اختبار تحمل الغلوكوز المعطى عن طريق الفم ○ الميتفورمين

○ HbA1cاختبار الهيموغلوبينِ الغليكوزيلاتي   ○ سلفونيلوريا 

○ فحص قاع العين عن طريق توسيع الحدقة

○ اختبار الشعور باهتزاز القدم بواسطة الشوكة الرنانة ○
○ اختبار حالة الأوعية الدموية للقدم بواسطة جهاز دوبلر ● العلاج التعويضي لوظائف الكلى عن طريق غسل الكلى

● أشرطة قياس الغلوكوز والكيتون في البول ○ العلاج التعويضي لوظيفة الكلى عن طريق زرع الكلى

*تقديرات الوفيات الخاصة بهذا البلد تنطوي على درجة عالية من عدم اليقين لأنّها لا تستند إلى أيّة بيانات من البيانات 

(انظر الملاحظات التفسيرية ). الوطنية المتعلقة بالوفيات الناجمة  عن الأمراض غير السارية 

لم تقدم وثائق= † 

بيانات توجد لا لا توجد بيانات  
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أمراض القلب والأوعية 
 الدموية

9% 

 السرطانات 
10% 

 الأمراض التنفسية المزمنة
3% 

 داء السكري 
1% 

الأمراض غير السارية 
 الأخرى 

7% 

الأمراض السارية 
وأمراض الأمومة 

وأمراض الفترة المحيطة 
بالولادة والأمراض 

 التغذوية 
62% 

 الإصابات 
8% 

 الذكور الإناث

● 


