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193 000 VIDAS SE PUEDEN SALVAR PARA EL 2025 IMPLEMENTAND

2016 POBLACION TOTAL: 46 348 000
2016 TOTAL DE MUERTES: 418 000
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Se calcula que
las ENT son la
causa del
91% de todas las
muertes.

AS LAS «MEJORES INVERSIONES>» DE LA OMS

OBJETIVO NACIONAL
ESTABLECIDO

Mortalidad prematura
debida a las ENT

La mortalidad

Consumo nocivo
de alcohol

Inactividad fisica

Consumo de sal/sodio
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Consumo de tabaco

Tension arterial elevada
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Diabetes

Obesidad

Contaminacién del aire -

Contaminacién del
aire de interiores
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CONSUMO DE TABACO ACTUAL
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2000 2005 2010 2015 2020 2025

Hombres
Mujeres

Terapia con

medicamentos para

prevenir ataques X
cardiacos y accidentes
cerebrovasculares

Medicamentos
esenciales de ENT y
tecnologias basicas
para tratar las ENT
principales

... = no hay datos disponibles
° no excede

% de la poblacion

Tendencias anteriores

Total de defunciones por ENT

Riesgo de mortalidad prematura entre 30-70 afios (%)

Tasa de mortalidad por suicidio (por 100 000 poblacién)

Consumo total de alcohol per cépita, adultos mayores
de 15 afios (litros de alcohol puro)
Inactividad fisica, adultos de mayores de 18 afios (%)

Promedio de ingesta de sal en la poblacion, adultos
mayores de 20 afios (g/dia)

Consumo de tabaco actual, adultos mayores de 15 afios (%)

Tension arterial elevada, adultos mayores de 18 afios (%)

Glucosa en la sangre elevada, adultos mayores de 18 afios (%)

Obesidad, adultos mayores de 18 afios (%)

Obesidad, adolecentes de 10-19 afios (%)

Superacién del nivel de guia WHO para concentracién de

PM2.5 anual (por un multiplo de)°®

Poblacion cuya fuente primaria de energia consiste en
combustibles y tecnologia contaminantes (%)
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ANO DEDATOS HOMBRES MUJERES TOTAL
2016 191 300 191 400 382700
2016 14 6 10
2016 - - 9
2016 16 4 10
2016 25 34 30
2010 11 10 10
2016 30 22 26
2015 28 22 25
2014 11 8 9
2016 27 27 27
2016 11 6 9
2016 - - -
2016 - - <5

TENSION ARTERIAL ELEVADA
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% de la poblacion

Proporcién de poblacion con alto riesgo de ECV o con ECV existente -

Proporcién de personas de alto riesgo que reciben terapia farmacolégica

y asesoramiento para prevenir ataques cardiacos y accidentes
cerebrovasculares

Proporcion de centros de atencion primaria de salud declarados que

ofrecen estratificacion de riesgo de ECV

Declarado tener guias de ECV que se utilizan en al menos el
las instalaciones de salud

Numero de medicinas esenciales de ENT declaradas como
"generalmente disponibles”

Numero de tecnologias esenciales de ENT declaradas como
"generalmente disponibles”
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