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Dr Eric Bertherat provided an overview of
leptospirosis, taking us through the clinical
symptoms, cycle and mode of transmission
and animal hosts. He highlighted the high
adaptability and genome plasticity of the
pathogen allowing its survival in the
environment and in the host for long periods
of time. Among risk factors for human
infection are contact with contaminated
water, poor living conditions and changing
climate. Leptospirosis is a globally under
reported disease, and an incidence increase is
expected in the future given the uncontrolled
urbanization and climate change.

Epidemiology and diagnostic testing for Leptospirosis, an 
emerging public health problem

Dr Mathieu Picardeau described the
diagnostic testing for leptospirosis, starting
with an overview of the kinetics of
leptospirosis and the recommended testing
methods at different timepoints of the
infection. Dr Picardeau went on to describe
each testing method in further detail,
highlighting the importance of validating the
diagnostic tests according to the local
epidemiology and circulating species and
serovars, given their differential distribution
around the world.

22nd March 2023

Dr Claudia Muñoz-Zanzi presented the
hospital-based and animal community-based
active surveillance design implemented in
Puerto Rico in the wake of hurricane Maria in
2017, in order to estimate the burden and
understand the epidemiology of
leptospirosis in the country. She delineated
the two pronged approach of active febrile
illness surveillance plus laboratory positive
(IgM positive) referrals to capture as many
patients as possible, and presented the
preliminary results. Challenges included
identifying eligible patients at triage, added
workload to hospital personnel during
COVID-19, cost effectiveness of case
investigation.

Hospital-based surveillance and animal community-
based surveillance in Puerto Rico
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Kinetics of leptospirosis and diagnosis

The cycle of leptospiral infection

Ko A, Goarant C, Picardeau M. Nature Reviews Microbiology, 2009, 7: 

736-747
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Épidémiologie et tests diagnostiques pour la leptospirose, 
un problème de santé publique émergent

Dr Eric Bertherat

Siège de l'OMS

Dr Mathieu Picardeau

Institute Pasteur, France

Dr Claudia Muñoz-Zanzi

University of Minnesota, US

Le Dr Eric Bertherat a donné un aperçu
général de la leptospirose, en présentant les
symptômes cliniques, le cycle et le mode de
transmission, ainsi que les animaux hôtes. Il a
souligné la grande capacité d'adaptation et la
plasticité du génome de l'agent pathogène,
qui lui permettent de survivre dans
l'environnement et dans l'hôte pendant
longtemps. Parmi les facteurs de risque
d'infection humaine figurent le contact avec
de l'eau contaminée, les mauvaises conditions
de vie et les changements climatiques. La
leptospirose est une maladie sous-estimée au
niveau mondial, et l'on s'attend à une
augmentation de son incidence à l'avenir en
raison de l'urbanisation incontrôlée et du
changement climatique.

Surveillance hospitalière et surveillance de la 
communauté animal à Porto Rico
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Cinétique de la leptospirose et diagnostic

Ko A, Goarant C, Picardeau M. Nature Reviews Microbiology, 2009, 7: 

736-747

Le cycle de l'infection leptospirale

Le Dr Mathieu Picardeau a décrit les tests de
diagnostic de la leptospirose, en commençant
par un aperçu de la cinétique de la
leptospirose et des méthodes de test
recommandées à différents moments de
l'infection. Le Dr Picardeau a ensuite décrit
plus en détail chaque méthode de test, en
soulignant l'importance de valider les tests de
diagnostic en fonction de l'épidémiologie
locale et des espèces en circulation, compte
tenu de la distribution différentielle des
espèces dans le monde.

La Dr Claudia Muñoz-Zanzi a présenté le
modèle de surveillance active en milieu
hospitalier et au sein de la communauté
animale mise en œuvre à Porto Rico à la suite
de l'ouragan Maria en 2017, afin d'estimer la
charge et de comprendre l'épidémiologie de
la leptospirose dans le pays. Elle a décrit
l'approche à deux volets, à savoir la
surveillance active des maladies fébriles plus
les références positives en laboratoire (IgM
positves) pour capturer autant de patients
que possible, et a présenté les résultats
préliminaires. Parmi les difficultés
rencontrées, citons l'identification des
patients éligibles lors du triage, la charge de
travail supplémentaire pour le personnel
hospitalier pendant le COVID-19 et le rapport
coût-efficacité de l'enquête sur les cas.
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