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Objet : Soutien à l’ajoute des multi-
micronutriments de supplémentation 
(MMS) dans la Liste des Médicaments 
Essentiels de l’Organisation Mondiale 
de la Santé (OMS) 

 

                                                                Chers Mesdames et Messieurs, 

                                                                

                                                               Cette lettre dont l’objet est repris en marge, 

sert à présenter la modeste contribution de l’ONG CODIBAKAV, qui est celle 

d’appuyer sans réserve l’ajoute des multi-micronutriments de supplémentation 

(MMS) dans la liste des médicaments essentiels (LME) de l’Organisation Mondiale de 

la Santé (OMS). 

                                                              En effet, la République Démocratique du 

Congo est confrontée depuis plus de deux décennies par une malnutrition généralisée 

d’une part aux conflits incessants, à la pauvreté et aux carences multiples 

nutritionnelles de la plupart de sa population. Cette malnutrition affecte plus les 

enfants et les femmes enceintes.  

                                                              La moitié des enfants de moins de 5 ans 

d’âge souffre de la malnutrition sévère acute et/ou le retard de croissance. Environs 

40% des femmes enceintes sont anémiques et plus de 50% dans les communautés 

ont des carences en multi-micronutriments même parmi celles qui ne dorment pas 

affamées. 

                                                             

                                                             Depuis plus de 2 ans, suivant les 

instructions sur l’apport des micronutriments du Ministère de la Santé Publique de 

la République Démocratique du Congo, notre structure CODIBAKAV ONG  distribue 

les MMS aux femmes enceintes qui se présentent dans les Zones de santé, hôpitaux 
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et centres de santé durant les consultations prénatales. Nous avons noté que cette 

supplémentation a beaucoup amélioré la santé de ces femmes bénéficiaires et celles 

de leurs nouveau-nés en comparant avec les périodes où cette supplémentation était 

absente. Ainsi, le nombre des femmes enceintes qui réclament ces multi-

micronutriments a beaucoup augmentée ces dernières années.  

                                                         Ainsi, nous soutenons très vivement l’ajoute 

des MMS dans la liste des médicaments essentiels de l’OMS afin que cette pratique 

soit généralisée et bénéfique au plus grand nombre des femmes enceintes par le 

Monde. 

                                                       Veuillez agréer chers Messieurs et Mesdames, 

l’expression de nos sentiments distinguées et de sincères collaborations. 

 

                                                              Pour l’ONG CODIBAKAV 

 

                                                      Martin MAKITA MFUAMBA IBA IBA     

                                                      Président du Conseil d’Administration 

 


