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Montrouge, le jeudi 20 mai 2021

A Iattention du Dr Benedikt Huttner
Secrétaire du Comité d’experts sur la sélection et I'utilisation des médicaments essentiels

Organisation Mondiale de la Santé, Genéve, Suisse

Oblet : Commentaires relatifs a la proposition A.14 Dentifrice fluoré - Caries dentaires - EML et
EMLc

Cher Docteur Huttner,

Aide Odontologique Internationale (AOIl), organisation non gouvernementale francaise fondée en
1983, a pour objectif 'amélioration de la santé générale et de la santé bucco-dentaire des populations
défavorisées, principalement dans les pays en développement. Au cours des vingt derniéres années,
I'un des piliers du travail d’AOI a été la promotion du dentifrice fluoré pour une prévention efficace de
la carie dentaire. En travaillant avec des partenaires institutionnels, universitaires et de la société civile,
AOIl a acquis une expérience importante dans des pays a faible revenu, comme le Burkina Faso,
Madagascar, le Laos ou encore le Cambodge. Dans ces différents contextes, nous avons identifié deux
défis majeurs qui entravent la promotion de lutilisation d’un dentifrice fluoré efficace par la
population - I'accessibilité financiére du produit et sa qualité en termes de teneur en fluor disponible.
Nous encourageons vivement l'inclusion du dentifrice fluoré pour la prévention des caries dentaires
dans la EML et la EMLc pour les raisons suivantes :

e L’inclusion soulignera, surtout, I'importance significative pour la santé publique du dentifrice
fluoré en tant que méthode la plus courante, la plus répandue et la plus fondée sur des preuves
pour I'administration de fluorure afin de combattre la pandémie mondiale de la carie dentaire.
’absence de recommandations concrétes pour des formulations de fluorure pouvant étre
universellement disponibles pour les populations, méme dans des contextes faibles en
ressources, a conduit a des politiques de santé publique limitées en faveur d’une utilisation
généralisée du dentifrice fluoré.

e L’inclusion du dentifrice fluoré facilitera les efforts de réduction des taxes et autres charges, a
I'instar de la législation en place pour les médicaments essentiels qui bénéficient souvent
d’une TVA réduite ou exemptée, entre autres mesures. Cela contribuera a faire baisser les prix
de détail du dentifrice fluoré et le rendra plus abordable pour une proportion bien plus large
de la population.

e Linclusion du dentifrice fluoré aidera les pays a développer une législation sur les normes pour
un dentifrice fluoré efficace, similaire aux approches prises pour le contréle de qualité d’autres
médicaments essentiels. AOI a participé a des études scientifiques qui ont révélé la présence
de dentifrices fluorés de mauvaise qualité dans plusieurs pays en développement. En raison
de la teneur insuffisante en fluorure disponible, I'efficacité pour la prévention de la carie
dentaire est réduite, voire inexistante. Nous encourageons donc I'établissement de normes
nationales et des standards de qualité, ainsi que la réalisation de tests indépendants sur les
dentifrices pour vérifier la teneur en fluorure disponible. Ceci, a son tour, oblige les fabricants
et les distributeurs a étre diligents dans leur contrdle de qualité afin de garantir que seuls les
produits efficaces soient autorisés et disponibles sur les marchés nationaux.
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On ne saurait trop insister sur I'importance du dentifrice fluoré pour la prévention de la carie dentaire.
Son utilisation par I'ensemble de la population doit étre renforcée dans le cadre des stratégies de santé
publique visant a lutter mondialement contre la carie dentaire. AOI incite vivement le Comité
d’experts sur la sélection et I'utilisation des médicaments essentiels a accepter la proposition A.14
Dentifrice fluoré - Caries dentaires, lors de sa 23e réunion en juin 2021.
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