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Herramienta de cribado de la mpox 
para trabajadores de la salud
Exantema agudo característico de la mpox
•	Lesiones únicas o múltiples en cualquier parte del cuerpo y las mucosas, en particular bucales, conjuntivales, 

uretrales, peneanas, vaginales o anorrectales (las lesiones anorrectales pueden manifestarse en forma de 
inflamación anorrectal [proctitis], dolor o hemorragia). 

Características de las lesiones de la mpox
•	Etapas secuenciales: máculas, pápulas, vesículas, pústulas, formación de costras y descamación de las 

lesiones durante 2 a 3 semanas.
•	Por lo general, todas las lesiones están en la misma etapa y son centrífugas, extendiéndose hacia las palmas 

de las manos y las plantas de los pies.
•	El número de lesiones puede ir desde una hasta unas pocas e incluso, en casos graves, llegar a varios miles.

•	Pueden afectar a la boca, los genitales y los ojos.
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Envío del paciente a la atención  
médica habitual

Ingreso del paciente en la ruta asistencial de la mpox
•	Medidas de prevención y control de infecciones  

para la mpox aplicadas específicamente a la mpox
•	Triaje y evaluación clínica

Véase: Atlas of mpox lesions: a tool for clinical researchers, 28 
April 2023, version 1.0. Geneva: World Health Organization; 2023 
(https://iris.who.int/handle/10665/366569?locale-attribute=es&).
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