
TRASLADO INMEDIATO AL ÁREA DE 
REANIMACION DE ALTA PRIORIDAD

TRASLADO AL AREA DE 
TRATAMIENTO CLÍNICO

TRASLADO AL AREA DE BAJA 
PRIORIDAD O DE ESPERA

HERRAMIENTA DE TRIAGE INTEGRADO INTERINSTITUCIONAL: EDAD≥ 12

VERIFICAR SIGNOS 
VITALES DE ALTO RIESGO3

FC <60 or >130

FR <10 or >30

Temp <36° or >39°

SpO2 <92%

AVDI diferente a A

*Véase Tarjeta de Referencia Desarrollado por la Organización Mundial de la Salud, Comité Internacional de la Cruz Roja, Médicos Sin Fronteras

VERIFICAR CRITERIOS AMARILLOS

• Cualquier inflamación/masa en boca, garganta 
o cuello

• Sibilancias (sin criterios rojos)

• Vómito incoercible o diarrea continua
• Incapaz de comer o beber
• Palidez severa (sin criterios rojos)
• Sangrado continuo (sin criterios rojos)
• Desmayo reciente

• Salpullido nuevo que empeora en horas o se 
descama (sin criterios rojos)

• Deformidad aguda visible en extremidades
• Fractura expuesta
• Sospecha de dislocación
• Otro traumatismo/quemadura (sin criterio rojo)
• Diagnóstico que requiera cirugía urgente
• Agresión sexual
• Dolor agudo testicular/escrotal o priapismo
• Incapacidad para orinar
• Profilaxis urgente post-exposición (ej. 

mordedura de animal, pinchazo con aguja)
• Embarazada, referida por complicaciones

• Estado mental alterado o agitado (sin 
criterios rojos)

• Debilidad general aguda
• Alteraciones neurológicas focales agudas
• Alteración visual aguda
• Dolor agudo (sin criterios rojos) 

VERIFICAR CRITERIOS ROJOS1
• Inconsciente, no responde a estímulos

• Estridor
• Dificultad respiratoria* o cianosis central
CIRCULACIÓN
• Pulso débil y rápido
• Sangrado abundante
• FC <50 o >150

OTROS
• Trauma de alto riesgo*
• Envenenamiento/ingesta o exposición química 

peligrosa* 
• Extremidad comprometida* 
• Mordedura de serpiente 
• Dolor agudo torácico o abdominal (>50 años) 
• ECG con isquemia aguda (si se realizó) 
• Violento o agresivo

EMBARAZADA CON:
• Sangrado abundante
• Dolor abdominal severo
• Convulsiones o estado mental alterado
• Cefalea intensa
• Alteraciones visuales
• PAS ≥160 o PAD ≥110
• Trabajo de parto activo
• Trauma

DISCAPACIDAD

- Hipotermia o fiebre
- Cefalea

• Convulsiones activas
• Dos de las siguientes:

- Estado mental alterado
- Cuello rígido

• Hipoglucemia

2

SI

NO NO

SI

SI

Pacientes con signos vitales de alto 
riesgo o si existe preocupación 
clínica, requieren ascenso en el 

triage o revisión inmediata por un 
supervisor clínico.

NO

VÍA AÉREA & RESPIRACIÓN

CIRCULACIÓN

OTROS

DISCAPACIDAD

VÍA AÉREA & RESPIRACIÓN



• Incapaz de comer o beber
• Vomita lo que ingiere
• Diarrea continua
• Deshidratación
• Palidez severa (sin criterios rojos)

• Edad entre 8 días y 6 meses de edad 
• Desnutrición con signos de emaciación severa 

O edema en ambos pies
• Traumatismos/quemaduras (sin criterios 

rojos) 
• Agresión sexual 
• Diagnóstico que requiere cirugía urgente 

Salpullido nuevo que empeora en horas o se 
descama (sin criterios rojos) 

• Profilaxis urgente post-exposición (ej. 
mordedura de animal,) 

• Embarazada (sin criterios rojos)
• Cefalea (sin criterios rojos)

• Inquieto, continuamente irritable o letargo
• Dolor severo

• Llenado capilar >3 seg
• Pulso débil y rápido
• Sangrado abundante
• Extremidades frías
• Dos de los siguientes:

- Letargo
- Ojos hundidos
- Signo del pliegue cutáneo positivo*
- Bebe pocos líquidos

• Recién nacido/neonato <8 días de nacido
• Edad <2 meses y temp <36 o >39°C
• Trauma de alto riesgo*
• Extremidad comprometida*
• Dolor agudo testicular/escrotal o 

priapismo
• Mordedura de serpiente
• Envenenamiento/ingesta o exposición 

química peligrosa*
• Embarazada con criterio rojo de adulto

• Convulsiones activas
• Estado mental alterado (confundido, inquieto, 

continuamente irritable o letárgico) y cuello 
rígido, hipotermia o fiebre

• Hipoglucemia (si se conoce)

NO NO

Temp <36° or >39°

SpO2 < 92%

AVDI diferente a A

FR < 1 año 1- 4 años 5-12 años
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TRASLADO INMEDIATO AL ÁREA DE 
REANIMACION DE ALTA PRIORIDAD

TRASLADO AL AREA DE 
TRATAMIENTO CLÍNICO

TRASLADO AL AREA DE BAJA 
PRIORIDAD O DE ESPERA

VERIFICAR SIGNOS 
VITALES DE ALTO RIESGO

*Véase Tarjeta de Referencia Desarrollado por la Organización Mundial de la Salud, Comité Internacional de la Cruz Roja, Médicos Sin Fronteras

VERIFICAR CRITERIOS AMARILLOSVERIFICAR CRITERIOS ROJOS

• Inconsciente, no responde a estímulos

CIRCULACIÓN

OTROS

DISCAPACIDAD

SI SI

SI

Pacientes con signos vitales de alto 
riesgo o si existe preocupación 
clínica, requieren ascenso en el 

triage o revisión inmediata por un 
supervisor clínico.

VÍA AÉREA & RESPIRACIÓN

CIRCULACIÓN

OTROS

DISCAPACIDAD

VÍA AÉREA & RESPIRACIÓN

NO

• Estridor
• Dificultad respiratoria* o cianosis central

• Cualquier inflamación/masa en boca, garganta 
o cuello

• Sibilancias (sin criterios rojos)

HERRAMIENTA DE TRIAGE INTEGRADO INTERINSTITUCIONAL: EDAD < 12



Extremidad comprometida

Paciente que se presenta con una extremidad:

• Sin pulso O
• Dolorosa y con una de las siguientes: pálida, débil, entumecida o con edema masivo 

después de un traumatismo.

Ingesta / Exposición

Es posible que el solo uso de signos clínicos no identifique a todos los que necesitan una 
intervención urgente. Los pacientes con riesgo de ingestión o exposición de alto riesgo 
deben ser inicialmente clasificados Rojo para recibir una evaluación clínica temprana.

TRIAGE INTEGRADO INTERINSTITUCIONAL: *Tarjeta de Referencia

Trauma General Lesiones Causadas por el Tránsito

Caída desde dos veces la altura de la 

persona
Choque de vehículo a alta velocidad

Trauma penetrante excluyendo la parte 

distal a la rodilla/codo con sangrado controlado
Peatón o ciclista lesionado por vehículo

Lesión por aplastamiento
Otra persona en el mismo vehículo murió 

en el lugar del choque
Politraumatismo (lesiones en multiples 

partes del cuerpo)

Choque de vehículo sin uso de cinturón de 

seguridad
Paciente con trastorno hemorrágico o en 

tratamiento anticoagulante

Atrapado o arrojado desde el vehículo

(incluyendo motocicleta)

Embarazada

Signos de Dificultad Respiratoria

Adulto Niño

Respiración muy rápida o muy lenta Respiración muy rápida

Incapacidad para hablar o caminar sin 
ayuda

Incapacidad para hablar, comer o 
amamantar

Confundido, somnoliento o agitado Aleteo nasal, quejido

Uso de músculos accesorios
(cuello, intercostal, abdominal)

Uso de músculos accesorios
(p. ej., movimiento de la cabeza, 
retracción xifoidea)

Quemaduras Graves

(Los siguientes criterios se refieren a quemaduras de espesor parcial o total)

Más del 15% de la superficie corporal
Lesión por inhalación

Quemadura circunferencial o que 
involucra cabeza o cuello

Cualquier quemadura en un rango de 
edad < 2 o > 70 años
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Criterios de Trauma de Alto Riesgo Otros Criterios de Alto Riesgo


