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FIRMAN MINISTROS DE SALUD DECLARACION PARA
LUCHAR CONTRA PROPAGACION DE INFECCIONES

El Secretario de Salud de México, José Angel Cérdova Villalobos, senaldé que el
capital humano es el recurso més valioso de los Sistemas de Salud

El Secretario de Salud de México, José Angel Cérdova Villalobos, y Ministros de Salud de
siete paises de América Latina, se comprometieron a llevar a cabo intervenciones clave
para luchar contra la propagacion de infecciones asociadas al cuidado de fa salud, al firmar
la Declaracion Conjunta en apoyo a la iniciativa del Primer Reto Mundial por la Seguridad
del Paciente: Una atencion limpia es una atencién mas segura, de la Alianza Mundial para
la Seguridad del Paciente, de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

En el Auditorio Jaime Torres Bodet, del Museo Nacional de Antropologia, los Ministros de
Salud de Mexico, Cuba, Republica Dominicana, FEl Salvador, Guatemala, Honduras,
Nicaragua y Panama se comprometieron a unirse a este movimiento mundial, ante la
urgencia de promover mejoras en la seguridad de la sangre, inyecciones, agua,
saneamiento, gestion de residuos,” procedimientos quirdrgicos y de urgencia, asi como la
higiene de las manos.

Al respecto, Cordova Villalobos afirmo que el capital humano es el recurso mas valioso de
los Sistemas de Salud y la tendencia ha sido hacia la busqueda de su actualizacion
continua y adopcion de formas modernas y eficientes para la prestacion de servicios.

Esto ha conducido a recursos cada vez mas especializados, con el consecuente efecto
benefico, pero también con dilemas sobre la atencion cada vez més segmentada, aparicion
de controversias de fondo ético y actitudes despersonalizadas, sefaladas como
deshumanizantes, lo cual ha llevado a la necesidad de incrementar los mecanismos y
procesos que garanticen servicios con calidad y seguridad de los pacientes

Dijo que el reconocimiento de estos fenémenos ayudan a construir las plataformas para
ofrecer servicios de salud cada vez de mayor calidad y sequridad, sin olvidar el rescate del
humanismo en la practica cotidiana.

Comenté que muchos paises trabajan con ese enfoque. conformando multiples grupos
regionales, multinacionales y paneles de expertos, los cuales han emitido recomendaciones
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tendientes a la mejoria de la calidad, deteccion, atencién de efectos adversos vy

errores meédicos, asi como a la adopcidén de mecanismos para su reduccién y control
adecuado.

Las infecciones nosocomiales pueden ser un ejemplo muy claro de cuando el sistema falla
en aiguna de sus partes y procesos, por ello, es relevante que ademas de que exista
normatividad obligatoria para cumplir con lineamientos que permitan la deteccion y control
de este tipo de problemas, también haya en los paises un esquema de monitoreo
permanente del acto medico, ya sea reclamado por el paciente o a través de instituciones
de vigilancia epidemiolégica, reconocimiento de problemas o de efectos adversos

Dijo que en Mexico, hace once afos se cred la Comision Nacional de Arbitraje Medico, la
cual, ademas de contribuir a la resolucidn de conflictos entre médicos y pacientes con la
apficacion de mecanismos de resolucion extrajudicial, revisa la documentacion y la practica
médica de todos los actos reclamados

Dio a conocer que en este ano, OMS lanzd el documento "Nueve soluciones para la
seguridad del paciente”, basadas en intervenciones y acciones que han reducido los
problemas relacionados y se difunden de manera accesible para que los Estados Miembros
las usen.

Las recomendaciones se refieren a temas como: medicamentos de aspecto o nombre
parecidos, identificacion de pacientes, realizacion del procedimiento correcto en el lugar del
cuerpo correcto, control de las soluciones concentradas de electrélitos, usar una sola vez
los dispositivos de inyeccion y mejorar la higiene de las manos para prevenir las infecciones
asociadas a la atencién de salud.

Ante ello, mediante la firma de la Declaracion, los ministros de Salud latinoamericanos se
comprometieron a realizar campanas de higiene de las manos, dirigidas a trabajadores de
la salud, basadas en las Directrices de la OMS sobre higiene de las manos en la atencidn
sanitaria, pues esta demostrado que acciones simples y baratas como frotarse las manos
con toallitas banadas con aicohol son efectivas en la reduccion de infecciones.

“La higiene de las manos es una simple medida que puede reducir significativamente las
infecciones asociadas a la atencidn sanitaria y sus riesgos, y la compensacion viene dada
por el potencial de salvar millones de vidas en todo el mundo”, dijo Sir Liam Donaidson,
Presidente de la Alianza Mundial para la Seguridad del Paciente y Principal Oficial Médico
del Reino Unido.

Subrayo que la prevencién de las infecciones asociadas con el cuidado de la salud debe ser
un asunto de las agendas de muchos paises, como los que hoy se comprometen a dar
apoyo sin precedentes para abordar este problema.

A la fecha, 55 paises firmaron compromisos para desarrollar campanas sobre la higiene de
las manos, asumiendo el Reto Mundial por la Sequridad del Paciente Una atencion limpia
es una atencion mas segura.
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