
Étapes à suivre pour le retrait de lʼéquipement de 
protection individuelle (EPI) en cas de maladie à virus 
Ebola/Marburg : combinaison de protection

6. Tout en portant les gants 
intérieurs, retirez la 
capuche de la combinaison. 
Ouvrez entièrement la 
fermeture éclair, puis 
retirez la combinaison des 
épaules jusquʼaux pieds. 
Veillez à ne pas toucher la 
peau ni la  tenue 
chirurgicale.

1. Désinfectez les gants 
extérieurs à lʼaide dʼune 
solution hydroalcoolique ou 
utilisez de lʼeau et du savon.

2. a. Déliez ou coupez la sangle du tablier au niveau du dos ou de la ceinture. 
b. Retirez le tablier en vous penchant légèrement vers lʼavant, tout en veillant à 
lʼéloigner du corps. Sʼil sʼagit dʼun tablier jetable, déposez-le en toute sécurité d
ans une poubelle. Si le tablier est réutilisable ou résistant, placez-le en toute 
sécurité dans un seau pour la décontamination.

3. Procédez à la 
désinfection des gants 
extérieurs avec une 
solution hydroalcoolique 
ou de lʼeau et du savon.

5. Procédez à la désinfection des 
gants intérieurs avec une 
solution hydroalcoolique ou avec 
de lʼeau et du savon.

7. Désinfectez les gants intérieurs à lʼaide dʼune solution hydroalcoolique ou dʼeau et de savon.

11. Désinfectez les 
gants intérieurs à 
lʼaide dʼune solution 
hydroalcolique ou 
avec de lʼeau et du 
savon.

13. Placez les pieds dans un bain de pieds contenant une solution de chlore 
à 0,5 %. En sortir, puis retirer les bottes en caoutchouc sans les toucher.

12. Retirez les gants intérieurs et procédez au lavage des mains avec une solution hydroalcoolique ou du savon et de 
lʼeau.

14. Procédez au lavage des mains avec une solution 
hydroalcoolique ou avec de lʼeau et du savon.

8. Retirez la protection 
oculaire en soulevant la 
sangle par lʼarrière de la 
tête, puis la jeter dans une 
poubelle prévue à cet effet 
ou en cas dʼutilisation 
dʼune protection 
réutilisable, la déposer 
dans un récipient destiné 
à la décontamination.

9. Désinfectez 
les gants 
intérieurs à 
lʼaide dʼune 
solution 
hydroalcooliq
ue ou avec de 
lʼeau et du 
savon.

10. Retirez le masque par 
lʼarrière de la tête en 
soulevant dʼabord la 
sangle inférieure 
au-dessus de la tête et en 
la laissant pendre devant, 
puis soulevez la sangle 
supérieure et jetez le 
masque en toute sécurité 
dans une poubelle.

OU

a.

f. g. h.

b. c. d. e.

4. Retirez la paire de gants extérieure 
et jetez-la en toute sécurité dans une 
poubelle. Sʼil sʼagit de gants 
résistants, placez-les en toute 
sécurité dans un seau pour la 
décontamination.

Enlevez toujours les EPI sous la supervision dʼun binôme qualifié.
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