MAKE TIME TO PLAY WITH YOUR CHILD

HAGA TIEMPO PARA JUGAR CON SUS HIJOS

AND ENGAGE THEM IN YOUR DAILY CHORES.

Y HAGALOS PARTICIPAR EN SUS TAREAS DIARIAS.

THIS WILL HELP YOUR CHILD TO LEARN, BE HAPPY
AND THRIVE.

ESO LES AYUDARA A SER FELICES, A APRENDER Y
A DESARROLLARSE.

HOLDING AND PLAYING...

LLEVAR A UN BEBE EN BRAZOS Y JUGAR CON EL...

FREQUENT EYE CONTACT...

MIRARLE A LOS OJOS CON FRECUENCIA...

TALKING AND SINGING...

HABLARLE Y CANTARLE...

... HELPS A BABY TO LEARN, BE HAPPY AND
THRIVE.

...LE AYUDA A SER FELIZ, A APRENDER Y A
DESARROLLARSE.

HEALTH WORKERS CAN HELP PARENTS PROVIDE
RESPONSIVE CARE FROM BIRTH, SUPPORTING
THEM TO

LOS PROFESIONALES SANITARIOS PUEDEN
AYUDAR A LOS PADRES A CUIDAR DE SUS HIJOS
ACORDE A SUS NECESIDADES DESDE SU
NACIMIENTO, APOYANDOLOS PARA QUE

e PLAY AND TALK WITH THEIR CHILD

e JUEGUEN Y HABLEN CON ELLOS

e RECOGNIZE AND RESPOND TO THEIR
INTERESTS AND NEEDS

e RECONOZCAN SUS INTERESES Y
NECESIDADES Y RESPONDAN
ADECUADAMENTE

e ENCOURAGE EARLY LEARNING

e FOMENTEN UN APRENDIZAJE TEMPRANO

e PROVIDE A SAFE SPACE FOR THE CHILD
TO EXPLORE

e LES PROPORCIONEN UN ESPACIO
SEGURO PARA EXPLORAR

COMMUNICATE EARLY AND OFTEN WITH YOUR
BABY,

COMUNIQUESE PRONTO Y A MENUDO CON SU
BEBE,

STARTING EVEN BEFORE BIRTH.

DESDE ANTES INCLUSO DEL NACIMIENTO.

IT WILL HELP YOU BUILD A WARM AND LOVING
RELATIONSHIP

LE AYUDARA A CREAR UNA RELACION DE AMOR Y
CERCANIA

INVESTMENTS IN EARLY HILDHOOD
DEVELOPMENT HELP CHILDREN, FAMILIES AND
SOCIETIES THRIVE.

LAS INVERSIONES EN EL DESARROLLO DE LA
PRIMERA INFANCIA AYUDAN A NINOS, FAMILIAS
Y SOCIEDADES A DESARROLLARSE.

POLICIES THAT SUPPORT FAMILIES INCLUDE:

ALGUNOS EJEMPLOS DE POLITICAS DE APOYO A
LAS FAMILIAS SON:

e PAID MATERNITY LEAVE

e LICENCIA DE MATERNIDAD
REMUNERADA

e CHILD BENEFITS

e PRESTACIONES POR HIJOS

e AFFORDABLE QUALITY CHILDCARE

e CUIDADO INFANTIL DE CALIDAD A
PRECIOS ASEQUIBLES




EVERY CONTACT WITH HEALTH SERVICES IS AN
OPPORTUNITY TO SUPPORT EARLY CHILDHOOD
DEVELOPMENT:

CADA CONTACTO CON LOS SERVICIOS DE SALUD
SUPONE UNA OPORTUNIDAD PARA APOYAR EL
DESARROLLO DE LA PRIMERA INFANCIA:

ADEQUATE NUTRITION

NUTRICION ADECUADA

GOOD HEALTH

BUENA SALUD

RESPONSIVE CARE

CUIDADO ACORDE A LAS NECESIDADES

SECURITY AND SAFETY

SEGURIDAD Y PROTECCION

OPPORTUNITIES FOR EARLY LEARNING

OPORTUNIDADES DE APRENDIZAJE TEMPRANO

EVERY CHILD SHOULD HAVE RESPONSIVE CARE

TODOS LOS NINOS DEBEN RECIBIR UN CUIDADO
ACORDE A SUS NECESIDADES




