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Мы, представители государств-членов, присутствовавшие на Глобальном совещании ВОЗ по 
вопросам здоровья полости рта, которое состоялось в Бангкоке (Таиланд) с 26 по 29 ноября 2024 
года, с глубокой обеспокоенностью признаем, что заболеваниями полости рта страдают 3,5 
миллиарда человек во всем мире. Эта ситуация создает значительные проблемы для 
общественного здравоохранения для всех государств-членов ВОЗ и подчеркивает острую 
необходимость решения проблем заболеваний и состояний полости рта как части более 
широкого бремени неинфекционных заболеваний (НИЗ), особенно в контексте 
подготовительного процесса к 4-му Совещанию высокого уровня Генеральной Ассамблеи ООН 
по профилактике и борьбе с НИЗ (4-е Совещание высокого уровня ООН по НИЗ) в 2025 году. Мы 
пользуемся возможностью встречи в Бангкоке, чтобы: 

 

1. Выразить обеспокоенность по поводу сохраняющейся распространенности 
неудовлетворенных потребностей в области здоровья полости рта и их социального градиента, 
подчеркивая настоятельную необходимость активизировать усилия по смягчению существенных 
медицинских, социальных, экономических и экологических последствий заболеваний полости 
рта на системы здравоохранения и общества, а также на здоровье и благополучие отдельных 
лиц, семей, сообществ и групп населения, с непропорционально большим бременем для тех, кто 
живет в уязвимых, отдаленных, беженских, чрезвычайных и маргинализированных ситуациях.  

 

2. Признать, что, несмотря на прогресс, достигнутый после принятия в 2021 году резолюции 
Всемирной ассамблеи здравоохранения о здоровье полости рта (WHA74.5), и продолжающиеся 
усилия государств-членов, агентств ООН, негосударственных субъектов и Секретариата ВОЗ, 
многие народы продолжают сталкиваться с трудностями в профилактике заболеваний полости 
рта и обеспечении равноправного доступа к основным, безопасным, качественным, 
эффективным и доступным по стоимости услугам по охране здоровья полости рта. 

 

3. Присоединиться к ключевым политическим декларациям органов ООН по НИЗ и всеобщему 
охвату услугами здравоохранения (ВОУЗ), включая, но не ограничиваясь следующим: 

• Политические декларации 1-го, 2-го и 3-го Совещания высокого уровня ООН по 
профилактике и борьбе с НИЗ в 2011 г. (A/66/L.1), 2014 г. (A/68/L.53) и 2018 г. 
(A/73/L.2); 

• Политическая декларация 1-го Совещания высокого уровня ООН по ВОУЗ: «Всеобщий 
охват услугами здравоохранения: совместными усилиями по построению более 
здорового мира» (A/RES/74/2) в 2019 году; а также 

• Политическая декларация 2-го Совещания высокого уровня ООН по всеобщему 
охвату услугами здравоохранения в 2023 году (A/RES/78/4). 

Кроме того, мы поддерживаем основные веховые события и технические рекомендации, 
которые являются частью инициативы ВОЗ «На пути к 2025 году: подготовительный процесс к 4-
му Совещанию высокого уровня ООН по неинфекционным заболеваниям», включая 
Международный стратегический диалог по неинфекционным заболеваниям и целям в области 
устойчивого развития (2022 г.), Конференцию министров малых островных развивающихся 
государств (МОРАГ) по неинфекционным заболеваниям и психическому здоровью и ее итоговую 
Бриджтаунскую декларацию (2023 г.), Глобальное техническое совещание высокого уровня по 
неинфекционным заболеваниям в гуманитарных условиях (2024 г.) и Международный диалог по 
устойчивому финансированию неинфекционных заболеваний и психического здоровья (2024 г.). 

 

4. Цениить и подтвердить стратегическое руководство и консенсус государств-членов, 
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отраженные в резолюции 74-й Всемирной ассамблеи здравоохранения по здоровью полости рта 
(WHA74.5) 2021 года, Глобальной стратегии по здоровью полости рта 2022 года (WHA75 (11)) и 
Глобальном плане действий по здоровью полости рта на 2023–2030 годы (WHA76 (9)). Эти 
документы послужат основой для укрепления политики и программ в области здоровья полости 
рта и общественного здравоохранения, систем здравоохранения и предоставления услуг в 
контексте первичной медико-санитарной помощи и всеобщего охвата услугами 
здравоохранения в ближайшие годы. 

 

5. Подтверждить нашу приверженность принятию решительных мер по борьбе с НИЗ в 
соответствии с национальным контекстом и приоритетами, включая реализацию Глобального 
плана действий по здоровью полости рта на 2023–2030 годы в соответствии с Повесткой дня в 
области устойчивого развития на период до 2030 года, обеспечивая всеобщий доступ и 
приемлемость основных услуг по охране здоровья полости рта. 

 

6. Подчеркнуть, что к укреплению здоровья полости рта, профилактике и лечению заболеваний 
полости рта необходимо относиться безотлагательно, признавая их значительное влияние на 
общественное здоровье и необходимость ускоренных действий в рамках более широких усилий 
по разработке и внедрению мер общественного здравоохранения, которые могут снизить бремя 
неинфекционных заболеваний, таких как сердечно-сосудистые заболевания, рак, хронические 
респираторные заболевания и диабет; и защитить людей от основных факторов риска 
(употребление табака, вредное употребление алкоголя, малоподвижный образ жизни, 
загрязнение воздуха и нездоровое питание, включая высокое потребление сахара). 

 

7. Вновь заявить о важности обновленного перечня вариантов политики и экономически 
эффективных вмешательств для профилактики и управления неинфекционными заболеваниями 
(«наилучшие покупки» ВОЗ), включая первый набор вмешательств в области здоровья полости 
рта как части недавнего обновления наилучших покупок ВОЗ и других рекомендуемых 
вмешательств для профилактики и контроля неинфекционных заболеваний в соответствии с 
Глобальным планом действий ВОЗ по профилактике и контролю неинфекционных заболеваний 
на 2013–2030 годы. 

 

8. Призвать все заинтересованные стороны к скоординированным глобальным, региональным 
и национальным действиям по включению основных пакетов услуг по охране здоровья полости 
рта в национальные программы ВОУЗ к 2030 году в соответствии с принципами Глобального 
плана действий по охране здоровья полости рта на 2023–2030 годы. 

 

9. Инвестировать в устойчивые, жизнестойкие системы здравоохранения, основанные на 
подходе усиления первичной медико-санитарной помощи, для поддержки всеобщего доступа к 
основным услугам по охране здоровья полости рта для всех и для содействия своевременной и 
справедливой доступности качественных и приемлемых основных стоматологических лекарств 
и препаратов, как указано в Модельном списке основных лекарственных средств ВОЗ и в 
соответствии с национальными и субнациональными контекстами 

 

10. Воздействовать на коммерческие, социальные, экономические, экологические и другие 
детерминанты, которые негативно и несправедливо влияют на здоровье и благополучие, путем 
привлечения соответствующих заинтересованных сторон к объединенным усилиям всего 
общества по предотвращению и смягчению их последствий, в частности, воздействия 
нездоровых продуктов питания и других отраслей промышленности на здоровье полости рта и 



Бангкокская декларация – Нет здоровья без здоровья полости рта  

К всеобщему охвату услугами здравоохранения для здоровья 
полости рта к 2030 году 

 

 

Примечание: подлинным является только оригинальный английский текст. 

Unofficial translation 

 
 

НИЗ. 

 

11. Подтвердить важность согласования национальных приоритетов исследований в области 
здоровья полости рта с целями общественного здравоохранения и контекстами систем 
здравоохранения, способствуя проведению научно обоснованных, многопрдисциплинарных 
исследований для устранения барьеров к доступу, неравенству в отношении здоровья полости 
рта и эффективной интеграции основных услуг по охране здоровья полости рта в системы 
первичной медико-санитарной помощи, используя при этом цифровые технологии для 
улучшения исследований и практики. 

 

12. Отдавать приоритет экологически безопасным практикам и инициативам по уходу за 
полостью рта, способствующим эффективному использованию природных ресурсов, таких как 
вода и возобновляемые источники энергии, где это возможно; использованию безопасных и 
экологичных средств гигиены полости рта, расходных материалов и продукции по уходу за 
полостью рта; устойчивому управлению отходами; сокращению выбросов углерода; и 
поэтапному отказу от использования ртутьсодержащей амальгамы для зубных пломб в 
соответствии с инициативами ООН по изменению климата и планетарному здоровью. 

 

Глобальная коалиция по здоровью полости рта 

 

13. Приветствовать работу, проделанную до настоящего времени работу по определению 
модели Глобальной коалиции по здоровью полости рта - созванного ВОЗ форума, который 
направлен на сохранение импульса и продвижение коллективных усилий по реализации 
Глобального плана действий по здоровью полости рта на 2023–2030 годы в странах посредством 
обмена знаниями, сотрудничества, координации и единой пропаганды. 

 

14. Поддерживать усилия ВОЗ по разработке всеобъемлющего и согласованного подхода среди 
государств-членов, учреждений ООН и негосударственных субъектов, включая 
неправительственные организации, академические и научно-исследовательские учреждения, 
благотворительные фонды и организации частного сектора, для проведения ориентированной 
на действия и эффективной пропаганды в целях достижения всеобщего охвата услугами 
здравоохранения в отношении здоровья полости рта в странах. 

 

Призыв к действию: на пути к всеобщему охвату услугами здравоохранения в области 
здоровья полости рта к 2030 году 

15. Настоятельно призвать государства-члены разработать и внедрить национальные дорожные 
карты в области здоровья полости рта, адаптированные к их конкретным контекстам, уделяя 
первостепенное внимание здоровью полости рта в национальных политиках и стратегиях 
здравоохранения, используя усилия по устойчивому финансированию и расширению ресурсов 
для борьбы с НИЗ и обеспечивая интеграцию основных, безопасных, качественных и доступных 
услуг по охране здоровья полости рта в национальные пакеты льгот ВОУЗ, тем самым 
подтверждая, что здоровье полости рта является частью основополагающего права человека на 
здоровье и неотъемлемой частью устойчивого развития. 

 

16. Поощрять и поддерживать Секретариат ВОЗ, чтобы он продолжал играть важнейшую роль в 
предоставлении технической поддержки и мониторинге прогресса в интеграции здоровья 
полости рта в рамочные основы ВОУЗ и НИЗ, а также в программы работы ВОЗ. 
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17. Поощрять ВОЗ укреплять потенциал своих региональных и страновых офисов для поддержки 
государств-членов посредством стратегий сотрудничества со странами, включающих здоровье 
полости рта, и содействия диалогу по реализации ключевых инициатив в области НИЗ, которые 
включают заболевания полости рта. 

 

18. Призвать организации по развитию и ООН, сотрудничающие центры ВОЗ, негосударственные 
субъекты поддержать национальные и региональные инициативы, особенно в странах с 
ограниченными ресурсами и малых островных развивающихся государствах. 

 

19. Повысить роль организаций гражданского общества в пропаганде вмешательств на уровне 
сообществ, где это уместно, поддерживая их реализацию и обеспечивая включение голоса 
населения в процессы принятия решений, особенно тех, кто живет в уязвимых, отдаленных, 
беженских, чрезвычайных и маргинализированных ситуациях. 

 

20. Подчеркнуть, что субъекты частного сектора играют важную роль в расширении 
равноправного доступа к приемлемым по стоимости и качественным продуктам для здоровья 
полости рта, стоматологическим лекарственным средствам и препаратам, а также в 
согласовании деловой практики с целями общественного здравоохранения для улучшения 
общих результатов в области здоровья полости рта, по мере необходимости и в соответствии с 
принципами смягчения конфликтов интересов, в том числе путем использования инструментов 
ВОЗ по поддержке взаимодействия ее государств-членов с субъектами частного сектора. 

 

21. Настоятельно призвать государства-члены рассмотреть и контролировать вмешательство 
промышленности, воздействующее на здоровье полости рта и НИЗ, которое было признано 
одним из основных препятствий в борьбе с НИЗ на 3-м Совещании высокого уровня ООН по НИЗ 
в 2018 году. 

 

Ожидания от 4-го Совещания высокого уровня ООН по НИЗ в 2025 году и далее 

 

22. Признать важную веху предстоящего 4-го Совещания высокого уровня ООН по НИЗ и 
приветствовать внимание к профилактике и лечению заболеваний полости рта в 
подготовительном процессе, ведущем к 4-му Совещанию высокого уровня ООН по НИЗ. 

 

23. Призвать к включению заболеваний полости рта вместе с мерами общественного 
здравоохранения по их профилактике и лечению, в Политическую декларацию 4-го Совещания 
высокого уровня ООН по НИЗ в связи с их высоким и неравным бременем и необходимостью 
обеспечения здоровья полости рта посредством подхода, ориентированного на человека, на 
уровне первичной медико-санитарной помощи, который отвечает потребностям людей, 
живущих с НИЗ и страдающих от них на протяжении всей жизни. Такое признание необходимо 
для достижения цели всеобщего охвата услугами здравоохранения в области здоровья полости 
рта к 2030 году. 

 

24. Мы призываем государства-члены и ВОЗ рассмотреть возможность выделения роли сахаров 
как основного компонента нездорового питания, которая не только увеличивает 
заболеваемость и распространенность кариеса зубов, но  вместе с другими факторами риска, 
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такими как табакокурение и употребление алкоголя, усугубляет бремя других неинфекционных 
заболеваний. 

 

25. Признать и предпринять ответные меры на рост сопутствующих заболеваний между 
болезнями полости рта и другими неинфекционными заболеваниями, поскольку эта 
двунаправленная связь существенно влияет на общие результаты в отношении здоровья и 
подчеркивает необходимость комплексных и трансдисциплинарных стратегий в области 
укрепления здоровья, профилактики и ухода. 

 

26. Мы призываем включить три контрольных показателя, связанных со здоровьем полости рта, 
в разработку обновленной Глобальной системы мониторинга неинфекционных заболеваний в 
соответствии с национальным и субнациональным контекстом и приоритетами 

1) К 2030 году 80% населения мира будет иметь право на основные услуги по охране 
здоровья полости рта в рамках всеобщего охвата услугами здравоохранения (Всеобщая 
глобальная цель A) 

2) К 2030 году совокупная глобальная распространенность основных заболеваний и 
состояний полости рта на протяжении жизни покажет относительное снижение на 10% 
(Всеобщая глобальная цель B) 

3) К 2030 году 50% стран реализуют меры, направленные на сокращение потребления 
свободных сахаров (Глобальная цель 2.1) 

 

27. Содействовать полной интеграции приоритетов в области здоровья полости рта при 
формировании повестки дня 3-го совещания высокого уровня ООН по всеобщему охвату 
услугами здравоохранения в 2027 году и в обсуждения повестки дня в области здравоохранения 
на период после 2030 года. 

 

Обязательства по ускорению действий в области здоровья полости рта 

В соответствии с Глобальным планом действий в области здоровья полости рта на 2023–2030 гг. 
мы подтверждаем нашу приверженность принятию конкретных мер в соответствии с 
национальным контекстом, приоритетами и потенциалом в следующих семи стратегических 
областях: 

 

1. Управление здоровьем полости рта 

• Укрепление лидерства в области устойчивого национального финансирования и 
увеличения ресурсов для борьбы с неинфекционными заболеваниями, в том числе 
путем объединения более широких усилий по финансированию национальных систем 
здравоохранения, уделяя приоритетное внимание безопасным, эффективным, 
качественным и доступным медицинским услугам и профилактике заболеваний полости 
рта, а также содействие определению здоровья полости рта в качестве приоритета в 
рамках всеобщего охвата услугами здравоохранения и борьбы с неинфекционными 
заболеваниями в соответствии с приоритетами страны. 

• Разработка или обновление национальной политики в области здоровья полости рта и 
завершение национальных дорожных карт здоровья полости рта, обеспечение 
регулярных обновлений для ВОЗ и использование технической помощи по мере 
необходимости. 

2. Укрепление здоровья полости рта и профилактика заболеваний 
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• Расширение масштабов политики и программ, нацеленных на ключевые факторы риска 
заболеваний полости рта, такие как нездоровое питание, высокое потребление сахара, 
табакокурение и употребление алкоголя, а также их основные социальные и 
коммерческие детерминанты. 

• Внедрение, поддержка и расширение, где необходимо, инклюзивных инициатив по 
укреплению здоровья полости рта на основе фактических данных, на уровне сообществе, 
включая эффективные методы и подходы к самопомощи, которые могут отвечать 
потребностям населения на протяжении всей жизни с акцентом на равенство. 

• Разработка или обновление национальных руководящих- принципов по оптимальному 
использованию фторидов для здоровья полости рта, отвечая национальным контекстам 
и потребностям населения. 

 

3. Медицинские кадры 

• Включение планирования предоставления основных услуг по охране здоровья полости 
рта в национальные стратегии развития кадровых ресурсов здравоохранения, включая 
возможности расширения возможностей медицинских работников по предоставлению 
профилактической и общинной помощи в государственном и частном секторах; а также 
использовать возможности для развития потенциала Академии ВОЗ. 

• Инвестирование в стратегии основанного на компетенцияхобразования, обучения и 
удержания  работников первичной медико-санитарной помощи и специалистов по 
охране здоровья полости рта, которые способствуют динамичным и гибким моделям 
здравоохранения посредством разделения и перераспределения задач, смешанных 
навыков и интеграции в системы здравоохранения, ориентированные на первичную 
медико-санитарную помощь, которые имеют адекватное финансирование; и 
подчеркивать гендерный баланс и разнообразие кадров, особенно в руководстве и 
управлении. 

4. Уход за полостью рта 

• Интеграция основных услуг по уходу за полостью рта, включая укрепление, 
профилактику, раннее выявление и лечение, в пакеты услуг ВОУЗ с фокусом на 
первичную медицинскую помощь. 

• Принятие экономически эффективных и справедливых моделей предоставления услуг за 
счет повышения доступности и приемлемости по стоимости основных качественных 
стоматологических лекарств и препаратов, включая обновление национальных списков 
основных лекарств в соответствии с Модельными списками основных лекарств ВОЗ с 
целью сокращения прямых выплат. 

 

5. Информационные системы по здоровью полости рта 

• Укрепление национальных систем надзора за здоровьем полости рта для отслеживания 
распространенности заболеваний, содействия разработке программ и политики на 
основе фактических данных, обеспечения доступа к качественным услугам и повышения 
эффективности вмешательств в области общественного здравоохранения. 

• Определения четких национальных целей в сфере здоровья полости рта, 
соответствующих национальным контекстам, которые соответствуют глобальным целям 
Глобального плана действий ВОЗ по здоровью полости рта на 2023–2030 годы, а также 
измерение прогресса с помощью интегрированной системы мониторинга с другими НИЗ. 
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6. Научно-исследовательская повестка в области здоровья полости рта 

• Продвижение исследований эффективных, научно обоснованных вмешательств для 
профилактики и лечения заболеваний полости рта и разработка национальных стратегий 
для исследований в области здоровья полости рта, поддерживающих программы на 
уровне населения. 

• Институционализация рутинного использования данных, научных доказательств и 
результатов исследований для поддержки принятия решений на основе фактических 
данных в отношении здоровья полости рта на всех уровнях. 

7. Здоровье полости рта и окружающая среда 

• Установление или укрепление межсекторального сотрудничества для поэтапного 
сокращения или поэтапного отказа, где это возможно, от использования амальгамы для 
зубных пломб в соответствии с Минаматской конвенцией о ртути. 

• Продвижение профилактической, менее инвазивной, устойчивой к изменению климата, 
экологичной и безопасной помощи в области здоровье полости рта путем внедрения 
безртутных и экологически чистых продуктов, минимизации использования 
одноразового пластика и небиоразлагаемых материалов, ответственного управления 
отходами, эффективного использования природных ресурсов и сокращения выбросов 
углерода. 

 

Принято в Бангкоке, Таиланд, 29 ноября 2024 г. 
 


