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 المجلس التنفيذي / الدورة الثانية والخمسون بعد المائة -:استفادة مليار شخص آخر من التغطية الصحية الشاملة  1الركيزة 
 

اإلعالن السيييياسيييي المنبث عن ا جتماع الرفيع المسيييتوث الثالج للجمعية العامة المعني بالوقاية من األمراض غير المعدية (غير  
 ومكافحتها والصحة النفسيةالسارية) 

 

 (2030- 2023) خطة العمل العالمية بشأن صحة الفممشروع 
 
 

 أساسية معلومات
 
 دهيمت
 
 
غير المعدية  الإعلان السياسي لاجتماع الجمعية العامة الرفيع المستوى المعني بالوقاية من الأمراض في   -1

  رئيسيةأقرت الجمعية العامة للأمم المتحدة أن أمراض الفم هي أعباء صحية  ، (٢٠١١)  ومكافحتها  )غير السارية(
الجمعية    أكدتن الأمراض غير السارية. وقد  وأن لها عوامل الخطر نفسها التي تشترك فيها مع غيرها م في العالم  
، (٢٠١٩)رفيع المسييييتوى المعني بالت طية ال ييييحية الشييييام ة  الفي الإعلان السييييياسييييي للاجتماع   ،من جديد  العامة

لوقاية من الأمراض السيييارية ومكافحتها، وقد ت يييمن هتا الالتزاز تعزيز الجهوم الرامية الج معالجة قوي باالتزامها ال
 الت طية ال حية الشام ة.في اطار الق ايا المتع قة ب حة الفم وتوسيع نطاق هته الجهوم 

 
الأفرام من أماء الوظائف الأسييياسيييية،  يُق يييد ب يييحة الفم لالة الفم والأسييينان و نية الفم والوجم التي تُمك  ن   -2

والقدرة    يةمثل الأكل والتنفس والتحدث، وهي تشييييييييمل عتل  الأبعام النفسييييييييية والاجتماعية، مثل الثقة بالنف س والرفاه
ع ج التواصيييييل الاجتماعي والعمل مون ألم أو اأعاإ أو الراإ. وتتباين صيييييحة الفم طي ة العمر، من أولج مرالل 

، وتدعم الأفرام في المشيييييييييييارعة في لياة المجتمع الحياة الج الشييييييييييييخو ة، وهي جزء لا يتجزأ من ال يييييييييييحة العامة
 وتحقيق امكاناتهم.

 
راض والاعتلالات. ولعل أكثرها ارتباطًا بال ييحة العامة هي لالات تشييمل صييحة الفم مجموعة من الأم و  -3
)فقدان عامل    الكاملبمواعم الأسييييينان )ال ثة(، وفقدان الأسييييينان  التي ت يييييي   ة  و يم المراض  ، والأيتسيييييون السييييينال

الحن   المشقوقة و ومرض آك ة الفم، والتشوهات الخ   ق ي ة مثل الشفة  ، وسرطان الفم، ورضوح الفم والأسنان،  الأسنان(
الأمراض والاعتلالات الرئيسيييية التي    يمكن الوقاية منها. وتشيييير التقديرات الج أنمعظم هته الحالات  المشيييقوق، و 
اعتلالات الفم  يُقَدَّر معدل انتشييار  عتل  و   1.من سييكان العالم  نسييمة م يار ٣,٥ما يقرب من ع ج  تؤثر    ت ييي  الفم
الأمراض الأ رى غير انتشيار أي مرض من معدلات انتشيار أع ج من معدل  و ٪، وه٤٥  بنحو عالم  في المجتمعة 
 2.السارية

 
ثار آ عما يحم م من ان الع ء العالمي لأمراض الفم واعتلالاتم يمثل تحديًا م حًا ل  ييييييحة العامة ف ييييييلاً  -4

أفرام المجتمع الفقراء  شكل غير متكافئ ع ج  عتل  فإن أمراض الفم واعتلالاتم تؤثر ب  3.اجتماعية واقت امية و يئية
 

1    Global oral health status report: towards universal health coverage for oral health by 2030. Geneva: 

World Health Organization; 2022. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO. 
2    Global oral health status report: towards universal health coverage for oral health by 2030. Geneva: 

World Health Organization; 2022. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO. 
،  ٢٠٢٢بريل  أ نيسيييان   ٢٧  ،من جدول الأعمال المؤقت  1-14عون، البند رقم  جمعية ال يييحة العالمية الخامسييية والسيييب   3
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وعبار السين    والأشييخاذ كوي الإعاقة؛  كوي الد ل المنخفض؛ما يشييمل كل  الأفرام  غالبًا  و   ،ال ييعفاء والمهمشييينو 
الأفرام التين يعيشييون في مجتمعات نائية   و أالمسييجونين    و أاللاجئين  و   ؛التين يعيشييون بمفرمهم أو في مور الرعاية

وهناك صييييي ة قوية ووثيقة  .  ات المهمشييييية اجتماعيًافئلأق يات و أو غيرها من الج الالأفرام التين ينتمون او   ؛أو ريفية
وقد قُد  ر الإنفاق    4.نتشييار الأمراض والاعتلالات التي ت ييي  الفم وو امتهابين الوضييع الاجتماعي والاقت ييامي وا

م يار مولار أمريكي، الا أن توأيع هتا الإنفاق    ٣٨٧ما يقرب من بالعاز والخاذ ع ج رعاية صيييييييييييييحة الفم عالميًا  
 5.يشو م قدر هائل من التفاوت وغياب المساواة ب دان عبر الأقاليم وال
 

وتتقاسيييييييييم الأمراض والاعتلالات التي ت يييييييييي  الفم عوامل  طر مشيييييييييترعة مع الأمراض غير السيييييييييارية   -5
الجسم  ارتفاع مد ول  و ،  وتعاطي الكحول ع ج نحو ضيار،  عافة أشيكال تعاطي التب  ، وتشيمل هته العواملالرئيسيية
نظافة الفم    عدز عفايةالأ رى  عوامل الخطر  وتشييييمل  ونقص الرضيييياعة الطبيعية الح ييييرية.    ،السييييكريات الحرةمن 

  ح يميظهور فيرون الورز الو ؛  مواعم الأسينانالو يمة التي ت يي   مراض  الأو   التسيون السينيال يحية بما يسيب   
الإصييييييييابات  والعنف بين الأفرام، و   ، عن لوامث المرورالبشييييييييري المسييييييييب  ل سييييييييرطانات الفموية الب عومية؛ ف ييييييييلاً 

رضيييحية؛ والعدوى الم يييالبة، وسيييوء الت تية، وترمي جومة المياه  ال  الأسييينان  تتسيييب  في اصييياباتالتي  الرياضيييية  
 الإصابة بمرض آك ة الفم.والنظافة ال حية بما يسب   ال رف ال حيو 

 
الظروف   والتي تشييييييييييييييميليتيثثر انتشيييييييييييييييار أمراض الفم واعتلالاتيم بيالمحيدمات الاجتمياعيية ل ييييييييييييييحية الفم،   -6

  المياه المثمونة   دمات  اتالةوالاقت امية والسياسية التي تؤثر في انتشار أمراض الفم ولدوثها، ومنها    الاجتماعية
يتثثر بعدم من  والاعتلالات مراض هته الأ  انتشيياروتدابير النظافة ال ييحية اللاأمة. عتل  فإن   ال ييرف ال ييحيو 

المحدمات التجارية، ونعني بتل  الاسييييييييييتراتيجيات التي تسييييييييييتخدمها بعض الجهات الفاع ة في القطاع الخاذ من  
تسيييييويق المنتجات المسيييييب بة للأمراض   أجل الترويج لمنتجات وا تيارات ضيييييارة بال يييييحة. ومن ت   الاسيييييتراتيجيات

،  كات المحتوى العالي من السكريات الحرة  ي  الفم، مثل منتجات التب  والأغتية والمشرو ات  والاعتلالات التي ت
 والإعلان عنها و يعها.

 
التي يتم  عالية المرمومية  من التد لات المثمونة وال  محدمة مجموعة  رعاية صيييييحة الفم الأسييييياسييييييةوتشيييييمل  -7

، وهي تد لات تهدف الج تعزيز صييييييييحة الفم والوقاية من أكثر أمراض اتع تم جم م والافر الأمسييييييييتوى  اتخاكها ع ج 
 وعلاجها، بما في كل  توفير  دمات التثهيل والإلالة الملائمة.و امة الفم انتشارًا و أو واعتلالات 

 
.  ب دان بين الفيما الوالد و ب د   دمات رعاية صيييييييييييييحة الفم وت طيتها بتفاوتات عبيرة ما ل التوافر  تسيييييييييييييم  يو  -8

 و أ  رعاية صييييييحة الفم الأسيييييياسييييييية ج ع ييييييول  حونتيجة لتل ، فإن ملايين من النان لا يزالون غير قامرين ع ج ال
مدفوعات عبيرة من الجي   سييييييييدام المرضييييييييج ل، مما يؤمي الج  ت   الرعايةالت طية المالية اللاأمة ل ح ييييييييول ع ج  

أوجم الإجحاف  ت من  فاقم ة الفم و قد أثرت ب ييييييورة عبيرة ع ج  دمات صييييييح ١٩-عما أن جائحة عوفيد  6الخاذ.
الفئات السييييييييكانية المحرومة، وهو الأمر التي يوضييييييييى بجلاء الحاجة الج الإتالة المسييييييييتمرة لخدمات   اتعانيه التي  

 لاسيما في لالات الطوارئ. صحة الفم الأساسية
 
لموارم الطبيعية، مثل المياه والطاقة؛  عفاءة اسيتخداز ارعاية صيحة الفم  مت ي ة بالتحديات البيئية الوتشيمل  -9
  لنفاياتاإمارة  و ؛  وسييي يمة بيئيًا  ةلفم مثمونلرعاية صيييحة ا يييحة الفم ومنتجات  ومسيييته كات متع قة ب  لواأزاسيييتخداز  و 

 
4    Global oral health status report: towards universal health coverage for oral health by 2030. Geneva: 

World Health Organization; 2022. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO. 
5    Global oral health status report: towards universal health coverage for oral health by 2030. Geneva: 

World Health Organization; 2022. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO. 
6   Petersen PE, Baez RJ, Ogawa H. Global application of oral disease prevention and health 

promotion as measured 10 years after the 2007 World Health Assembly statement on oral health. 
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التعجيل بالتخ ص التدريجي من اسيييييتخداز م  م الأسييييينان   ضيييييرورةانبعاثات الكر ون؛ و    فضو   ؛ع ج نحو مسيييييتداز
 الزئبق.المحتوي ع ج 

 
من  لال اتخياك  بشييييييييييييييكيل فعيال    معهيا  أغ ي  أمراض الفم واعتلالاتيم يمكن الوقيايية منهيا، ويمكن التعياميلو  -10

، مثل ت   التي تسييييتهدف  الأولية  يةتد لات السييييياسيييياتإن الو ال ييييحة العامة.  قائمة ع ج السييييكان في مجال  تدابير  
وتشيمل التد لات  . نامعتبر   السيكانونطاقها وأثرها ع ج   يةمرمومتد لات عالية الالمحدمات الاجتماعية والتجارية،  

ومكان    ،المدرسييييةو   سييييرة،مثل الأ  السييييياسيييياتية في منت ييييف الطريق تهيئة ظروف أكثر مواتاة في البيئات الرئيسييييية
، اك  أي يييييييياً   أما التد لات النهائية فإن لها أهمية بال ة  .الأماكن المجتمعيةو   ،طوي ة الأجلالومرافق الرعاية   ،العمل

 .المُسَنَّدة بالبَي  ناتسريرية الصحة الفم رعاية  دمات الوقاية الأساسية وعتل   دمات أنها تشتمل ع ج توفير 
 

 وولايته ،صحة الفم بشأن  ٢٠٢١القرار الصادر عام 
 
بالأهمية التي تكتسيها الأمراض والاعتلالات الرئيسية التي ت ي  الفم في ال حة العامة العالمية،    اقراراً  -11

 بدمج  مطالبةً ،  بشيييييثن صيييييحة الفم (5-74إ ذ ع )القرار    2021مايو   اعتمدت جمعية ال يييييحة العالمية في أيار 
 .برامج مكافحة الأمراض غير السارية والت طية ال حية الشام ةصحة الفم ضمن 

 
أن ي يييييييييع مشيييييييييروع المدير العاز  ،  القرار المتع ق ب يييييييييحة الفممن  لال   ،طالبت الدول الأع ييييييييياءكما  -12

 ؛٢٠٢٢بح ول عاز  ،، وكل  بالتشيياور مع الدول الأع يياءاسييتراتيجية عالمية ل ت ييدي للأمراض التي ت ييي  الفم
تشييييييمل اطاراً    العامة،الفم  صييييييحة  بشييييييثن  الج  طة  عملٍ    ٢٠٢٣ترجم هته الاسييييييتراتيجية العالمية بح ول عاز يأن  و 

؛ وأن ي ييييع ارشييييامات  2030لتتب ع التقدز المُحرأ مقترنًا ب ايات واضييييحة وقاب ة ل قيان يُتو ج ب وغها بح ول عاز 
 دان في تنفيتها لاتفاقية ميناماتا بشييثن الزئبق؛ وأن تقنية بشييثن ط  الأسيينان الملائم ل بيئة والأقل ب ييعًا، لدعم الب

يواصل تحديث الإرشامات التقنية ضمانًا لتقديم  دمات ط  الأسنان المثمونة مون انقطاع، بما يشمل تقديمها في  
، في  2024ظروف الطوارئ ال ييييييحية؛ وأن يعد تد لات تمثل اأف ييييييل الخياراتا بشييييييثن صييييييحة الفم بح ول عاز  

- 2013 من  طة العمل العالمية بشييييييييييثن الوقاية من الأمراض غير السييييييييييارية ومكافحتها 3تتييل  اطار تحديث ال
التد لات ال ييييييييحية التي تعدها المنظمة بشييييييييثن الت طية  في  لاصيييييييية    هته التد لات  امراإع ج أن يتم  ، 2030

 2023رإ مرض آك ة الفم في عم ية الاسيييييتعراض التي تزمع المنظمة اجراءها في عاز د  ال يييييحية الشيييييام ة؛ وأن يُ 
؛ وأن 2030-2021  ارطة طريق أمراض المناطق المدارية المهم ةل نظر في ت ييينيف أمراض اضيييافية ضيييمن  

الأمراض   في اطييار التقرير المولييد المقييدز عن  2031يقييدز تقريرًا عن التقييدز المُحرأ والنتييائج المحققيية لتج عيياز  
 غير السارية.

 
  ويسيييتند اليها،  كات ال ييي ة،الأ رى  مع عدم من الالتزامات العالمية    القرار المتع ق ب يييحة الفميتماشيييج  و  -13

الهدف الثالث من أهداف التنمية المسيييييتدامة )ضيييييمان ولاسييييييما  ، ٢٠٣٠لعاز التنمية المسيييييتدامة     طةبما في كل   
تحقيق  شييييييثن  من الهدف المتعور ب  8-3 اية  و الرفاهية في جميع الأعمار( والتمتع الجميع بثنماط عيشٍ صييييييحية  

 ،العاز الثالث عشيييرالمنظمة الرعيزة الأولج والثالثة من رعائز برنامج عمل علاوةً ع ج  الت طية ال يييحية الشيييام ة،  
٢٠٢٣-٢٠١٩. 
 

 الاستراتيجية العالمية بشأن صحة الفم
 
الاسييييييتراتيجية  ، قامت الدول الأع يييييياء باعتمام  القرار المتع ق ب ييييييحة الفمتنفيت  سييييييبيل    ج فيكخطوة أول -14

)الوثيقة    والسييبعين لجمعية ال ييحة العالمية  ةالخامسيي    لال الدورة  2022مايو   في أيار   العالمية بشييثن صييحة الفم
الإطييار عييلٍ ممييا ي ي     . وتتوافق الاسييييييييييييييتراتيجييية مع((11)75إ ذ ع   والمقرر الإجرائي، 1اضيييييييييييييييافيية   10 75إ

الت طية ال يحية الشيام ة  الخاذ بوالإطار العالمي ل كفاءات والنتائج  ؛ (٢٠٢٠)التشي ي ي ل رعاية ال يحية الأولية  
 طة العمل ؛ و (٢٠١٦)  ٢٠٣٠  القوى العام ة  والاسييييتراتيجية العالمية بشييييثن الموارم البشييييرية ال ييييحية؛ (٢٠٢٢)
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؛ واتفاقية منظمة ال ييييييييحة العالمية  2030-2013الأمراض غير السييييييييارية ومكافحتها العالمية بشييييييييثن الوقاية من 
 (2021) 16-74إ ذ ع   جمعية ال ييييحة العالمية رقمر اقر ؛ و ٢٠٠٣الإطارية بشييييثن مكافحة التب  المعتمدة عاز  

 (٢٠٢٠) (12)73إ ذ ع   رقمال يييييحة العالمية  لجمعية  المقرر الإجرائي  و المحدمات الاجتماعية ل  يييييحة؛  شيييييثن  ب
ق د  شيييثن  ب ؛ وقرار جمعية ال يييحة العالمية  ٢٠٣٠-٢٠٢١لأمم المتحدة ل نهوض بال يييحة في مرل ة الشييييخو ة  اع 

المتع ق بآثار التعرض ل زئبق ومُرَك باتم ع ج ال ييييحة العامة  مور منظمة ال ييييحة  ( 2014)  11-67إ ذ ع رقم  
 ماتا.العالمية ووأارات ال حة العامة في تنفيت اتفاقية مينا

 
توفير ت طية صيحة الفم الشيام ة  تتمثل في    الاسيتراتيجية العالمية بشيثن صيحة الفمان الرؤية التي تطرلها   -15

نهم من التمت ع بيثع ج مسييييييييييييييتوى ممكن من صييييييييييييييحية الفم  2030لجميع الأفرام والمجتمعيات بح ول عياز  ، مميا يمك 
تعني الت طية ال يييييحية الشيييييام ة أنم يمكن لجميع و .  بالنشييييياطوالمسييييياهمة في التمت ع بثنماط عيش صيييييحية ومفعمة 

الأفرام والمجتمعات أن يسيييتفيدوا من الخدمات ال يييحية الأسييياسيييية كات الجومة العالية التي ت بي التياجاتهم والتي  
تعزيز صييييحة الفم والوقاية من الأمراض ويج  أن تشييييمل هته الخدمات    .أي عسيييير مالييمكنهم اسييييتخدامها مون  

تلالات التي ت ييييبم، علاوةً ع ج تد لات العلاإ والتثهيل المتع قة بالأمراض والاعتلالات التي ت يييي  الفم  والاع
 .ويُعد التمتع بثع ج مستوى ممكن من صحة الفم لقًا أساسيًا لكل انسان ع ج مدار الحياة.

 
الأع ييييياء ب ية ما ي ي  )أ(  يتمثل الهدف من الاسيييييتراتيجية العالمية بشيييييثن صيييييحة الفم في ارشيييييام الدول   -16

اعدام تدابير اسييييتجابة وطنية طمولة لتعزيز صييييحة الفم؛ )ب( والحد من أمراض الفم وغيرها من الاعتلالات التي  
؛ )إ( وتعزيز الجهوم الرامية الج مكافحة الأمراض والاعتلالات التي ت يييييي  التفاوتات في صيييييحة الفمت ييييييبم، و 

الوطني ومون  ع ج ال يييعيدين    ،؛ )م( والنظر في وضيييع غايات ومؤشيييرات ةالت طية ال يييحية الشيييام الفم في اطار 
ز المُحرأ بح ول عاز   .2030الوطني، من أجل تحديد أولويات الجهوم المبتولة وتقييم التقدُّ

 
 ستة، هي  توجيهيةع ج مبامئ  الاستراتيجية العالمية بشثن صحة الفموتنص  -17

 نهج ال حة العامة تجاه صحة الفم •
 يةولال حية الأرعاية ال فيممج صحة الفم  •
 وضع نماكإ مبتكرة ل قوى العام ة ب رض الاستجابة لالتياجات السكان في مجال صحة الفم •
 رعاية صحة الفم التي تُرع  ز ع ج النان •
 ت ميم تد لات صحة الفم لكل مرل ة عمرية من مورة الحياة •
 تحسين التكنولوجيات الرقمية لأغراض صحة الفم. •

 
 استراتيجية  أغراضوتنص الاستراتيجية العالمية بشثن صحة الفم ع ج ستة  -18

تحسييييييين الالتزاز السييييييياسييييييي ب ييييييحة الفم وتزويدها    –  لوعمة صييييييحة الفم  :1  الغرض الاستتتتتراتيج  •
 بالموارم الكافية، وتعزيز القيامة وإقامة شراكات مر حة ل جميع ما ل قطاع ال حة و ارجم.

تمكين جميع الأفرام من  –تعزيز صييييييييييييييحة الفم والوقاية من أمراض الفم    :2 الاستتتتتتتتتتراتيج الغرض  •
التمت ع بثع ج مسيييييييييييييتوى ممكن من صيييييييييييييحة الفم ومعالجة المحدمات الاجتماعية والتجارية للأمراض 

 .وعتا عوامل الخطر المرتبطة بهاوالاعتلالات التي ت ي  الفم 
وضع نماكإ مبتكرة ل قوى العام ة ومراجعة التع يم    –  حيةالقوى العام ة ال   :3 الغرض الاستراتيج  •

 القائم ع ج الكفاءات وتوسيع نطاقم ب ية الاستجابة لالتياجات السكان في مجال صحة الفم.
ممج رعاية صيييييحة الفم الأسييييياسيييييية وضيييييمان الحماية    –رعاية صيييييحة الفم    :4الغرض الاستتتتراتيج    •

 المالية والإمدامات الأساسية كات ال  ة ضمن الرعاية ال حية الأولية.
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د ونُظم المع ومات ال يييييييحية    –نُظم مع ومات صيييييييحة الفم   :5الغرض الاستتتتتتراتيج   • ل رض توفير ملالظات هامة ولسيييييييييينة التوقيت عن صييييييييييحة الفم ل ييييييييييانعي القرار من أجل رسيييييييييم  تعزيز الترصييييييي 
 .سياسات مسندة بالبي نات

انشيييياء بحوث محدمة السييييياق وموجهة   – طط البحوث بشييييثن صييييحة الفم   :6الغرض الاستتتتراتيج   •
 ات محدمة، تُرع  ز ع ج جوان  ال حة العامة ل حة الفم، وتحديثها باستمرار.نحو ت بية التياج

 
 (٢٠٣٠-٢٠٢٣)  الفم صحة  بشأن  العالمية العمل  خطة ف  الشاملة  والغايات والهدف   النطاق

 
علٍ  (  طوة بال ة الأهمية ع ج طريق تنفيت  ٢٠٣٠-٢٠٢٣تُعد  طة العمل العالمية بشييييييثن صييييييحة الفم ) -19
رؤية الاستراتيجية  متثص ةٌ في  هته الخطة  و والاستراتيجية العالمية بشثن صحة الفم.     حة الفمبالقرار المتع ق من 

الاسييييييتراتيجية، والأموار التي رسييييييمتها ل دول الأع يييييياء، وأمانة  المتعورة، وأهدافها، ومبامئها التوجيهية، وأغراضييييييها  
 منظمة ال حة العالمية، والشرعاء الدوليين، والمجتمع المدني، والقطاع الخاذ.

 
ويتمثل الهدف من  طة العمل العالمية بشيييييييييثن صيييييييييحة الفم في ترجمة الأغراض الاسيييييييييتراتيجية السيييييييييتة   -20

تكييفها بما يناس   يمكن المُسَنَّدة بالبَي  نات التي  جراءات  الإ مجموعة من  الج  للاستراتيجية العالمية بشثن صحة الفم
أمانة منظمة و لدول الأع ييييييياء، ابالنسيييييييبة الج  ، بما في كل  الإجراءات المقترلة  ة ومون الوطنيةالوطنيالسيييييييياقات  

الإجراءات  ينب ي تكييف  المجتمع المدني، والقطاع الخاذ. و منظمات و الشييييييييييييرعاء الدوليين،  و ال ييييييييييييحة العالمية،  
 في الاعتبارع ج أن تُؤ ت  الأوضييييييياع الوطنية،  وتحديد أولوياتها لسييييييي   لدول الأع ييييييياء ابالنسيييييييبة الج  المقترلة  

  عن السياقات الاجتماعية والاقت امية والسياسية.والتياجات السكان، ف لاً الموارم المتالة 
 
العالمية بشييييييثن صييييييحة الفم غايتين عالميتين شييييييام تين وتسييييييع  يطرح اطار الرصييييييد الخاذ بخطة العمل  -21

لتقييم ما تم    سيياسيييةغايات عالمية متع قة بالأغراض الاسييتراتيجية المعنية، بما في كل  مجموعة من المؤشييرات الأ
الراأه من تقدز في تنفيت الخطة. وسيييييوف تتولج منظمة ال يييييحة العالمية الإبلاا بالمع ومات المتع قة بالمؤشيييييرات  

( ب ييييييورة منتظمة، وكل  باسييييييتخداز البيانات المقدمة من الدول الأع يييييياء. عتل  فإن ثمة  ١ة )التتييل  سيييييياسيييييييالأ
جَّع الدول الأع ييياء ( تم اقترالها لتكون جزءً ٢  التتييل)  تكمي يةمجموعة من المؤشيييرات ال ا من اطار الرصيييد. وتُشيييَ
 يييييحة الفم ع ج المسيييييتوى الوطني من أجل  بة  ق ع تم  رى الرصيييييد البيانات الأل  تكمي يةع ج اسيييييتخداز المؤشيييييرات ال

 .مُسَنَّدة بالبَي  ناتقرارات صنع و مُسَنَّدة بالبَي  نات سياسات وضع 
 
تحقيقهما بح ول  يُسيييييييتهدف    شيييييييام تين  تت يييييييمن  طة العمل العالمية بشيييييييثن صيييييييحة الفم غايتين عالميتين -22
 ، وهما ٢٠٣٠ عاز
 

 الغايتان العالميتان الشاملتان
 

 توفير تغطية صحة الفم الشاملة الغاية العالمية الشاملة "ألف":
 

  دمات رعاية صحة الفم الأساسية، بحق الح ول ع ج 2030% من سكان العالم، بح ول عاز 80تمتع 
 
 

 الغاية العالمية الشاملة "باء": الحد من عبء أمراض الفم
 

العالمي للأمراض والاعتلالات الرئيسية التي ت ي  الفم طي ة  ، اظهار اجمالي معدل الانتشار  2030بح ول عاز  
 %10العمر تراجعًا نسبيًا بواقع 
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 الفم صحة بشأن العالمية العمل بخطة الخاصة العمل مجالات
 
تتوافق مجالات العمل الخاصيية بخطة العمل العالمية بشييثن صييحة الفم مع الأغراض الاسييتراتيجية السييتة   -23

ع ج مسيتوى السيكان و ل  يحة العامة اتباع نهج   يتحتم  للاسيتراتيجية العالمية بشيثن صيحة الفم. و  يفة عامة، فإنم
لفقراء وال ييييييييعفاء  لأفرام المجتمع اتحقيق الإن يييييييياف  ع ج أن يشييييييييمل كل  مراعاة يتم تنفيت هته الإجراءات،   عندما

 والمهمشين.
 

 الفم صحة حوكمة :1 الاستراتيج  لغرضبا الخاص العمل مجال
 
تحسيييييين الالتزاز السيييييياسيييييي ب يييييحة الفم وتزويدها بالموارم  في   1ال رض الاسيييييتراتيجي  من  هدف  تمثل الي -24

الج   رض  . ويسييييييييييعج هتا الالكافية، وتعزيز القيامة وإقامة شييييييييييراكات مر حة ل جميع ما ل قطاع ال ييييييييييحة و ارجم
الوطنية  برامج  العجزء من  كات ال ييي ة  و رامج ال يييحة العامة  جميع السيييياسيييات  في  الاعتراف ب يييحة الفم وممجها  

الالتزاز السيييياسيييي ب يييحة الفم  وتُعد أيامة    .الت طية ال يييحية الشيييام ةو الأمراض غير السيييارية  شيييثن  ب  الأوسيييع نطاقًا
بالنسييييييييييبة لإصييييييييييلاح   الحالع ج المسييييييييييتويين الوطني ومون الوطني، عما هو    أمراً ليوياً   وتزويدها بالموارم الكافية
ومن الأمور المرعزية في هته العم ية انشييييييياء ولدة وطنية معنية ب يييييييحة الفم أو تعزيز   نظامي ال يييييييحة والتع يم.

 ميدر ين في مجيال ال ييييييييييييييحية العيامية. وينب ي انشيييييييييييييياء أو تعزيز وليدة معنيية ب ييييييييييييييحية الفم تكون قيدرتهيا بمهنيين 
لسيييييارية  متخ ييييي ييييية ومؤه ة وعم ية ومزومة بما ي زز من موارم و اضيييييعة ل مسييييياءلة ما ل هياكل الأمراض غير ا

 وغيرها من  دمات ال حة العامة والتع يم كات ال  ة.
 
، ف ييييييلًا عن الانخراط مع المجتمعات المح ية  ما ل قطاع ال ييييييحة و ارجموتُعد الشييييييراكات المسييييييتدامة   -25

والمجتمع المدني والقطاع الخاذ، ضييرورية لتعبئة الموارم واسييتهداف المحدمات الاجتماعية والتجارية ل ييحة الفم  
 .اللاأمة صلالاتالإوتنفيت 
 

 1الغاية العالمية  
 

  : القيادة الوطنية ف  مجال صحة الفم1-1الغاية العالمية 
 

، سييييياسيييية أو اسييييتراتيجية أو  طة عمل وطنية تنفيتية معنية 2030% من الب دان، بح ول عاز  80أن تتوفر لدى  
في وأارة ال ييييحة أو في أي هيئة صييييحية لكومية وطنية  ب ييييحة الفم، وموظفون متفرغون في مجال صييييحة الفم،  

 أ رى 
 

 : تقديم رعاية سليمة بيئيًا لصحة الفم2-1الغاية العالمية 
 

م  م الأسنان ع ج   ، تدابير ل تخفيض التدريجي لاستخداز2030% من الب دان قد نفتت، بح ول عاز 90ون أن تك 
 النحو المن وذ ع يم في اتفاقية ميناماتا بشثن الزئبق، أو تكون قد تخ  ت من م  م الأسنان تدريجيًا

 
 
 

 الدول الأعضاء الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى
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 وضيييييع  وتنفيذ ستتتياستتتة أو استتتتراتيجية أو خطة عمل وطنية معنية بصتتتحة الفم:وضتتت    1 الإجراء
أو اسييتعراض السييياسيية الحالية، بُ ية ضييمان توافقها    بشييثن صييحة الفم  دةجدي  وطنية  سييياسيية

مع الاسييييييييتراتيجية العالمية بشييييييييثن صييييييييحة الفم وتكام ها مع السييييييييياسييييييييات الوطنية المعنية  
الشييييام ة. وضييييمان أن تعزأ السييييياسيييية المعنية    بالأمراض غير السييييارية والت طية ال ييييحية

هته  الإن ياف في مجال صيحة الفم، وأن تعطي الأولوية ل  يحة العامة. والتثكيد ع ج أن 
بتنسيييييييق الجهوم المتع قة ب ييييييحة الفم وإمارتها ع ج نطاق جميع الهيئات    عنجالسييييييياسيييييية تُ 
ات رعاية صيييحة الفم  تقديم  دم   يشيييملوالمسيييتويات مون الوطنية، بما   كات ال ييي ة  الوطنية

الطوارئ ال ييييييييييييحية. وإعدام توجيهات تنفيتية وطنية  أثناء  ب ييييييييييييورة مثمونة ومونما انقطاع  
تشييييمل اطارًا ل رصييييد يتوافق مع اطار الرصييييد الخاذ بخطة العمل العالمية بشييييثن صييييحة  

 مس سييييييينوات من في غ يييييييون  ل سيييييييياسييييييية المعنية  موري  اجراء اسيييييييتعراض  يتعين  الفم. و 
 بدايتها.

 
انشييييييييياء ولدة ل يييييييييحة الفم، أو تعزيزها ان   القيادة الوطنية ف  مجال صتتتتتتحة الفم:تعزيز   2الإجراء 

أي هيئة صييييحية لكومية وطنية معنية أ رى، لفشييييراف  في  وجدت، في وأارة ال ييييحة أو 
ع ج السييييييييياسييييييييات الوطنية المعنية، والجوان  التقنية، وأنشييييييييطة الترصييييييييد، وأعمال الإمارة،  

وتعيين مسييييييييؤول يتولج رئاسيييييييية ولدة صييييييييحة الفم.    التنسيييييييييقية، ووظائف الدعوة.والنوالي  
الإمارة المعنية  صييحة الفم و   ةلتنسيييق بين ولداو أو  تكامل ل  فعالة  تطبيق آلياتفي    النظرو 
.  بما يناسيييييي  السييييييياق الوطني الأمراض غير السييييييارية أو غيرها من البرامج التقنية، وكل   ب
صييييييييييييحة الفم عن طريق تقييم التياجاتهم التدريبية، وتوفير    ةالعام ين في ولدقدرات  معم  و 

الإمارة والقييامة  المهيارات في مجيال بميا في كلي  التيدريي  ع ج   ،رشييييييييييييييامفرذ التيدريي  والإ
الالتزاز   يييييمان لت التنظيمية الوطنية  وعالاتمكين الو .  قت ييييياء، لسييييي  الاوال يييييحة العامة

 تقديم رعاية عالية الجومة ل حة الفم.المعايير الأ لاقية ل س وك المهني، وضمان ب
 

تحري امكانية وضيع ميزانيات مخ ي ية   وضت  واستتبقاء ميزاايات مخصتصتة لصتحة الفم:  3الإجراء 
بحيث    بما يناسييييي  السيييييياق الوطني،  ل يييييحة الفم ع ج المسيييييتويين الوطني ومون الوطني،

ت طي هته الميزانيات تكاليف تنفيت السييياسييات، وموظفي قطاع الخدمات العامة، والبرامج،  
اليدعم الميالي، من    قيديموالإميدامات. والبحيث في امكيانيية توفير موارم مح يية مسييييييييييييييتيدامية لت

 لال السييييييييياسييييييييات ال ييييييييريبية ع ج سييييييييبيل المثال. والنظر في توجيم بعض بنوم الإنفاق  
العامة الج تعزيز صحة الفم والوقاية من أمراض الفم ورعاية صحة الفم،  المتع قة بال حة  

مكفول  حدٍ أمنج  ل ييية باسيييتقطاع  ارسييياء مبدأ  في شيييكل ميزانية مسيييتق ة عخطوة أولج نحو  
  حة الفم.ل ل راً كَرَّن تُ من الإنفاق ع ج ال حة العامة 

 
الدعوة لأن تكون الت طية ال يحية الشيام ة   دمج صتحة الفم ف  الستياستات الأوست  اطاً ا:  4الإجراء 

بُل الوقاية من أمراض الفم واعتلالاتم ومكافحتها لدى السييكان   وتسيييهيل وتفعيل امراإ صيييحة الفم في جميع السيييياسيييات والاسيييتراتيجيات والبرامج  جميعهم.  وسييي ةً من وسييائل تحسييين سييُ
غير السيييييييارية، والرعاية  الوطنية كات ال ييييييي ة، لاسييييييييما في السيييييييياقات المتع قة بالأمراض  

وإشييييييراك    ال ييييييحة، والت طية ال ييييييحية الشييييييام ة.الإن يييييياف في مجال ال ييييييحية الأولية، و 
 ارإ قطاع ال ييييييييحة، مثل قطاعات التع يم، والتنمية، والبيئة، والمياه،  من قطاعات أ رى  

 ، والنظافة ال حية، والتمويل، والات الات، والحماية الاجتماعية.ال رف ال حيو 
 

تحري امكانية الد ول في شيييييييراكات    شتتتتتراسات استتتتتتراتيجية ف  مجال صتتتتتحة الفم:تكوين   5 الإجراء
اسييييييتراتيجية من أجل تنفيت السييييييياسييييييات، وتعبئة الموارم، واسييييييتهداف المحدمات الاجتماعية  

صييانعي السييياسييات،  إشييراك  و والتجارية ل ييحة الفم، وتسييريع وتيرة الإصييلالات المط و ة.  
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في المرالل المبكرة من صيياغة السيياسات  امة الجمهور  فم، وعصيحة ال ومهنييوالبالثين،  
ع ج صييحة  ايجابي  أثر   كبرأ  بحوثهته السييياسييات والتحقق  ث من أجل ضييمان أن و والبح
ك سيييييييياسيييييييات معنية بالمشيييييييارعة مع  اإنفووضيييييييع و   .ع ج المسيييييييتوى الوطني وما يجاوأهالفم  

الشيييييرعاء بهدف اأالة أي ت يييييارب في الم يييييالى أو أي تثثيرات لا مبرر لها. و دء تطبيق  
يشمل كات ال  ة بالشراكات، أو تعزيز ت   الآليات، بما  الوأارية  آليات التنسيق والإشراف  

شييييييييييرعاء في  لالتعاون مع الشييييييييييرعاء الدوليين واو الشييييييييييراكات بين القطاعين العاز والخاذ.  
ة في الخطط ال ييييييحية  وارممن أجل معم تنفيت السييييييياسييييييات المتع قة ب ييييييحة الفم الالتنمية  
 الوطنية.

 
ضيييييمان مشيييييارعة منظمات المجتمع   المشتتتاركة م  المجتم  المدا  بشتتتأن صتتتحة الفم:   6الإجراء 

تخطيط البرامج الملائمة مجالات في    ،المدني وجماعات معم المرضيييييييج، وتمكين المجتمع
أفرام المجتمع من أجل تمثيل   بنشياط  إتالة من يات ل مشيارعة والسيعيو وتنفيتها ورصيدها.  

ات  وإشييييييييراك رابطات صييييييييحة الفم والرابطات الطبية ورابط  ال ييييييييعفاء والمهمشييييييييين.و   لفقراءا
، في اعدام السيييييياسيييييات والمبامئ التوجيهية  ةال يييييحة العامة والمنظمات المجتمعية، الوطني

المعنية ب ييحة الفم، ف ييلًا عن اشييراكهم في أنشييطة التنفيت وإمماإ صييحة الفم في  دمات  
 الرعاية ال حية والاجتماعية ع ج نطاقها الأوسع.

 
الت يديق ع ج اتفاقية ميناماتا بشيثن الزئبق،   الأستنان:التخفيض التدريج  لاستتخدام ملغم    7الإجراء 

وتقديم الدعم اللاأز لما يجري الاضيييييييطلاع بم من أعمال تقييم و طط تنفيت ع ج ال يييييييعيد  
  وفقاً   التخفيض التدريجي لاسيييتخداز م  م الأسييينانالوطني. والتسيييريع من وتيرة تنفيت تدابير  

 مر الأطراف في اتفاقية ميناماتا بشثن الزئبق.ل قرارات الحالية والمستقب ية ال امرة عن مؤت
 

امراإ صيييييييييييحة الفم في الخطط   الطوارئ الصتتتتتتتحية:لمواجهة تعزيز التأهب والاستتتتتتتتجابة   8الإجراء 
الوطنية المتع قة بالتثه  والاسييتجابة لمواجهة الطوارئ. وضييمان تقديم  دمات صييحة الفم  
الأسيييييييياسييييييييية ب ييييييييورة مثمونة ومون انقطاع اب ان الطوارئ ال ييييييييحية أو غيرها من الأأمات 

اتالة    ل توجيهات العم ية لمنظمة ال ييحة العالمية بشييثن الحفاى ع ج  وفقاً الإنسييانية، وكل   
 .الأساسية صحة الفم دمات الخدمات ال حية الأساسية و 

 
 طة عمل وطنية  وتنفيت  وضييييييع   تعزيز الاستتتتتجابة لمرض  سلة الفم، حستتتتب الا تضتتتتاء:  9الإجراء 

ت   الخطة   تتكاملبشييييييييثن مرض آك ة الفم، في الب دان المت ييييييييررة بهتا المرض، ع ج أن 
مع البرامج الإق يميية أو الوطنيية الحياليية، من قبييل ت ي  التي تسييييييييييييييتهيدف أمراض المنياطق 

 و أو برامج التطعيم و أو برامج الت تية. المدارية المهم ة
 

 ةالإجراءات الخاصة بأمااة المنظم
 

مفع المبامرات الرامية الج    تول  أعمال القيادة والتنستتتتتيخ ف  خطة صتتتتتحة الفم العالمية:  10الإجراء 
تحديد وتحديث  طة صييييحة الفم العالمية ورصييييد تنفيتها. وتنسيييييق الأعمال التي ت ييييط ع 

الأ رى التييابعيية لمنظوميية الأمم المتحييدة، و نوك التنمييية، والمنظمييات المعنييية  بهييا الكيييانييات 
نشطة  اللاأمة لأ  ةالعام   وتحديد التوجهات والأولوياتب حة الفم.  المعنية    الإق يمية والدولية

الج صيييحة    . والدعوةع ج مسيييتوى العالم  في مجال صيييحة الفموالشيييراكات والتشيييبي   لدعوة  ا
في الاجتماعات والمن ييييييييييييات المعنية الرفيعة المسييييييييييييتوى، من قبيل من يييييييييييية المنظمة الفم  

واجتماع الأمم المتحدة الرفيع المسيييييييتوى بشيييييييثن ،  العالمية لمكافحة الأمراض غير السيييييييارية
الرفيع المسيييتوى المعني للأمم المتحدة  واجتماع الجمعية العامة  ،  الت طية ال يييحية الشيييام ة
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. وتسييييييييريع وتيرة تنفيت  طة  بالوقاية من الأمراض غير المعدية )غير السييييييييارية( ومكافحتها
ب  ا مؤتمر قمة المنظمة العالمي ل حة الفم التي ي م أبرأ أصح  عن طريق تنظيمالعمل 

 الم  حة.
 

تق يييييييييييي ومتابعة  يارات التمويل اللاأمة   تعبئة الموارد والتمويل اللازمين لصتتتتتتتحة الفم:  11 الإجراء
  لتعزيز قدرات المنظمة في مجال صيييحة الفم ع ج المسيييتويات العالمية والإق يمية والقطرية،

الملائم الج الب دان في التوقيت المناسيي . والسييعي الحثيث  التقني  الدعم    تقديممن تمكين الو 
المنظميية، بمييا يشييييييييييييييميل   من أجيل أييامة عيدم الموظفين المتفرغين ع ج جميع مسييييييييييييييتوييات

.  ع ج المستويات العالمية والإق يمية والقطرية الميزانيات التش ي ية المط و ة لأعمال البرامج  
والدعوة الج أيامة تخ يييييييص الموارم لمجال صييييييحة الفم ضييييييمن برنامج مكافحة الأمراض 

وإمراإ    .يةامجننشيييييييييطة البر الأ، ل يييييييييمان توفير العدم الكافي من الموظفين و غير السيييييييييارية
مسيييييثلة صيييييحة الفم في المحامثات الثنائية والمحامثات المتعدمة الأطراف المجراة مع الدول  

نشيييطة المنظمة في مجال صيييحة الفم. واتباع  لأ  والشيييرعاء لتعبئة الموارم اللاأمة  الأع ييياء
ميا ورم في اطيار المنظمية ل مشييييييييييييييارعية مع الجهيات الفياع ية غير اليدول، والمشييييييييييييييارعية مع  

 طة    مة لتنفيتأ الحكومية والمؤسيييييييييييسيييييييييييات الخيرية بهدف أيامة الموارم اللا المنظمات غير
 المنخف ة الد ل والمتوسطة الد ل. دان العمل العالمية بشثن صحة الفم، ولاسيما في الب

 
تقديم المسيييياعدة التقنية عند ط   الدول الأع يييياء،   دعم تنفيذ خطة صتتتحة الفم العالمية:  12الإجراء 

ب دان المنخف ية الد ل والمتوسيطة الد ل بشيثن وضيع دعم المقدز ل الج ال  وإعطاء الأولوية
 ططهم الوطنييية المعنييية ب ييييييييييييييحيية الفم وتنفيييت ت يي  الخطط والإبقيياء ع يهييا. وتكوين فريق  

ال يييعيدين الدولي والوطني    اسيييتشييياري تقني عالمي معني ب يييحة الفم، لتعزيز العمل ع ج
 طة صييحة الفم العالمية. ومواصيي ة العمل مع الشييرعاء العالميين، بما تنفيت    ولتسييريع وتيرة

فرقية عميل الأمم المتحيدة المشييييييييييييييترعية بين الوعيالات المعنيية بيالوقيايية من الأمراض   في كلي 
 ييييييحة العالمية،  والمراكز المتعاونة مع منظمة ال  ،غير المُعدية )غير السييييييارية( ومكافحتها

من  والجهات الفاع ة غير الدول التي تر طها علاقات رسييمية مع منظمة ال ييحة العالمية،  
ورعاية صحة الفم،    ،تعزيز صحة الفمميدان  بناء القدرات في  انشاء الشبكات اللاأمة لأجل  

اق يمية بشيثن صيحة الفم   ات و ططصيحة الفم. ووضيع سيياسي في مجال  والبحوث والتدري   
ات والخطط، ومعم القدرات اللاأمة لت بية التياجات الب دان في  تعزيز ت   السييييييييييييييياسيييييييييييييي  و أ

 طة العمل العالمية بشييثن صييحة الفم، بما يشييمل جمع البيانات    ميدان الدعم التقني لتنفيت
 اللاأمة لإطار الرصد الخاذ بخطة العمل.

 
  :القرار المتعلخ بصتتتتتتتتتحتة الفم الوفتاء بتالولايتات الممنوحتة إلى أمتااتة المنظمتة الواردة ف     13الإجراء 

تقديم  دمات ط  الأسيييييييينان المثمونة مون  مواصيييييييي ة تحديث الإرشييييييييامات التقنية ضييييييييمانًا ل
وإعدام تد لات تمثل   .ال حية  في لالات الطوارئ ، بما في كل  الخدمات المقدمة  انقطاع

من  3، في اطار تحديث التتييل  2024صيييييحة الفم بح ول عاز  اأف يييييل الخياراتا بشيييييثن  
، 2030-2013 طة العمل العالمية بشيييثن الوقاية من الأمراض غير السيييارية ومكافحتها 

في  لاصييييييييييية التد لات ال يييييييييييحية التي تعدها المنظمة ع ج أن يتم امراإ هته التد لات  
في عم ية  2023بح ول عاز . وإمراإ مرض آك ة الفم  بشيييييييثن الت طية ال يييييييحية الشيييييييام ة

الاسيتعراض التي تزمع المنظمة اجراءها ل نظر في ت ينيف أمراض اضيافية ضيمن  ارطة  
. ووضيييييييع ارشيييييييامات تقنية بشيييييييثن  2030-2021طريق أمراض المناطق المدارية المهم ة 

، لدعم الب دان في تنفيتها  2025ط  الأسيييييييينان الملائم ل بيئة والأقل ب ييييييييعًا، بح ول عاز  
عن التقدز  الج الأجهزة الرئاسييييييييييييييية ل منظمة   ة ميناماتا بشييييييييييييييثن الزئبق. وتقديم تقريرلاتفاقي
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في اطيار التقرير الموليد المقيدز عن الأمراض   2031المُحرأ والنتيائج المحققية لتج عياز  
 غير السارية.

 
 

 الشركاء الدوليين الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى
 

تطوير الخبرات التقنية كات ال  ة ب حة    :العالمية بشأن صحة الفمخطة العمل  لدعوة  ال  14 الإجراء
  التي ي ييط ع بها الشييرعاء في التنمية والمنظمات المانحة.الفم في اطار ولاية تقديم الدعم  

، عن طريق   طة العمل العالمية بشييييييثن صييييييحة الفم وتعزيز صييييييحة الفم بما يتماشييييييج مع
من ضيييييييمن الموضيييييييوعات التي تتناولها الاجتماعات المعقومة    اباعتباره  امراإ صيييييييحة الفم

ما ييل قطيياع ال ييييييييييييييحيية و ييارجييم، من قبيييل اجتميياعييات الجهييات المييانحيية، والاجتميياعييات  
 المنتديات.سائر المحافل و ، والمؤتمرات، و الحكومية الثنائية والمتعدمة الأطراف

 
الشيييييييرعاء في التنمية  التي يبتلها  تكثيف الجهوم    زيادة الموارد المخصتتتتصتتتتة لصتتتتحة الفم:  15 الإجراء

 غير السييييارية في اطارالأ رى  والمنظمات المانحة لمعالجة ق ييييية صييييحة الفم والأمراض 
.  المعنية بمكافحة الأمراض غير السيييييييييييارية والت طية ال يييييييييييحية الشيييييييييييام ة العالمية  البرامج  

خداز آليات مالية  التقنية والبشييرية. واسييتالمالية و والتوسييع في الدعم المقدز في مجال الموارم  
 بال حة والتع يم والحماية الاجتماعية. تع قةفي البرامج الم  مبتكرة

 
عزيز القدرات والموارم  ت  :خطة العمل العالمية بشتتتتتتتأن صتتتتتتتحة الفمدعم البلدان ف  تنفيذ   16 الإجراء

والمسياعدة في    الوطنية اللاأمة ل يحة الفم من  لال تقديم الدعم التقني والمالي المط وب.
ب يحة الفم، والمحافظة ع ج وجوم ت   الأفرقة، ع ج   ةمعني  وطنية  أفرقة عمل تقنيةانشياء  
والحكومات الوطنية. وتدعيم    في التنمية  الجهات المانحة والشيييييرعاء  في صيييييفوفها  أن ت يييييم

الجهات الفاع ة غير الدول للاضطلاع بثنشطة العمل  قدرات المؤسسات الأكاميمية وسائر  
ب ييدان المنخف ييييييييييييييية الييد يل  دعم المقييدز ل عوة ع ج نحو فعييال. وإعطيياء الأولوييية الج اليي والييد

بشيييييثن وضيييييع  ططهم الوطنية المعنية ب يييييحة الفم وتنفيت ت   الخطط    والمتوسيييييطة الد ل
 والإبقاء ع يها.

 
 منظمات المجتم  المدا  الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى

 
اليدعوة الج ممج التيدبير   الشتتتتتتتتتتامتل للحاومتة بتأسملهتا إزاء صتتتتتتتتتحتة الفم:الترويج للنهج    17 الإجراء

  العلاجي لأمراض الفم والأمراض الأ رى غير السيييييييييييييياريية في الرعيايية ال ييييييييييييييحيية الأوليية.
والمشيييييييارعة في آليات التنسييييييييق المتعدمة القطاعات، لتحقيق ال ايات المتع قة ب يييييييحة الفم  

 م. ارجقطاع ال حة و ما ل الأمراض الأ رى غير السارية،  و 
 

، بما في  تعاون فيما بين منظمات المجتمع المدنيال  :منفعة عامةك النهوض بصتتتتتحة الفم  18 الإجراء
. ورصيد الشيراكات  منفعة عامةع ، لتعزيز ولماية صيحة الفم  كل  رابطات مهنيي صيحة الفم

أو تثثيرات لا مبرر لها، وإكعاء الوعي بمثل  م ييييييالىغير الملائمة التي يشييييييو ها تعارض  
  في اعدام الإرشيييامات الحكومية بشيييثن مشيييارعة القطاع الخاذ  والاشيييتراك  ت   الشيييراكات.

و رامج مكافحة الأمراض غير السيارية. ومعوة الحكومات الج الإل اء   برامج صيحة الفمفي  
التدريجي ل دعم الممنوح للأغتية والمشييييرو ات غير ال ييييحية. ومعم فرض ال ييييرائ  ع ج  

الأغتية والمشييييرو ات كات المحتوى العالي من السيييي ع غير ال ييييحية، مثل التب  والكحول و 
اتفاقية المنظمة الإطارية بشيييثن مكافحة التب ،  ، بما يتماشيييج مع الألكاز الوارمة في  السيييكر
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، وسييييييييائر وثائق  واسييييييييتراتيجية المنظمة العالمية ل حد من تعاطي الكحول ع ج نحو ضييييييييار
وتعزيز النهج الك ي اأاء الت ييييييييييييدي لمقاومة م ييييييييييييامات الميكرو ات،    المنظمة التوجيهية.

القوى العام ة    شييراكدامة. وإاطار الأمم المتحدة ل تعاون من أجل التنمية المسييت  اسييتنامًا الج
 صحة الفم في هته التدابير.في مجال 

 
المشارعة    إخضاع الحاومات للمساءلة عن تحقيخ الغايات العالمية المتعلقة بصحة الفم:  19 الإجراء

مكافحة الأمراض شيثن  ب  الجارية ع ج المسيتوى الوطني في أنشيطة الرصيد المنتظم للأعمال
، بما يشيمل وضيع غايات ومؤشيرات متع قة ب يحة  الت طية ال يحية الشيام ةغير السيارية و 

وتعزيز الجهوم المسييييييييييتق ة المبتولة في مجال   .والاسييييييييييتفامة بت   ال ايات والمؤشييييييييييرات  الفم
المسياءلة فيما يت يل ب يحة الفم. والدعوة الج تفعيل الت طية ال يحية الشيام ة فيما يخص  

 صحة الفم.
 

الدعوة لتطبيق    :الأشتتتتتتخاص المتأارين بالأمراض والاعتلالات الت  تصتتتتتتيب الفمشتتتتتترا   إ  20 الإجراء
يشيارك  ، والمشيارعة في هته الآليات. وضيمان أن ل جميع  آليات لوعمة صيحة الفم الشيام ة

القرارات المتع قة ب يييييييحة الفم الأشيييييييخاذ  كات الطابع المؤسيييييييسيييييييي ل ييييييينع   عم ياتالفي  
أو الأشخاذ    واعتلالاتم، أو أصحاب التياجات الرعاية الخاصة،ن بثمراض الفم  و الم اب
 الإعاقة، علاوةً ع ج مهنيي صحة الفم. و كو 

 
 القطاع الخاص الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى

 
  مواءمة الأاشتتطة المعنية م  أولويات الصتتحة العامة على الصتتعيدين العالم  والوطن :  21 الإجراء

 طة العمل العالمية بشييثن صييحة الفم وتوجيهات السييياسييات العامة الإق يمية  الاسييتفامة من  
والوطنية كات ال  ة في امراإ مبامئ ال حة العامة وأولوياتها في أنشطة القطاع الخاذ  

 لتعزيز صحة الفم.
 

المشييييييييييارعة الهامفة  تحديد مجالات   :خطة العمل العالمية بشتتتتتتتأن صتتتتتتتحة الفمدعم تنفيذ   22 الإجراء
لدعم أولويات ال يييييييييحة العامة المتع قة ب يييييييييحة الفم ع ج المسيييييييييتويات العالمية    والملائمة

والتراز قواعد المشييييييييييييارعة التي ت ييييييييييييعها الكيانات العامة والشييييييييييييرعاء    والإق يمية والوطنية.
ت يييي  المتع قييية  ، بمييييا في كليييي  الالتزامييييات الطوعييييية والتييييدابير الإلزاميييييةالحكوميون  ، مثييييل 

لإعلانات الموجهة للأطفال. وضييييمان تحمل المسييييؤوليات البيئية والاجتماعية والخ ييييوع با
  حة الفم.المتع قة بممارسات الل مساءلة في 

 
 الفم أمراض من والو اية الفم صحة تعزيز :2 الاستراتيج  الغرضب الخاص العمل مجال
 
معيييالجييية المحيييدمات الاجتمييياعيييية والتجييياريييية للأمراض في    2يتمثيييل الهيييدف من ال رض الاسييييييييييييييتراتيجي  -26

الأفرام من التمت ع  ، مع اسيييييييييييتهداف تمكين جميعوالاعتلالات التي ت يييييييييييي  الفم وعتا عوامل الخطر المرتبطة بها
نَّدة بالبَي  نات وعالية المرموم قياز بتد لات  ال. ويدعو هتا ال رض الج  بثع ج مسيييييييتوى ممكن من صيييييييحة الفم   يةمُسيييييييَ

ومسييتدامة من أجل تعزيز صييحة الفم والوقاية من الأمراض والاعتلالات التي ت ييي  الفم. وع ج مسييتوى المرالل  
م الأفرام في عل ما لم  دعيم  الأولية، يشمل تعزيز صحة الفم وضع سياسات عامة وت العمل المجتمعي لتحسين تحك 

  ،أنشييطة منت ييف الطريق لًا عن تعزيز الإن يياف في مجال صييحة الفم. وع ج مسييتوى علاقة ب ييحة فمهم، ف يي 
الأماكن   في البيئات الرئيسيييية مثلفمن الممكن تنفيت التد لات المعنية بتعزيز صيييحة الفم والوقاية من أمراض الفم  

وع ج مسييييتوى المرالل النهائية، يدعم التع يم في مجال صييييحة    ومكان العمل، ومور الرعاية.  والمدارن،  التع يمية،
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الفم تنمية المهارات الشيييييخ يييييية والاجتماعية والسيييييياسيييييية التي تمك ن جميع الأفرام من تحقيق امكاناتهم الكام ة من 
 ليث الرعاية التاتية ل حة الفم.

 
لاعتلالات التي ت ييييييييييي  الفم  وتسييييييييييتهدف جهوم الوقاية عوامل الخطر الرئيسييييييييييية المسييييييييييب بة للأمراض وا -27

ا ومتعياضيييييييييييييييدة مع  تعاطي التب   الحد من الرامية الج    اسيييييتراتيجيات الوقاية من الأمراض غير السيييييارية والسيييييياسيييييات التنظيمية الأ رى والمحيدمات الاجتمياعيية والتجياريية المرتبطية بهيا. وينب ي أن تكون هيته المبيامرات متكيام ية تمياميً
، أو مد ول الجسيييييم من السيييييكريات الحرةارتفاع  و   لنظم ال تائية غير ال يييييحيةوا  وتعاطي الكحول ع ج نحو ضيييييار

ل وقاية من    يةطرقًا مجتمعية مثمونة وعالية المرموم أي يييياً الق يييياء ع ج عل كل . وينب ي أن تشييييمل جهوم الوقاية  
ن السيييييين ي، مثل اسييييييتخداز معاجين الأسيييييينان المحتوية ع ج الف وريد العالية الجومة، وتطبيق الف وريد تطبيقًا    موضعيًا وإتالة الف وريد الجهاأي عند الاقت اء.التسييييييو 

 
 

 2الغايات العالمية الخاصة بالغرض الاستراتيج   
 

 خفض مدخول الجسم من الساريات الحرة: السياسات الرامية إلى 1-2الغاية العالمية 
 

 فض مد ول الجسييييييييم من  ، بتنفيت تدابير سييييييييياسييييييييات عامة ترمي الج  2030% من الب دان، بح ول عاز  50قياز  
 السكريات الحرة

 
 من الفلوريد من أجل صحة الفم لدى الساان توفير المستوى الأمثل : 2-2الغاية العالمية 

 
من الف وريد   توفير المسييييتوى الأمثل، ارشييييامات وطنية بشييييثن 2030% من الب دان، بح ول عاز  50أن تتوفر لدى  

 من أجل صحة الفم لدى السكان
 
 

 الدول الأعضاء الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى
 

ضيييمان وجوم سيييياسييية وطنية    :لتعزيز الصتتحة والو اية من الأمراضتكثيف النُهُج الأولية    23 الإجراء
بشيييييييييييثن صيييييييييييحة الفم تتناول عوامل الخطر المشيييييييييييترعة علاوةً ع ج المحدمات الاجتماعية  

، وفقدان  والتجارية ل تسييييييييييون السييييييييييني، والأمراض الو يمة التي ت ييييييييييي  مواعم الأسيييييييييينان
والشفة المشقوقة والحن  المشقوق، ومرض  ورضوح الفم والأسنان،    وسرطان الفم،  الأسنان،
ومعم المبامرات المعنية بالتنسييييق وتسيييريع الوتيرة في الاسيييتجابة    عان منتشيييرًا.اكا    آك ة الفم
والأمراض الأ رى غير السيييييييييييارية، بما في كل     والاعتلالات التي ت يييييييييييي  الفمللأمراض 

المشيييييييترعة، وع ج    تعزيز ال يييييييحة والوقاية من الأمراض بشيييييييكل يرعز ع ج عوامل الخطر
 طوال العمر. المحدمات المعنية، وع ج التفاوتات المشهومة

 
تسيييريع   :خفض مدخول الجستتم من الستتاريات الحرةدعم الستتياستتات واللوالر الرامية إلى   24 الإجراء

ل توصييييات ال يييامرة عن   وفقاً التحول في البيئة ال تائية    المبامرات الرامية الج الداث  وتيرة
منظمة ال يييحة العالمية. وتنفيت سيييياسيييات ترمي الج الحد من اسيييتهلاك السيييكريات الحرة.  

 سييييييييياق  ل  اناسييييييييبً الأمر م متج عان وتعزيز توافر الأغتية والمشييييييييرو ات ال ييييييييحية. والنظر،  
كات    صيحية، ولاسييما فرض ضيرائ  ع ج الأغتية والمشيرو ات  الوطني، في تنفيت ضيرائ 

تخ ييييص هته الإيرامات ال يييريبية الج  العالي من السيييكريات الحرة. والدعوة الج    المحتوى 
ة  عني لسي  السيياق القطري. والتعاون مع الوأارات الم   رعاية صيحة الفم وتعزيز صيحة الفم،
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تتسيييييم بالبسييييياطة  أكثر وضيييييولًا  ووضيييييع وسيييييوز    بوات؛ع تق يل لجم ال   بهدف الآتي  الأ رى 
والمشيييييرو ات غير ال يييييحية؛ وتعزيز التنظيمات التي يخ يييييع لها والشيييييفافية ع ج الأغتية  

رعاية  الوتجن    للأطفال والمراهقين والآباء والأمهات؛ تسويق ت   المنتجات والإعلان عنها
مع القطاع   التابعة للألداث العامة والفعاليات الرياضييييييييييية. والعمل  الشييييييييييرعاتالمقدمة من 

وإعييامة ترعييي  المنتجييات بُ ييية  فض مسييييييييييييييتويييات    ألجيياز الوجبييات تق يييلالخيياذ بهييدف  
كات المحتوى العالي من السيييييييييييييكريات  السيييييييييييييكريات الحرة فيها، بما في كل  أموية الأطفال 

 الحرة.
 

أوراق التنبول تعاط  الحد من استتتتتتتهلا  التب  و دعم الستتتتتتياستتتتتتات واللوالر الرامية إلى   25 الإجراء
وتيرة التنفيت الكامل لاتفاقية المنظمة الإطارية بشيييييييثن    تسيييييييريع  :وجوز الأريقةالممضتتتتتو ة  
  . وتنفيت السيييياسيييات والتد لات الوارمة في مجموعة السيييياسيييات التدابير السييتمكافحة التب 

(MPOWER)    عن المنظمة، والتي تشيييييييييييمل ما ي ي  تقديم المسييييييييييياعدة ل نان  ال يييييييييييامرة
لفقلاع عن تعيياطي التب ؛ والتحييتير من أ طييار التب ؛ وفرض الحظر ع ج الإعلان عن 

التب . وممج   منتجييات  وأيييامة ال ييييييييييييييرائيي  المفروضييييييييييييييية ع ج  التب  والترويج لييم ورعييايتييم؛
المتالة في اطار الرعاية    برامج صيييييييحة الفمالتد لات السيييييييريعة لمكافحة تعاطي التب  في  

الأولية. وإ  ييييياع السيييييجائر الإلكترونية وجميع المنتجات الأ رى المحتوية ع ج النيكوتين  
لتنظيمييات ع ج غرار التنظيمييات التي تخ ييييييييييييييع لهييا منتجييات التب . ووضييييييييييييييع أو تعزيز 

وجوأ المم يييييييييييوغة  أوراق التنبول    تعاطيد الاقت ييييييييييياء، من أجل الحد من  الإجراءات، عن
 الأريقة، بما يشمل الدعوة الج سن التشريعات اللاأمة لحظر بيعهما.

 
تنفيت   دعم الستتتتتتياستتتتتتات واللوالر الرامية إلى الحد من تعاط  الكحول على احو ضتتتتتتار:  26 الإجراء

ع ج الأ  الخمسيييييييييية  بشييييييييييثن التد لات  أط قتها المنظمة( التي  أماناً ا )أكثر SAFERمبامرة ا
 ، ويشيييمل كل  تشيييديد القيوم المفروضييية ع جال يييرر الناجم عن الكحول ل حد من  مرمومية

التدابير الم يييامة ل قيامة تحت تثثير الكحول؛ وتيسيييير اتالة  إنفاك  وتطوير و   ؛اتالة الكحول
الإعلان  دمات الفحص والتد لات السييييييييريعة والعلاإ؛ وإنفاك لظر أو قيوم شييييييييام ة ع ج 

؛ ورفع أسيييييييييعار الكحول من  لال فرض ال يييييييييرائ  غير عن الكحول ورعايتم والترويج لم
 .المباشرة وسياسات تحديد الأسعار

 
ها،  وضييييع ارشييييامات وطنية، أو تحديث  :الفلوريدات من أجل صتتتحة الفم استتتتخدام  تحستتتين  27 الإجراء

يت يل بتوفير المسيتوى الأمثل من الف وريد من أجل صيحة الفم لدى السيكان، ع ج أن فيما 
الجهاأي ع ج نحو شيييييامل )ع ج سيييييبيل المثال، عن   تتناول ت   الإرشيييييامات اتالة الف وريد

أو تطبيق الف وريد تطبيقًا موضيييييييعيًا )ع ج سيييييييبيل المثال،    (،أو ال بنأو الم ى طريق المياه  
الالتياجات وأعباء شيييييييييتج  . ومراعاة (، م يييييييييم يييييييييةمامة هلامية  مهان،معاجين أسييييييييينان،  

طوال العمر، ومسيييييييييتويات الف وريد الموجومة في المياه الطبيعية، والموارم المتالة،    المرض
والنظر، لسيييي  السييييياق القطري ومدى الجدوى،    والعوامل التقنية والسييييياسييييية والاجتماعية.

في تعديل مستويات الف وريد في المياه لت ل الج مستويات مث ج مثمونة بما يكفي ل حماية  
وهو ما قد يسيت زز اضيافة الف وريد الج مياه الشيرب أو اأالتم منها ع ج   من التسيون السيني،

 النحو الموصج بم في الإرشامات الوطنية والدولية.
 

الدعوة إلى أن يصتتتتبر معجون الأستتتتنان المحتوف على الفلوريد من المنتجات الصتتتتحية   28 الإجراء
معاجين الأسييييييينان المحتوية ع ج الف وريد بتك فة  توافر   تنفيت تدابير لتحسيييييييين  الأستتتتتاستتتتتية:

معقولة. و فض أو ال اء ال يرائ  والتعريفات وسيائر التدابير المالية المفروضية بشيثن ت   
ب رض   ل شييييييييييييراء أو الت يييييييييييينيع بكميات ضييييييييييييخمةاتفاقات  وتحري امكانية ابراز    المعاجين.
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جومة   عزيزوت  اسيييييييييييتخداز معاجين الأسييييييييييينان المحتوية ع ج الف وريد في أوسييييييييييياط المجتمع.
، وكل  عن 11609ايسيييو    لمعيار  وفقاً معاجين الأسييينان المحتوية ع ج الف وريد وتوسييييمها 
وتعزيز التيييدابير الراميييية الج لمييياييية   طريق وضييييييييييييييع معيييايير وطنيييية وضييييييييييييييوابط ل جومة.

متدنية الجومة أو ال ييييارة أو المزيفة. والنظر في اعتمام قواعد المسييييته كين من المنتجات ال
الطرق المسيييييييتخدمة لتوليد التحاليل    تتناول بالتف ييييييييل محتوى الف وريد المتاح، بما يشيييييييمل

المطبقة  سييييي يمة بيئيًا  الممارسيييييات  والنهوض بالعفاءة المنتجات.   المختبرية اللاأمة ل يييييمان
والتشيييييييييجيع  معاجين الأسييييييييينان المحتوية ع ج الف وريد.    ع ج امتدام سييييييييي سييييييييي ة انتاإ وتوريد

والتحفيز ع ج الرعيياييية الييتاتييية الفعيياليية ونظييافيية الفم ال ييييييييييييييحييية، عن طريق اتيياليية وتوفير  
التك فية ع ج نحو المعقولية  كات الجومة العياليية و   معياجين الأسيييييييييييييينيان المحتويية ع ج الف ورييد

 شامل.
 

في   التعاون  ، وتوستتتتتي  اطا ها:منتصتتتتتف الطريخف  استتتتتتعراض تدابير التعزيز والو اية    29 الإجراء
وتيسير التعبئة الاجتماعية    مجال التنمية المجتمعية والعمل المجتمعي من أجل صحة الفم.

عناصييير  من الجهات الفاع ة، بما يشيييمل النسييياء بوصيييفهن  متنوعةوإشيييراك وتمكين طائفة  
، ومعالجة  ت يير في الأسيييييييييييرة والمجتمع. وتعزيز جوان  الحوار، وتحفيز الت يير المجتمعي

الأمراض والاعتلالات التي ت يييييييييييييييي  الفم والمحيدمات الاجتمياعيية والبيئيية والاقت ييييييييييييييامية  
وتعزيز وتنفيت أنشييييطة تطعيم    بُ ية تحسييييين الإن يييياف في مجال صييييحة الفم.المرتبطة بها 
سيييييييييرطان عنق الرلم  مكافحة    بُ ية  فيرون الورز الح يمي البشيييييييييري ن ضيييييييييد الفتيات والفتيا

فحص  والتشييييييجيع ع ج   لفرشييييييامات الوطنية والدولية.  وفقاً والسييييييرطانات الفموية الب عومية،  
مع ر ط كل     الإصيييييابة بسيييييرطان الفم لدى الفئات الشيييييديدة التعرض لمخاطر الإصيييييابة بم،

التوقيت والعلاإ الشيييامل ل سيييرطان، في البيئات التي تشيييهد  بإجراءات التشيييخيص المناسيييبة  
 ارتفاع معدلات ع ء المرض.

 
ممج صييييييحة الفم في برامج تعزيز  التوستتتت  ف  تعزيز صتتتتحة الفم ف  البيئات الرليستتتتية:  30 الإجراء

كن العمل، ومرافق الرعاية الطوي ة الأجل، والمسييتشييفيات وسييائر  ام أرن، و االمدال ييحة في  
اطار وتكوين شيييييييراكات في    ، والأماكن العامة.المجتمعوسييييييياط  الرعاية ال يييييييحية، وأأماكن  
أبرأ أصحاب الم  حة عبر القطاعات بما يشمل س طات المدن الجهوم المبتولة مع  هته  

ع ج   والمجتمع الميدني  ، والمنظميات المهنيية، والمنظميات المجتمعيية،والسيييييييييييييي طيات المح يية
نطاقم الواسيييع. والترويج لإنشييياء أماكن عامة يُمنع فيها اسيييتهلاك السيييكريات الحرة وتُحظر  

ة بالسكر، و  فيها  ت   الأماكن. ءانشا حث امكانية المشرو ات المحلا 
 

ايجام بيئات ماعمة لتعزيز صييييحة الفم    تحقيخ التعزيز الشتتتامل لصتتتحة الفم ف  المدار :  31 الإجراء
وفي أماكن التع يم قبل الابتدائي وسائر المؤسسات التع يمية في اطار البرامج    في المدارن

وال ييييييرف ال ييييييحي  الشييييييام ة ل  ييييييحة المدرسييييييية. وتحسييييييين اتالة  دمات المياه النظيفة  
كات  تيية  ؛ والتخ ص من الأغي ال ييييييييييييييحي ءوأييامة توافر  ييارات ال يتا  والنظيافية ال ييييييييييييييحيية؛

ع ج وفرض لظر    المحتوى العييييالي من الم ى والسييييييييييييييكريييييات الحرة والييييدهون المتحوليييية؛
ة بالسيييييييكر وتعاطي التب  وتعاطي الكحول في المكان ولولم. والتعاون   المشيييييييرو ات المحلا 
في الجهوم المشيييترعة بين وأارتي ال يييحة والتع يم في مجال الإشيييراف ع ج برامج ال يييحة  

بما في كل  ايجام بيئة تدعم الخيارات ال ييحية في    ،ية في المدارنالمدرسييية و رامج الت ت
المدارن والمؤسيسيات التع يمية. والسيعي الحثيث من أجل تحقيق الرصيد المتكامل لأنشيطة 

بناءً ع ج   وال ييرف ال ييحي والنظافة ال ييحية،التع يم وال ييحة المدرسييية و دمات المياه  
المسيييييييييتويات الوطنية والإق يمية والدولية، بما في كل   الإرشيييييييييامات والمبامرات المعنية ع ج  

أة ل  ييييييييييحة، والمبامئ التوجيهية لمنظمة ال ييييييييييحة    مبامرة المنظمة بشييييييييييثن المدارن المُعز  



15 
 

بين المدارن    القائمة  العالمية واليونسيكو بشيثن  دمات ال يحة المدرسيية. وتحسيين الروابط
ائى اللاأمة بشيييييييثن الدعم والرعاية  ونظاز الرعاية ال يييييييحية الرسيييييييمي. ووضيييييييع القواعد وال و 

 التجاريين ع ج نحو أ لاقي في المدارن.
 

وضييييييييع   :دعيم وتحستتتتتين تدابير المراحل النهالية لتعزيز الصتتتتتحة والو اية من الأمراضت  32 الإجراء
نَّدة بالبَي  نات وعالية المرمومية ومسييييييييييتدامة وملائمة ل عمر  وتنفيت تد لات ، تهدف الج  مُسييييييييييَ

الوقاية من أمراض الفم وتعزيز صيييييييحة الفم. وإمراإ صيييييييحة الفم في لملات أوسيييييييع نطاقًا  
والتوعية ال حيين لإكعاء الوعي وتمكين النان    التثقيفو بشثن التواصل في مجال ال حة  
اية التاتية ونظافة الفم ال ييييييييييييييحية والكشييييييييييييييف المبكر عن في مجال الوقاية من  لال الرع
مليل التنفيت الخاذ بتكنولوجيات المنظمة المتنق ة في مجال أمراض الفم. والاسييييييييتفامة من 

التوعية ب يييييييييييحة الفم في صيييييييييييفوف الأفرام والمجتمعات وصيييييييييييانعي   ال يييييييييييحة الفم لتعزيز
كنولوجيات ال يحة الرقمية.  السيياسيات ووسيائل الإعلاز والمجتمع المدني، وكل  باسيتخداز ت

ا تتناول صيييحة الفم طوال العمر، من قبيل البرامج التي   مع ايلاء اهتماز    تسيييييييتهدف الأطفال والمراهقين والحوامل والأبوين والراشيييييييدين الأكبر سييييييينًا،وإعدام تد لات م يييممة   يييي يييً
وضييييييييمان القياز برصييييييييد الجومة   ال ييييييييعفاء والمهمشييييييييين.أفرام المجتمع الفقراء و  اذ الج  

 وتقييمها في برامج تعزيز ال حة والوقاية من الأمراض.
 

معم جميع   تعزيز المهارات الشتتتخصتتتية والاجتماعية والستتتياستتتية ف  مجال صتتتحة الفم:  33 الإجراء
رعاية صييييحة  تحقيق امكاناتهم الكام ة من ليث الرعاية التاتية ل ييييحة الفم وتوفير  لالأفرام  
معاجين الأسنان    باستخداز  بالفرشاة مرتين يوميًا. والتشجيع ع ج تنظيف الأسنان  ل  يرالفم  

وتوفير ت     من الرعاية التاتية ل يييحة الفم  المحتوية ع ج الف وريد، وعافة الأشيييكال الأ رى 
. واسييتخداز التثقيف القائم ع ج المهارات بنظافة الفم ال ييحية في المجتمعات رعاية ل  يرال

وإمراإ صييييييييييييييحية الفم ضييييييييييييييمن لملات التثقيف    المح يية والميدارن وأمياكن الرعيايية الأوليية.
كات    الرقمية ومن يييات وسيييائل التواصيييل الاجتماعي  ال يييحي ل سيييكان وضيييمن المن يييات

معاجين الأسييييينان المحتوية ع ج والدعوة الج سييييين سيييييياسيييييات ماعمة لتعزيز توافر    .ال ييييي ة
 .الف وريد بتك فة معقولة

 
 الإجراءات الخاصة بأمااة المنظمة

 
النظر في وضيييع آلية تنسييييق   دمج تعزيز صتتحة الفم ف  إرشتتادات المنظمة اات الصتتلة:  34 الإجراء

صييحة الفم بشييكل منهجي في الوثائق كات ال يي ة من وثائق   ما  ية بالمنظمة لتيسييير ممج
السيياسيات والاسيتراتيجيات والوثائق التقنية. وممج صيحة الفم في الإرشيامات التقنية المعنية  

 ييييييحة  المراكز المتعاونة مع منظمة البال يييييييرائ  ال يييييييحية. وتشيييييييجيع اجراء البحوث مع 
معييالجيية المحييدمات  العييالمييية وسيييييييييييييييائر الكيييانييات البحثييية، بشيييييييييييييييثن التييد لات الرامييية الج 

 .ع ج نحو فعال الاجتماعية والتجارية ل حة الفم
 

التوصييييييية    إتاحة الإرشتتتتادات التقنية بشتتتتأن تعزيز صتتتتحة الفم والو اية من أمراض الفم:  35 الإجراء
نَّدة بالبَي  نات بشييييييييييثن تعزيز صييييييييييحة الفم والوقاية من  الية المرمومية  عبتنفيت تد لات   ومُسييييييييييَ من  طة العمل العالمية بشثن   3في اطار تحديث التتييل   2024بح ول عاز    أمراض الفم

و لاصة التد لات ال حية    2030-2013الوقاية من الأمراض غير السارية ومكافحتها  
 .التي تعدها المنظمة بشثن الت طية ال حية الشام ة
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ين العاملين ف  مجال إاتاج وتجارة المنتجات الضارة بصحة  تصاديمساءلة المشغلين الا  36 لإجراءا

تعزيز الدعم التقني والإرشامات التقنية بشثن الت تية والتوسيم والتدابير المالية لترويج    الفم:
 يارات ال تاء ال ييييييحي. والتشييييييجيع ع ج تحقيق الشييييييفافية في القطاع الخاذ وتوافقم مع  

بُ ية الحد من تسيييييييويق المنتجات ال يييييييارة    ومدونات الممارسيييييييات الطوعية  ال وائى الإلزامية
والأغتية والمشرو ات كات المحتوى لان عنها و يعها، مثل منتجات التب   ب حة الفم والإع

 الحرة.العالي من السكريات 
 

 الشركاء الدوليين الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى
 

ممج صيحة الفم في    :صتحة الفم  ومحددات  المرتبطة بصتحة الفم  استتهداف عوامل الخطر   37 الإجراء
التي تت يييييييدى للأمراض غير السيييييييارية ع ج نطاق أوسيييييييع، بما أو الحالية  الجديدة  البرامج  

ء  وإجرا   ،وتوفير الدعم اللاأز ل بحوث  يشيييييمل عوامل الخطر المشيييييترعة ومحدمات ال يييييحة.
بهدف تعزيز البَي  نات المتع قة بالتد لات التي تسيتهدف محدمات صيحة الفم ع ج   البحوث،
 .التفاوتات في صحة الفم ال، بما في كل  التد لات الرامية الج الحد مننحو فع 

 
عند    ضييمان مراعاة صييحة الفم  مراعاة صتتحة الفم ف  التقييمات المعنية بأار الستتياستتات:  38 الإجراء

ال ييييييييييييييحي والبيئي أو الأثر المتع ق بييثوجييم الإجحيياف في   اجراء التقييمييات المعنييية بييالأثر
والتمويل وغيرها من القطاعات، لتج يتسنج تحاشي الآثار   والبيئة  التجارة وال تاءقطاعات 

 ال حية غير المق ومة وتطبيق تدابير التخفيف المعنية.
 

 منظمات المجتم  المدا  الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى
 

صيييييييحة الفم لدى    لتعزيزالعمل المجتمعي    تيسيييييييير تعبئة الدعم اللازم لتعزيز صتتتتحة الفم:  39 الإجراء
،  ووسيييييائل الإعلاز   والأوسييييياط الأكاميمية،  شيييييتج الفئات من قبيل المنظمات غير الحكومية،

والوعييالات المعنييية بحقوق الإنسييييييييييييييييان، والمنظمييات الييدينييية، والنقييابييات ونقييابييات العمييال، 
ال يييعفاء والمهمشيييين. ومعم تطوير المهارات الشيييخ يييية  الفقراء و والمنظمات المتعام ة مع  

الأفرام من تحقيق امكيانياتهم الكيام ية من لييث    ، بهيدف تمكينمياعيية ومهيارات اليدعوةوالاجت
التين يعانون  الأشييييييخاذ   يشييييييملالرعاية التاتية الفعالة ونظافة صييييييحة الفم الشييييييام ة، بما 

 والأشخاذ كوي الإعاقة وعبار السن. مثل الأطفال ضعف المهارات الحرعية
 

معم السييييياسييييات التي تهدف   لو اية من أمراض الفم:ل لوالرو الدعوة إلى ستتتن ستتتياستتتات    40 الإجراء
الج ايجام بيئات وسيييياقات صيييحية من قبيل الوجبات المدرسيييية ال يييحية، والبيئات الخالية  
من م ان التب ، والقيوم كات ال ييييييي ة المفروضييييييية ع ج بيع التب  ل قاصيييييييرين. والدعوة الج  

تشييييييمل فرض ال ييييييرائ  ع ج الأغتية والمشييييييرو ات كات المحتوى   صييييييحية  تنفيت ضييييييرائ 
الحرة. وتعزيز العمل الوطني بشيثن المحدمات التجارية ل  يحة، مثل من السيكريات    العالي

  شيييييييييرعات الأغتية والمشيييييييييرو ات.  تثثيرالتشيييييييييريعات وال وائى الإلزامية الرامية الج الحد من  
بين الشيييرعات    ت يييارب في الم يييالىالوالدعوة الج وجوم سيييياسيييات تتسيييم بالشيييفافية بشيييثن  

وع يات ط  الأسنان والبالثين في مجال    حة الفمالمعنية بالتجارية وصانعي السياسات  
 وصون م الى ال حة العامة. التثثيرات التي لا مبرر لها ، بهدف الحد منصحة الفم

 
الدعوة الج اشراك المنظمات   ضمان إشرا  المجتم  المدا  ف  وض  السياسات المعنية:  41 الإجراء

وشييييييتج منظمات المجتمع المدني    منظمات المرضييييييجالمهنية ومنظمات مقدمي الخدمات و 
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في وضيع وتنفيت السيياسيات المتع قة بتعزيز صيحة الفم، وعوامل الخطر المشيترعة،  الأ رى  
وتعزيز الشيييييييييييييفافية والالتزاز من    .والأمراض الأ رى غير السيييييييييييييارية  ومحدمات أمراض الفم

الإجراءات المتختة في اطار  طة  عن ل مسييياءلة  عافةً   لال ا  ييياع أصيييحاب الم ييي حة  
 العمل العالمية بشثن صحة الفم في مجال تعزيز صحة الفم والوقاية من أمراض الفم.

 
 القطاع الخاص الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى

 
اعطاء الأولوية الج رصييييييييد   الحد من تستتتتتويخ المنتجات الضتتتتتارة والإعلان عنها و يعها:  42 الإجراء

فئات    و حماية  ،ال ييي ة بالبيئات ال يييحيةالسيييياسيييات وال وائى الطوعية والم زمة قانونًا كات  
السييييييييييكان المعرضيييييييييية ل خطر، و تسييييييييييويق ت   المنتجات والإعلان عنها ورعايتها، وإعطاء  

لسيي     كل ، و الأولوية الج تحقق الشييفافية في ت   السييياسييات وال وائى وضييمان الالتزاز بها
ميد ول الجسييييييييييييييم من  . والنظر في اعيامة ترعيي  المنتجيات بُ يية  فض  السيييييييييييييييياق القطري 
 .السكريات الحرة

 
ة تلك ، وتحستتتتين جودالمحتوية على الفلوريدكلفة المنتجات تالقدرة على تحمل تحستتتتين   43 الإجراء

تحسييييين القدرة ع ج تحمل التعاون مع الحكومات ب رض   :من أجل صتتتحة الفم ،المنتجات
تك فة المنتجات المحتوية ع ج الف وريد، وتحسييييييييييين جومة ت   المنتجات، من أجل صييييييييييحة  

أن ينعكس التخفيض ال يييييريبي أو الدعم ال يييييريبي المطبق ع ج مثل هته   . وضيييييمانالفم
 في شكل انخفاض أسعار المسته كين.بالكامل المنتجات 

 
تعزيز الالتزاز تجاه صيييييييحة الفم والمسييييييياهمة في    صتتتتتحة الفم:متعلقة بتنفيذ تدابير مهنية    44 الإجراء

طرق منها الممارسييات الجيدة ل شييرعات  ب ،تحسييينها عن طريق تنفيت تدابير في مكان العمل
بالتثمين ال ييييحي  في مكان العمل وتوفير الت طية    والسيييييلامة  و رامج الحفاى ع ج ال يييييحة

 ل سياق القطري. وفقاً ، ل موظفين
 

 الصحية العاملة القوى  :3 الاستراتيج  بالغرض الخاص العمل مجال
 
ومراجعة التع يم القائم  وضيييييييييع نماكإ مبتكرة ل قوى العام ة    في  3يتمثل الهدف من ال رض الاسيييييييييتراتيجي   -28

ت طية صييييييحة  الراأ التقدز صييييييوب تحقيق  ان   معم مزيج جديد من المهارات.ع ج الكفاءات وتوسيييييييع نطاقم ب ية  
  متمتعين بما ي زز من تع يم وتمكين لتقديم  دمات صيييييحة الفم  الفم الشيييييام ة أمرٌ يسيييييتدعي وجوم عام ين صيييييحيين

زية في هتا ال رض توافر العام ين ال ييييييييييييحيين المهرة بثعدام عافية  ومن الأمور المرع   التي يحتاإ السييييييييييييكان اليها.
وتحديد الأولويات بشيثن  تخطيط  عم يات يتعين امراإ  و ل يمان تقديم لزمة أسياسيية من  دمات رعاية صيحة الفم.  

أو  ططها أو اسييييييييتراتيجياتها و طط الوطنية   دمات صييييييييحة الفم في جميع سييييييييياسييييييييات القوى العام ة ال ييييييييحية  
 .الاستثمار فيها

 
ر ما   الأكثر فعالية ع ج المهنيين ال يييييحيين التينالمبتكرة  ومن المحتمل أن تشيييييتمل نماكإ القوى العام ة   -29

مهنيي صييييييييييحة الفم،  مع    والتين يعم ون جنبًا الج جن   لم ينخرطوا عامةً في العمل في مجال رعاية صييييييييييحة الفم،
لزمة أسييياسيييية من  دمات صيييحة الفم. وثمة أهمية  اصييية لتطوير وتوسييييع الدور التي ي يييط ع بم    بهدف تقديم

وسييكون اصيلاح التع يم ع ج نطاق   .مقدمو رعاية صيحة الفم التين يعم ون بشيكل مسيتقل ع ج المسيتوى المتوسيط
الرعاية  ع ج مسيييييتوى ا عاملًا المهنيين وفيما بينهم والممارسييييية التعاونية أمرًا رئيسييييييًا لدمج  دمات صيييييحة الفم ممجً 

الأوسيييييييع. ويج  أن يتجاوأ التع يم المهني في مجال صيييييييحة الفم مجرم  ع ج نطاقها   وفي النظم ال يييييييحية  الأولية
  القيامة،جوان   و   ال يييييحة المجتمعية، وال يييييحة العامة،تنمية مجموعة من المهارات السيييييريرية الأسييييياسيييييية ليشيييييمل  

 البحثية. والكفاءات
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 3العالمية الخاصة بالغرض الاستراتيج   الغايات  
 

 : وض  امااج مبتكرة للقوى العاملة ف  مجال صحة الفم3الغاية العالمية 
 

تنفيتية بشيييثن القوى العام ة ، سيييياسييية أو  طة أو اسيييتراتيجية  2030% من الب دان، بح ول عاز  50أن تتوفر لدى  
 ت بية التياجات السكان في مجال صحة الفمتشمل توفير قوى عام ة مدر ة ع ج  ال حية الوطنية

 
 

 الدول الأعضاء الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى
 

وضيييييييييع وتنفيت نماكإ ل قوى    تعزيز النمااج المبتكرة للقوى العاملة ف  مجال صتتتتتتحة الفم:  45 الإجراء
تدريبًا عافيًا والمحفزين  العام ة تكفل توافر الأعدام الكافية من العام ين ال ييييييحيين المدر ين  

والموأعين توأيعًا جيدًا لتقديم  دمات صيييييحة الفم بوصيييييفهم أع ييييياء في أفرقة تعاونية بين 
واسيييييييتعراض    .المهنيين مخت ييييييية بالرعاية ال يييييييحية الأولية ع ج جميع مسيييييييتويات الرعاية

وتحديث السيييياسيييات التشيييريعية والتنظيمية الوطنية المتع قة بتر يص واعتمام القوى العام ة 
التع يم والممارسة  ونطاق مزاولتهم ل مهنة، بهدف معم نماكإ القوى العام ة المرنة و   ال حية

تحويل المهاز، وأيامة عدم مقدمي  دمات صييييييحة    وتحري امكانية  .القائمين ع ج الكفاءات
وتسيهيل مسيارات    ، وأيامة توافرهم.التين يعم ون بشيكل مسيتقل ع ج المسيتوى المتوسيطالفم  

لييدى مقييدمي    مقييدار المرونييةييية بُ ييية أيييامة  مهنالتحول الوظيفي بين مخت ف المسيييييييييييييييارات ال
نقص في  الالمنيياطق التي تعيياني من   رعيايية صييييييييييييييحيية الفم، وأييامة معييدلات نشييييييييييييييرهم، في

لرعاية الوقائية ل ييحة  أنشيييطة االأسييياسيييية لتعزيز صيييحة الفم و   الأنشيييطة  وشيييمولالخدمات.  
  نيي الرعاية ال ييييييييييييحيةه الفم، باعتبارها من الكفاءات الأسيييييييييييياسييييييييييييية الواج  توافرها لدى م 

 عامر التمريض وال ياملة.الرئيسيين، من قبيل الأطباء و 
 

الت طية بخدمات  التوسيييييع في    زيادة القدرات من أجل تحقيخ تغطية صتتتحة الفم الشتتتاملة:  46 الإجراء
ل يييمان توافر العام ين ال يييحيين المهرة   عن طريق التخطيط  رعاية صيييحة الفم الأسييياسيييية

، بما يشمل تقديمها  ل جميع  القامرين ع ج تقديم لزمة أساسية من  دمات رعاية صحة الفم
، وضييييييييمان امكانية الوصييييييييول الج هؤلاء  وال ييييييييعيفة والمهمشييييييييةفئات السييييييييكان الفقيرة  الج  

الاسييييييييييتثمار في    عفاءة . وضييييييييييمان دماتما يقدمونم من وتمتعهم بالقبول وجومة   العام ين
م مع  ماشييييييي، وضييييييمان اسييييييتدامة كل  الاسييييييتثمار وتالموارم البشييييييرية في مجال صييييييحة الفم

القوى العام ة في  المعنية ب  أنشيييطة التخطيط  وإمراإ  الحالية والمسيييتقب ية.السيييكان  التياجات  
  مجال صحة الفم ضمن الخطط والسياسات والاستراتيجيات المعنية بالقوى العام ة ال حية

  القوى العام ة في مجال صييييييحة الفم.لارتقاء باسييييييتثمارية شييييييام ة ل . ووضييييييع  ططالوطنية
ل تدري  في مجال صيييحة الفم،   والنظر في ت يييميم منهاإ وطني مولد قائم ع ج الكفاءات

ا الخياذ    نتيائجمع اطيار المنظمية العيالمي ل كفياءات وال ع ج أن يكون هيتا المنهياإ متوائميً
الت طية ال حية الشام ة، والتي يُسترشد بم في معايير التع يم والممارسة بالنسبة ل عام ين ب

 ال حيين في مجال الرعاية الأولية.
 

انشيييييياء مجالس   :تعزيز حوكمة القوى العاملة على احو تعاوا  ومشتتتتتر  عبر القطاعات  47 الإجراء
ع ج المسيييييييييتوى الوطني، وتمكين ت   المجالس والرابطات، لوضيييييييييع آليات    ورابطات مهنية

وتعزيز  دمة نقل الترا يص عبر   ولوائى الاعتمام واسييييتعراضييييها ب ييييفة منتظمة وتكييفها.



19 
 

معيايير   ممجفي مجيال صييييييييييييييحية الفم. و   نمياكإ المبتكرة ل قوى العيام يةالالب يدان بهيدف معم 
تكون هته المعايير  الممارسيييييييية والسيييييييي وك المهني، تحت اشييييييييراف وأارة ال ييييييييحة، ع ج أن

تعاون والاسيييييييييتفامة من أوجم ال  .ةالوطني  لقوى العام ة ال يييييييييحيةاط  يخطتمتكام ة تمامًا مع 
المجالس   القائمة بين وأارات ال ييييييحة والعمل والاقت ييييييام والمالية والتع يم، والمشييييييارعة مع

السيلامة المهنيتين،  ال يحة و ، بهدف ضيمان المحافظة ع ج  كات ال ي ة  والرابطات المهنية
  القوى العام ة،صيييييييييفوف  وصيييييييييون لقوق العام ين ال يييييييييحيين، والحد من أوجم التحيز في  

المهنيين، بمييا يشييييييييييييييمييل العمييل فيمييا بين  وتعزيز التعيياون    ر المنيياسييييييييييييييبيية لهم.و وتوفير الأج
المشترك بين التخ  ات في مجال رعاية صحة الفم، والارتقاء بقدرات الترصد    الجماعي

 ارية وغير السارية.للأمراض الس
 

 عدام الطلابا  :إصتتتتتتلال التعليم ف  مجال صتتتتتتحة الفم على اطاق المهنيين وفيما بينهم  48 الإجراء
الإتالة    وتعزيز وصييون   ل ممارسيية التعاونية وممج صييحة الفم في الرعاية ال ييحية الأولية.

بُ ية أيامة التنوع الاجتماعي والاقت ييييييامي    المن ييييييفة ل تع يم المهني في مجال صييييييحة الفم
القوى العيام ية في    ىوالعرقي والج رافي والكفياءة الثقيافيية ليد والمراعي لفعياقية  والجنسيييييييييييييياني

 مجال صحة الفم.
 

اصيييييييلاح التع يم بهدف  :الفمتحستتتتتين المناهج والتدريب للقوى العاملة ف  مجال صتتتتتحة    49 الإجراء
تحيدييد أولوييات الكفياءات في مجيالات ال ييييييييييييييحية العيامية، وتعزيز ال ييييييييييييييحية، والوقيايية من  

نَّدة بالبَي  نات  الأمراض، ، وصييييييييحة الفم الرقمية، وتخطيط الخدمات،  وصيييييييينع القرارات المُسييييييييَ
ن في  وضيييييمان أن تزوم المناهج المعنية العام ي  ل  يييييحة.  والمحدمات الاجتماعية والتجارية

أمراض الفم   مناللاأمة ل وقاية    مجال صييييييييحة الفم بالكفاءات السييييييييريرية وال ييييييييحية العامة
من  لال رعاية صييييحة الفم الأسيييياسييييية وتدابير التثهيل في سييييياق   جهاالأكثر شيييييوعًا وعلا
وع ييات طي  الأسيييييييييييييينيان بتع يم   الزاز المنظميات المهنيية ع ج  تشييييييييييييييجيعالو   الرعيايية الأوليية.

نَّدة بالبَي  نات  بدائلوتدري  مهنيي وطلاب صييييحة الفم ع ج اسييييتخداز      الية من الزئبق مُسييييَ
، والنظر في مرافق رعاية صيحة الفم  ، وع ج أف يل ممارسيات امارة النفاياتلترميم الأسينان

نحو رشييييد  وصيييف م يييامات الميكرو ات ع ج    . ومعم التدري  ع جفي تطبيق هتا الإلزاز
 ومكافحة العدوي ل وقاية من انتشار مقاومة م امات الميكرو ات.

 
انشاء آليات للاعتمام أو تحسين آليات الاعتمام،    :تعزيز عملية اعتماد مهني  صحة الفم  50 الإجراء

ل وائى القطرية، بالنسيبة الج المؤسيسيات التع يمية والتدريبية العامة والخاصية في مجال   وفقاً 
صييييييييييحة الفم. ومعم هيئات الإشييييييييييراف الفعال ل ييييييييييمان وجوم لد أمنج من معايير الجومة  
ل تع يم في مجال صييييييييحة الفم. ووضييييييييع معايير بشييييييييثن المسيييييييياءلة الاجتماعية والمحدمات  

العمل مع الرابطات المهنية بهدف تحديد تخ ييييييييي يييييييييات  الاجتماعية والتجارية ل  يييييييييحة. و 
، مع  المشييت  ين في ت   التخ يي ييات و اعتمامهمتدري   الخاصيية بمتط بات  الصييحة الفم و 

بينما  وأ  ييييائيي ال ييييحة العامة   رعاية صييييحة الفم الأسيييياسيييييةأ  ييييائيي  التسيييي يم بثولوية  
الفم المتقيييدمييية  التواأن بين الط ييي  ع ج رعيييايييية صييييييييييييييحييية  يُحيييافي في الوقيييت كاتيييم ع ج  

والتخ يي ييية. وتعزيز الوعي بالمسييارات الوظيفية غير السييريرية لدى الطلاب في مجالات 
والبحوث، والمجيييالات الأ رى. وجعيييل التع يم المهني   ال ييييييييييييييحييية العيييامييية، وع م الأو ئييية،

 المستمر طوال العمر أمرًا الزاميًا للالتفاى بالاعتمام وتر يص مزاولة المهنة.
 

 صة بأمااة المنظمةالإجراءات الخا
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الشييييييييروع في اجراء تقييمات   النمااج المبتكرة للقوى العاملة ف  مجال صتتتتتحة الفم:تحرف    51الإجراء 
نماكإ مبتكرة عي يُسيييترشيييد بها في وضيييع   ل قوى العام ة ع ج المسيييتويين الإق يمي والوطني
 كفاءات المنظمة لاطار   ، اسيييييييييتنامًا الجل قوى العام ة في مجال تقديم  دمات صيييييييييحة الفم

الاسيييييتراتيجية العالمية بشيييييثن الموارم البشيييييرية  وأهداف    الخاذ بالت طية ال يييييحية الشيييييام ة
. والنظر في اعدام برامج لبناء القدرات في اطار اصييييييلاح ٢٠٣٠القوى العام ة     ال ييييييحية

 العالمية.، بدعم من أكاميمية منظمة ال حة القوى العام ة المؤسسية والتع يمية
 

وى العاملة ف  مجال صتتحة توفير ما يلزم من إرشتتادات معيارية ودعم تقن  لإصتتلال الق  52الإجراء 
في مجالات تقييم التياجات النظاز    ، بالتعاون مع الشيييرعاء،نشييير أف يييل الممارسيييات  الفم:

ولسيييياب تكاليف    ق العمالة ال ييييحية،اسييييو أال ييييحي، وإصييييلاح سييييياسييييات التع يم، وتح يل  
السيييياسيييات والخطط والاسيييتراتيجيات الوطنية المعنية بالموارم البشيييرية ال يييحية، مع مراعاة 

ئ التوجيهية  تنظيم الفريق الوطني المعني ب يييحة الفم. واسيييتعراض وتعزيز الأموات والمبام
، بما في كل   وقواعد البيانات المتع قة بالموارم البشييييييييرية في مجال الأمراض غير السييييييييارية

امارة القوى العام ة ال يييييييحية   الأمراض والاعتلالات التي ت يييييييي  الفم، وكل  بالتعاون مع
 في منظمة ال حة العالمية.

 
جمع   :الموارد البشتتتترية ف  مجال صتتتتحة الفمتعزيز الإبلاغ على المستتتتتوى القطرف عن   53الإجراء 

البيانات المتع قة بالقوى العام ة في مجال صييييييييييييحة الفم بالقطاعين العاز والخاذ، وتح يل  
اطار الرصيييييد الخاذ بخطة العمل العالمية بشيييييثن   ت   البيانات والإبلاا عنها، عجزء من

ة بالقوى العام ة. ومعم  . وتتبع التقدز المُحرأ بشيييييييييييثن تنفيت الإجراءات المتع قصيييييييييييحة الفم
عم يية جمع البييانات ع ج المسييييييييييييييتوى القطري عن القوى العيام ية في مجيال صييييييييييييييحية الفم،  

 شمل كل  الاستفامة من نظاز الإبلاا عن لسابات القوى العام ة ال حية الوطنية.وي
 

 الشركاء الدوليين الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى
 

الرابطات المهنية والبحثية الدولية ورابطات    اشيييييراك  :القوى العاملةمناصتتترة خطة إصتتتلال    54الإجراء 
الدولية للاصييييييطفاف   ف  طة اصييييييلاح القوى العام ة ولتقديم الدعم    تع يم ط  الأسيييييينان

من رابطات اق يمية ووطنية. ومعم النماكإ المبتكرة ل قوى   اه ء التابعين لع االأاللاأز الج  
العام ة في مجال صييييييييييييييحة الفم من  لال ترعيز الدعم الدولي والإق يمي ع ج الب دان التي  

من أشيد معدلات نقص القوى العام ة. والنظر في توفير الدعم المالي والدعم بالم نَى تعاني  
 الفم وتعزيزها وتنويعها. من أجل تقييم القوى العام ة في مجال صحة

 
تعزيز تكامل تخطيط القوى العام ة ال ييييييحية    :النهوض بالبيااات والمعلومات والمستتتتاءلة  55الإجراء 

والقوى العيام ية في مجيال صييييييييييييييحية الفم. وتقيديم اليدعم التقني اللاأز لجمع البييانيات المتع قة  
، وتح يل ت   البيانات واسيييتخدامها، وكل  من  بالقوى العام ة الوطنية في مجال صيييحة الفم

سييييوق العمالة ال ييييحية  اطار أجل تحسييييين التخطيط والمسيييياءلة. ومواءمة هته الجهوم مع 
 .ونظاز الإبلاا عن لسابات القوى العام ة ال حية الوطنية

 
ممج الكفاءات الأسياسيية المتع قة ب يحة    :تحستين التدريب والاعتماد ف  مجال صتحة الفم  56الإجراء 

الفم في برامج تدري  العام ين ال يييييييييحيين ع ج أنشيييييييييطة الوقاية والتدبير العلاجي المتع قة  
بالأمراض غير السيارية، وكل  تحت اشيراف وأارة ال يحة و التعاون مع الرابطات المهنية.  

نيي  عيييانييات الاعتمييام وتعزيز الاعتراف المتبييامل بييالييدب ومييات والمؤهلات المهنييية من جييا
لريية الحرعية و يدمية نقيل الترا يص ومزاولية المهنية    بهيدف التمكين من  الوطنييةالإق يميية و 
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هنيي صيييييييحة الفم، وكل   م فيما بين الب دان والمناطق الج رافية التي تُمس فيها الحاجة الج  
ع ج   لمدونة المنظمة العالمية لقواعد الممارسييييييييية بشيييييييييثن توظيف العام ين ال يييييييييحيين  وفقاً 

 المستوى الدولي.
 

 منظمات المجتم  المدا  الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى
 

بالنسييبة الج المجالس    :التعاون لتستري  وتيرة إصتلال القوى العاملة ف  مجال صتحة الفم  57الإجراء 
لتقاسييييييم المهاز   ، وضييييييع نماكإ ملائمةورابطات مهنيي صييييييحة الفم المعنية بط  الأسيييييينان

ول تعييياون فيميييا بين المهنيين، وتعزيز عم ييييات الاعتميييام والتنظيم لتحسييييييييييييييين عفييياءة القوى  
وجومتهيييا وفعييياليتهيييا، تحيييت القييييامة الحكوميييية ومن  لال التعييياون مع المنظميييات   العيييام ييية

بالنسيييييبة الج المؤسيييييسيييييات الأكاميمية  ، عند الاقت ييييياء. منظمات المرضيييييجمع و المجتمعية  
، تدري  القوى العام ة ل تق يل الج أمنج لد من أثر  دمات صييييييييييييحة الفم  والبحثيةالتدريبية  

بما يتماشييييج مع   الفم  صييييحةن في مجال عام يالع ج البيئة ولتحديد أولويات الكفاءات لدى  
والاسييييتراتيجية العالمية بشييييثن  كفاءات الخاذ بالت طية ال ييييحية الشييييام ة  منظمة ل اطار ال

 .٢٠٣٠ال حية  القوى العام ة الموارم البشرية 
 

بالنسييييبة الج المجالس المعنية بط    :تعزيز صتتتحة الفم ف  إطار الرعاية الصتتتحية الأولية  58الإجراء 
التشيييييييجيع ع ج التثمل التاتي المسيييييييتمر من جان     الأسييييييينان ورابطات مهنيي صيييييييحة الفم،

 دمات رعاية   الاسييتفامة منمهنة ط  الأسيينان في الهدف الرامي الج تحسييين  ب ين  مشييت  ال
وإلج تحسيييين    الأولية وتحسيييين جومة ت   الخدمات،  صيييحة الفم في اطار الرعاية ال يييحية

 .ما ل قطاع ط  الأسنان و ارجمسلامة المرضج باعتبارها مسؤولية مجتمعية 
 

بالنسيبة الج المجالس    :الفم من خلال التعليم المستتمر تحستين جودة خدمات رعاية صتحة   59الإجراء 
المعنيية بطي  الأسيييييييييييييينيان ورابطيات مهنيي صييييييييييييييحية الفم، توفير الدعم اللاأز لعم يية التع يم  

مدونات الممارسييييية    المسييييييتمر ل قوى العام ة في مجال صييييييحة الفم. ووضييييييع أو اسييييييتعراض
أي تثثيرات لا مبرر أو  ى والُأطُر المشيييييييابهة لتعزيز امارة الت يييييييارب المحتمل في الم يييييييال

تتولج شيرعات منتجات الأسينان وشيرعات الأموية، وعيانات القطاع    مالها، بما في كل  عند
 الرعاية الج التع يم المهني والمؤتمرات المهنية. وفيرالخاذ الأ رى، ت

 
 القطاع الخاص الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى

 
  :للقوى العاملة ف  مجال صتتتتتتتتحة الفم بالقطاعين الخاص والعام دريب المقدم  تمواءمة ال  60الإجراء 

القوى العام ة في مجال صحة  المعنية بتدري     ةوالخاص ةمؤسسات العام الضمان مشارعة  
الوفاء بمتط بات السييييييييييييياسييييييييييييات والخطط والاسييييييييييييتراتيجيات المعنية بالقوى العام ة في  الفم  

،  ت بية التياجات السييييكان ال ييييحية الحالية والمسييييتقب ية   الجالتي تهدف  و الوطنية  ال ييييحية  
. وتكييف المفاهيم والبرامج المتع قة  وضييييييييمان توافق ت   المؤسييييييييسييييييييات مع هته المتط بات

بالتع يم الخاذ في مجال صييييحة الفم بحيث تشييييمل التدري  القائم ع ج الكفاءات. وتعزيز 
 .ةالتع يم في مجال صحة الفم بما ي   في الم  حة العام 
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 الفم صحة رعاية :4 الاستراتيج  بالغرض الخاص العمل مجال
 
في ممج رعاية صيييييييحة الفم الأسييييييياسيييييييية في الرعاية ال يييييييحية   4يتمثل الهدف من ال رض الاسيييييييتراتيجي   -30

أيامة فرذ  يسيييييعج هتا ال رض الج    .لماية مالية وإمدامات أسييييياسييييييةما يت يييييل بها من توفير  وضيييييمان   ،الأولية
السيييكان ع ج رعاية صيييحة الفم الأسييياسيييية المثمونة والفعالة والميسيييورة التك فة في اطار لزز منافع ل يييول جميع 

أكثر أمراض يؤمي هتا الج تعزيز صيييييييييحة الفم والوقاية من   .ع ج ال يييييييييعيد الوطني  الت طية ال يييييييييحية الشيييييييييام ة
وينب ي أن   التيثهييل والإليالية الملائمية.بميا في كلي  توفير  يدميات  ،  و أو و يامية وعلاجهيا  انتشيييييييييييييياراً واعتلالات الفم  

 يكون العام ون ال حيون التين يقدمون  دمات صحة الفم أع اءً نشطين في فريق الرعاية ال حية الأولية.
 
ع في وثائق و رامج التثمين الخاصييييييييية والعامة، بما   -31 ت طية   يشيييييييييملوتُعد الحماية المالية من  لال التوسييييييييي 

الزاوية في الت طية ال يييحية الشيييام ة. ويكتسيييي ضيييمان توافر الموام الاسيييتهلاكية  دمات صيييحة الفم، ألد ألجار  
  ،الطبية الأسييياسيييية والأموية الجنيسييية وغيرها من مسيييت زمات ط  الأسييينان، ويُسييير تك فتها وتوأيعها بشيييكل موثوق 

الأولية و دمات في التدبير العلاجي للأمراض والاعتلالات التي ت ييي  الفم ضييمن الرعاية ال ييحية    أي يياً أهمية 
بُل اللاأمة لجعل منتجات صيييحة الفم أيسييير تك فة في الب  .الإلالة المنخف ييية     دانومن الأهمية بمكان تق يييي السيييُ

 ويكون ع ء أمراض الفم آ تًا في الارتفاع. الموارم محدومةتكون ليث  الد ل والمتوسطة الد ل،
 
ل وقوف ع ج مورها الممكن في تقديم  دمات سيييه ة    ل دراسييية  تكنولوجيات ال يييحة الرقميةويج  ا  ييياع   -32

ومن الممكن أن يشييييييمل هتا اعدام السييييييياسييييييات    رعاية صييييييحة الفم الأسيييييياسييييييية.و المنال وفعالة لتعزيز صييييييحة الفم  
تكنولوجيات ال يييييييييحة الرقمية. ومن الممكن أن تؤمي    والتشيييييييييريعات والبنية التحتية اللاأمة ل توسيييييييييع في اسيييييييييتخداز

الوصيول والاسيتشيارة عن بُعد لأغراض الكشيف المبكر والإلالة الج    الج تحسيين أي ياً   تكنولوجيات ال يحة الرقمية
جي للأمراض والاعتلالات التي ت يييييييييييييييييي  الفم. ويتعين تحقيق التواأن بين ميييا تعوم بيييم   يييدميييات التيييدبير العلا

بالإق يييياء تكنولوجيات ال ييييحة الرقمية من فوائد في مقابل آثارها السيييي بية المحتم ة، بما في كل  ت   التي تت ييييل  
 الرقمي والتحديات المتع قة بحماية البيانات.

 
 4تراتيج   الغايات العالمية الخاصة بالغرض الاس

 
 دمج صحة الفم ف  الرعاية الأولية: 1-4الغاية العالمية 

 
 دمات لرعاية صييييييييحة الفم متالة ب ييييييييفة عامة في مرافق ،  2030% من الب دان، بح ول عاز  80أن تتوفر لدى  

 الرعاية ال حية الأولية
 

 توفر أدوية الأسنان الأساسية: 2-4الغاية العالمية 
 

بقوائم المنظمة النموكجية للأموية  ، مسيييييتح يييييرات الأسييييينان الوارمة  2030% من الب دان، بح ول عاز  50أن تدرإ  
 قوائمها الوطنية للأموية الأساسية الأساسية، في

 
 

 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى الدول الأعضاء
 

تنسيييييق عم ية مشييييارعة أصييييحاب    :حزمة أستتتاستتتية من خدمات رعاية صتتتحة الفمإرستتتاء   61الإجراء 
سيييييييييتعراض البَي  نات، ولتقييم قدرات الخدمات الحالية  لا  الم ييييييييي حة ع ج المسيييييييييتوى الوطني

لزمة    في اطار  عالية المرموميةالصييييييييحة الفم  تد لات   رعاية صييييييييحة الفم، وللاتفاق لولل
ع ج ال يييييعيد الوطني. وضيييييمان أن تشيييييمل هته الحزمة    منافع الت طية ال يييييحية الشيييييام ة
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الرعاية في لالات الطوارئ، والوقاية من الأمراض والاعتلالات الشيييائعة التي ت يييي  الفم  
  و دمات التثهيل الأسياسيية. وتحديد أولويات الوقاية من التسيون السيني وعلاجم  وعلاجها،

شمل الت طية ال حية الشام ة ع ج  والدعوة الج أن ت  باستخداز الحد الأمنج من التد لات.
اسيييييتنامًا الج  بتك فة معقولة رعاية صيييييحة الفم الأسييييياسيييييية المثمونة  اتالة    ال يييييعيد الوطني

والتد لات     لاصة التد لات ال حية التي تعدها المنظمة بشثن الت طية ال حية الشام ة
الوقيايية من  من  طية العميل العيالميية بشييييييييييييييثن 3المتع قية ب ييييييييييييييحية الفم الوارمة في التيتيييل  
. وتوفير اليدعم اللاأز، بيالاسييييييييييييييتعيانة  2030-2013الأمراض غير السيييييييييييييياريية ومكيافحتهيا  

بيالبَي  نيات المتيالية، من أجيل اسييييييييييييييتحيداث نظم أجور تحفز ع ج توفير الوقيايية قبيل العلاإ 
 الممارسات الجيدة. نماكإع ج و 

 
طوير واسييييييييييتعراض عافة جوان   ت  :الأوليةدمج رعاية صتتتتتتحة الفم ف  الرعاية الصتتتتتتحية   62الإجراء 

 دمات الرعاية ال ييييحية الأولية، والتخطيط لدمج رعاية صييييحة الفم ع ج جميع مسييييتويات  
مهييارات، وعفيياءات. وتنفييت    ومزيج  ،مييا ي زز من ملاك وظيفي  بمييا في كليي  توفير  ،ةالخييدميي 

الأعدام الكافية من العام ين ال ييحيين المدر ين  نماكإ القوى العام ة التي تسييفر عن توافر  
تدريبًا عافيًا لتقديم  دمات صييييحة الفم في نطاق أفرقة الرعاية ال ييييحية الأولية ع ج جميع 

تنسييق الرعاية    تيسير  التيوإرسياء مسيارات الإلالة وآليات الدعم اللاأمة    مسيتويات الرعاية.
مقدمي  دمات صيييييييحة الفم من  اشيييييييراك  مجالات النظاز ال يييييييحي. والنظر في  سيييييييائر مع 

بُل تحقيق    القطاع الخاذ من  لال النظم المناسيييبة ل تعاقد و أو رم التكاليف. وتق يييي سيييُ صييييييييحة الفم من القطاع الخاذ في هته    رعاية  من مشييييييييارعة مقدمي  دمات الأمثل  قدرال
 التي يشك ون بها نسبة عبيرة من مجموع مقدمي الخدمات. النظم، ولاسيما في الب دان

 
تقديم   التوسيييييع في الت طية من  لال  :العمل من أجل تحقيخ تغطية صتتتتحة الفم الشتتتتاملة  63الإجراء 

لزمة أسييييياسيييييية من  دمات رعاية    الرعاية عند الط   في مرافق الرعاية الأولية باسيييييتخداز
لدعم جومة    صييحة الفم. وتقييم البنية التحتية لخدمات صييحة الفم، وتعزيزها وإعامة تثهي ها،

رعاية صيحة الفم بالجومة الكافية عي ونطاق رعاية صيحة الفم المط و ة. وضيمان أن تتسيم  
وإنشييياء نظاز لرصيييد وإمارة جومة    اية فعالة تكفل المحافظة ع ج سيييلامة المرضيييج.تكون رع

رعاية صيييييييييحة الفم في القطاعين الخاذ والعاز ع ج لد سيييييييييواء، بما يشيييييييييمل تنفيت تدابير  
 مورية لتحسين الجومة.

 
ارساء الحماية المالية المناسبة    :الحماية المالية لرعاية صحة الفم الأساسيةتوفير ضمان    64الإجراء 

للاسيتراتيجيات    وفقاً الخاصية،  العامة و وثائق و رامج التثمين  ل مرضيج من  لال التوسيع في  
فئات السييكان الفقيرة وال ييعيفة  وتعزيز وصييون اسييتفامة    ل ت طية ال ييحية الشييام ة.  الوطنية
مون أي عسير مالي. والنظر،    الحزز الأسياسيية من  دمات رعاية صيحة الفم من  والمهمشية

ع ج أن تُوَفَّر لها   المناسييييييييبة  العمل ب وائى السييييييييدام التشييييييييارعي  فيما يخص ت   الفئات، في
 .فاق العازنالإ  لال مستويات الدعم الكافية من

 
ال واأز  عطاء الأولوية لإتالة وتوأيع  ا   :ضتتتتتتمان توفير إمدادات صتتتتتتحة الفم الأستتتتتتاستتتتتتية  65الإجراء 

والمسييييييته كات المتع قة برعاية صييييييحة الفم الأسيييييياسييييييية في اطار آليات المشييييييتريات العامة 
بالرعاية ال يييييحية الأولية. ووضيييييع قوائم بالأموية الأسييييياسيييييية، أو تحديث الموجوم  المتع قة  

صييييحة الفم، بما يتوافق  لخدمات    منها، ع ج أن ت ييييم ت   القوائم ال واأز والأموية المط و ة
فعالة   تُعتبرقوائم المنظمة النموكجية للأموية الأسييييياسيييييية، والتي تشيييييمل العلاجات التي   مع

 ومثمونة في ت بية أهم الالتياجات في النظاز ال حي.
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تعزيز الإشييييييييراف والإمارة في    :العمل اللازم لماافحة مقاومة مضتتتتتادات الميارو ات تقوية  66الإجراء 
  ومكافحة انتشيييارها.  المبامرات الرامية الج الوقاية من انتشيييار مقاومة م يييامات الميكرو ات

. وتعزيز ل م ييييامات الحيوية  ووضييييع ارشييييامات بشييييثن ترشيييييد اسييييتخداز مهنيي صييييحة الفم
لفرشييييامات ال ييييامرة عن   وفقاً الإجراءات المولدة الخاصيييية بالوقاية من العدوى ومكافحتها 

  المنظمة وغيرها من الإرشيييامات الدولية والوطنية. وإشيييراك مهنيي صيييحة الفم في المبامرات
 ومكافحة انتشارها. الرامية الج الوقاية من انتشار مقاومة م امات الميكرو ات

 
ا، ولاستتتتتتتخدام الحد الأداى من ستتتتتتليمة بيئيً و منتجات خالية من الزلبخ مأمواة  لالترويج   67الإجراء 

باسييييييييييتخداز الحد الأمنج من    الدعوة الج الوقاية من التسييييييييييون السييييييييييني وعلاجم :التدخلات
منع أو لظر ق ييييييييير اسيييييييييتخداز م  م الأسييييييييينان ع ج الشيييييييييكل الم  ف منم. و . و التد لات

ومنع أو لظر اسيييتخداز م  م اسيييتخداز ممارسيييي ط  الأسييينان ل زئبق في شيييك م السيييائ .  
 15المتسيياقطة، ل مرضييج مون سيين  الأسيينان، أو التوصييية بعدز اسييتخدامم، لعلاإ الأسيينان  

، الا عندما يرى ممارن ط  الأسييينان ضيييرورة كل  بناءً ع ج ول حوامل والمرضيييعات عاماً 
عدز  الترويج لاسييييييييتخداز بدائل  الية من الزئبق لترميم الأسيييييييينان. و و   .المرضييييييييجالتياجات  

وثائق و رامج التثمين التي تعطي أف يييييي ية لاسييييييتخداز م  م الأسيييييينان ع ج   التشييييييجيع ع ج
 .ترميم الأسنان باستخداز موام  الية من الزئبق

 
ضيييييييمان تطبيق التدابير اللاأمة ل حد من أثر  دمات    :تعزيز أفضتتتتتل الممارستتتتتات البيئية  68الإجراء 

. و فض انبعاثات الكر ون وتق يل  ، وكل  بالتعاون مع وأارة البيئةصييييييييييييييحة الفم ع ج البيئة
ليدة الاسيييييييييتعمال غير القاب ة  و اسيييييييييتخداز وإنتاإ النفايات الناجمة عن الموام البلاسيييييييييتيكية  

بييل م ييييييييييييييامر الميياه والطياقية، بطرق ل تح يل الحيوي. واسييييييييييييييتخيداز الموارم الطبيعيية، من ق
مرافق ط  الأسييييييييينان بهدف الحد من  أف يييييييييل الممارسيييييييييات البيئية في  مسيييييييييتدامة. واتباع  

بُل المعنية، عند التوسييييييييييع فيانبعاثات الزئبق ومرعباتم في المياه والتر ة   . وتق ييييييييييي السييييييييييُ
ع ج البيئة، ع ج سييييبيل  هته الخدمات   دمات رعاية صييييحة الفم الأسيييياسييييية، ل حد من أثر 

الرعاية التاتية ل ييييييييييييحة الفم وعيش نمط لياة قائم ع ج   شييييييييييييجيع ع جتالالمثال من  لال  
التخطيط الدقيق ل علاإ وعفاءة اسيييتخداز التكنولوجيات    الوقاية وت يير السييي وك، علاوةً ع ج

 الرقمية.
 

معم الوصييييييييييييييول الرقمي   الفم:لأ راض رعتايتة صتتتتتتتتتحتة تحستتتتتتتتتين التكنولوجيتات الر ميتة   69الإجراء 
بشيييييثن الكشيييييف المبكر عن أمراض الفم وتقديم التدبير العلاجي لها والاسيييييتشيييييارات الرقمية  

 ورصيييييييييييييييد وتقييم فعييالييية وأثر مثييل هييته التييد لات. وممج  و ييدمييات الإليياليية المتع قيية بهييا.
في المن ييييييات المشييييييترعة بين المهنيين، لتيسييييييير    الوصييييييول الرقمي والاسييييييتشييييييارات الرقمية

مليل التنفيت الخاذ بتكنولوجيات المنظمة  أماز المرضييييييج. والاسييييييتفامة مناليها  وصييييييول  ال
، وتدري  العام ين ال يييحيين،  التوعية ب يييحة الفمحسيييين  تلالمتنق ة في مجال ال يييحة الفم  

، وأنشيييييطة الترصيييييد المعنية ب يييييحة الفم في اطار النظم  الكشيييييف المبكر عن أمراض الفمو 
ية البيانات بهدف   يييييوصييييي ووضيييييع وتعزيز سيييييياسيييييات بشيييييثن لماية و   ال يييييحية الوطنية.

المحافظة ع ج السيييرية وتثمين الاطلاع ع ج بيانات المرضيييج الشيييخ يييية والح يييول ع ج 
الموافقة المط و ة ع ج اسيتخداز البيانات. وتعزيز اتالة الوصيول الج التكنولوجيات الرقمية  

ج ال يييييييييحة الرقمية الج تفاقم أوجم  بهدف ضيييييييييمان ألا تؤمي نُهُ   ها،والقدرة ع ج اسيييييييييتخدام 
بميا يتمياشييييييييييييييج مع المعييار العيالمي   سييييييييييييييه ية المنيال ل جميع،الإجحياف وأن تظيل الخيدميات  

بشييثن امكانية الوصييول  والاتحام الدولي للات ييالات  ال ييامر عن منظمة ال ييحة العالمية
 .الج الخدمات ال حية عن بُعد

 



25 
 

 الإجراءات الخاصة بأمااة المنظمة
 

  :العالية المردودية صتحة الفم  وتدخلات   تقديم إرشتادات بشتأن رعاية صتحة الفم الأستاستية  70الإجراء 
من  طة   3، في اطار تحديث التتييل  2024التوصيييييييييييييية بالتد لات اللاأمة، بح ول عاز  

 2030-2013العميل العيالميية بشيييييييييييييييثن الوقيايية من الأمراض غير السييييييييييييييياريية ومكيافحتهيا  
وتحديث    .التد لات ال حية التي تعدها المنظمة بشثن الت طية ال حية الشام ةو لاصة  

.  التك فة من ليث  فعالية  البالتد لات ب يييييييفة مورية لتراعي ما يُسيييييييتجد من بَي  نات  اصييييييية  
ف محدمة لرعاية صحة الفم الأساسية بما يلائم سياقات  يومعم الدول الأع اء لوضع تعار 
عالية المرمومية بشييييثن صييييحة الفم في اطار المبامرات المعنية  ت   الدول، ولتنفيت تد لات  

فيما يت يييل    بمكافحة الأمراض غير السيييارية. وتيسيييير تع م أف يييل الممارسيييات ومشيييارعتها
 بالت طية ال حية الشام ة ورعاية صحة الفم في الرعاية الأولية.

 
الاسييتراتيجية العالمية بشييثن ال ييحة الرقمية   الاسييتفامة من  :الدعوة إلى صتحة الفم الر مية  71الإجراء 

مليل التنفيت الخاذ بتكنولوجيات المنظمة المتنق ة في مجال ال حة  ومن   2020-2025
بشيييييييثن صيييييييحة الفم الرقمية. وتشيييييييجيع    تقني  ، وتقديم ما ي زز من ارشيييييييامات تقنية ومعمالفم

ع ج تبامل الدرون المسييييتفامة وأف ييييل الممارسييييات المتع قة بتكنولوجيا صييييحة الفم    الب دان
 الرقمية.

 
الب دان في تنفيت ألكاز الاتفاقية،    معم :تستتتتري  وتيرة تنفيذ اتفا ية ميناماتا بشتتتتأن الزلبخ  72الإجراء 

في اطار   م  م الأسييييينان  و  يييييفة  اصييييية الألكاز المتع قة بالتخفيض التدريجي لاسيييييتخداز
التيابع لمنظمية ال ييييييييييييييحية العيالميية )ا ت يييييييييييييياراً   7مرفق البيئية العيالميية  التيابع لمشييييييييييييييروع  ال

،  المتع قة بم  م الأسينان   الألكاز  والتي يرمي الج اتسيريع وتيرة تنفيت (GEF-7بالإنك يزية  
ا ل نفييايييات المرتبطيية بييم بموجيي    اتفيياقييية  وتعزيز قييدرات الب ييدان في الإمارة السيييييييييييييي يميية بيئيييً

بالتعاون مع لمرفق البيئة العالمية، وكل      ية كات ال ي ة التابعةميناماتاا والمشياريع المسيتقب
ووضيييييييع ارشيييييييامات تقنية    .و رنامج الأمم المتحدة ل بيئة  أمانة اتفاقية ميناماتا بشيييييييثن الزئبق

 بشثن ط  الأسنان الملائم ل بيئة والأقل ب عًا.
 

 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى الشركاء الدوليين
 

 دمات صيحة الفم في تخطيط البرامج    النظر في امراإ  :تعزيز تغطية صتحة الفم الشتاملة  73الإجراء 
من  ومعم أنشييييييييطة وضييييييييع وتنفيت لزمة    المتع قة بالت طية ال ييييييييحية الشييييييييام ة.  والميزانيات

  ولاسييييما في الب دان المنخف ييية الد ل والمتوسيييطة الد ل.الأسييياسيييية،     دمات صيييحة الفم
وأبرأ عوامل النجاح لدمج  دمات صيييييحة الفم    وإتالة من يييييات لتبامل الدرون المسيييييتفامة

 في نظم الت طية ال حية الشام ة.
 

 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى منظمات المجتم  المدا 
 

  النظر في انشيييياء لجان اسييييتشييييارية  :تعبئة أصتتتحال المصتتتلحة من أجل رعاية صتتتحة الفم  74الإجراء 
الأمراض   متعدمة أصيييييييييييييحاب الم ييييييييييييي حة بشيييييييييييييثن الأمراض غير السيييييييييييييارية، بما في كل 
وضيمان تمثيل   والاعتلالات التي ت يي  الفم، ع ج المسيتويات الوطنية والمح ية ل حكومة.

منظمات المجتمع المدني لتعزيز جوان  المشييييييييارعة والم كية. وتشييييييييجيع منظمات المجتمع 
نها، للاضييييييييطلاع بدور المناصييييييييرين والمحفزين بهدف المدني الجديدة، ومعم ما هو قائم م 
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أيامة معدلات الاسيييييييييتفامة من  دمات رعاية صيييييييييحة الفم الأسييييييييياسيييييييييية وتعزيز امراجها في  
 الت طية ال حية الشام ة.

 
دعوة الج تطبيق  ال :خدمات رعاية صتتتتتتحة الفم على البيئة اار  المستتتتتتاعدة على تخفيف   75الإجراء 

ع ج نحو مسييتداز في سييياق  دمات  الطبيعية  ممارسييات سيي يمة بيئيًا وإلج اسييتخداز الموارم  
م  م الأسييييينان وتق يل    التخفيض التدريجي لاسيييييتخدازصيييييحة الفم، بما يشيييييمل تسيييييريع وتيرة  

 ليدة الاستعمال غير القاب ة ل تح ل الحيوي.و الموام البلاستيكية استخداز 
 

 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى القطاع الخاص
 

التوسيييييييييع في البحوث المجراة بشيييييييييثن أجهزة    :الاستتتتتتتثمار ف  صتتتتتتحة الفم الر مية للجمي   76الإجراء 
وتكنولوجيات رعاية صيييييحة الفم الرقمية التي تتسيييييم بانخفاض التك فة وسيييييهولة الاسيييييتخداز،  

 والتكنولوجيات، معمًا ل تد لات القائمة ع ج السكان.وتطوير ت   الأجهزة 
 

العالية    رعاية صيييييييحة الفم  اسيييييييتحداث منتجات ولواأز :مستتتتتيول بيئيًاالالالتزام بالتصتتتتتني     77الإجراء 
. والمشيييارعة  ، وإنتاإ ت   المنتجات وال واأز وتسيييويقهاالمرمومية والمسيييؤولة بيئيًا والمسيييتدامة

الشيييييراء بكميات نُهُج مع الحكومات لتحسيييييين توافر هته المنتجات بتك فة معقولة من  لال 
وغيرها من النُهُج الموفرة ل تكاليف في مجال المشييييييييتريات العامة. وتسييييييييريع وتيرة    ضييييييييخمة
موام لشيييو الأسييينان المثمونة والفعالة والخالية من    المجراة بشيييثن  والتطوير  وثحالبأنشيييطة  

 .ئبقالز 
 

اشيييراك م ييينعي منتجات رعاية   :إاشتتاء شتتراسات مستتتدامة بين القطاعين العام والخاص  78الإجراء 
الجهات الفاع ة    برأأمع أ لاقية وشيييييييفافة  طوي ة المدى  الفم ومورميها في اتفاقات شيييييييراكة  

 طة العمل العالمية بشيييييييييثن صيييييييييحة الفم. وإعطاء  و لمبامئ ال يييييييييحة العامة    وفقاً ،  الوطنية
الأولوية الج الوقاية من التسيييون السيييني وتعزيز ال يييحة، ومن ثم تق يل الحاجة الج ترميم  

، ولاسييما في الب دان  الفم الأسياسيية  صيحة  الأسينان. وتحسيين اتالة  دمات وإمدامات رعاية
الرامية الج    المنخف ييييية الد ل والمتوسيييييطة الد ل، بما يشيييييمل المبامرات الحكومية الداعمة

التشييييييييييييييجيع ع ج وثييائق و رامج التييثمين التي تعطي . و ات معقوليية التك فييةجعييل هييته المنتجيي 
 في ترميم الأسنان.الأسنان أف  ية لاستخداز بدائل عالية الجومة ع ج م  م 

 
 الفم صحة معلومات اظم :5 الاستراتيج  بالغرض الخاص العمل مجال
 
د ونُظم المع ومات ال ييييييييحية ل رض توفير  في   5يتمثل الهدف من ال رض الاسييييييييتراتيجي   -33 وضع نُظم مع ومات صحية  يت من هتا ال رض    .ملالظات هامة ولسنة التوقيت عن صحة الفم ل انعي القرارتعزيز الترصيييييييي 

يط والإمارة ورسييييييييم  متكام ة أكثر عفاءةً وفعالية تشيييييييييمل صيييييييييحة الفم من أجل الاسيييييييييترشيييييييييام بها في عم يات التخط
السييياسييات. وع ج ال ييعيدين الوطني ومون الوطني، ينب ي أن يشييمل تعزيز نظم المع ومات جمع البيانات بشييكل 
منهجي بشييييييييييييثن لالة صييييييييييييحة الفم والمحدمات الاجتماعية والتجارية وعوامل الخطر والقوى العام ة ومدى جاهزية  

أن تكون ثمة تدابير ملائمة لجمع المع ومات هته الجهوم    دمات صييييحة الفم والموارم المنفقة. ويتعين أن ت ييييمن
وي زز وضييع نظم مع ومات   التياجات السييكان في مجال صييحة الفم، للاسييترشييام بها في اصييلالات الخدمات.عن 

، لسيييييييي   اطار الرصييييييييد الخاذ بخطة العمل العالمية بشييييييييثن صييييييييحة الفمصييييييييحة الفم وتنفيتها بتوجيم ومعم من  
 السياق الوطني.الاقت اء وفق 
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بحوث صحة الفم بُ ية تحسين جومة بيانات صحة الفم القائمة  لومن الممكن استكشاف طرق بحث جديدة   -34
ع ج السيييييييييييكان مع  فض التكاليف ومرجة التعقد في الوقت كاتم، وتشيييييييييييمل ت   الطُرُق الفيديو العالي الاسيييييييييييتبانة  

بيانات المرضييج،    وينب ي لهته النظم المحسيينة أن تكفل لماية  والت ييوير المتعدم الأطياف والتكنولوجيات المتنق ة.
، وتتبع تنفيت السييياسييات والبرامج القائمة المتع قة  التفاوتات في صييحة الفمهات التي تشييهدها اتجورصييد الأنماط والا

 ب حة الفم وتتبع ما تحققم من أثر.
 

 5الغايات العالمية الخاصة بالغرض الاستراتيج  
 

 : رصد تنفيذ السياسة الوطنية لصحة الفم5العالمية الغاية 
 

، اطار لرصييييييييد السييييييييياسيييييييية أو الاسييييييييتراتيجية أو  طة العمل  2030% من الب دان، بح ول عاز  80أن يتوفر لدى  
 الوطنية المعنية ب حة الفم

 
 

 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى الدول الأعضاء
 

معم وضييييييع وتحسييييييين نظم مع ومات صييييييحة الفم ونظم    :الفمتعزيز اظم معلومات صتتتتحة    79الإجراء 
ترصييييييييدها. وممج المؤشييييييييرات المتع قة ب ييييييييحة الفم في نظم المع ومات ال ييييييييحية الوطنية  
الحالية، من قبيل الإبلاا عن الخدمات المقدمة في المرافق، وكل  لسي  السيياق القطري.  

المتع قة ب ييييييحة الفم في أُطُر وممج ترصييييييد صييييييحة السييييييكان عن طريق امراإ المؤشييييييرات  
المعنية بالأمراض غير السييارية والت طية ال ييحية الشييام ة. ورصييد عوامل    الرصييد الوطنية

وتحسين نظاز صحة    . تفاوتات في صحة الفمالخطر والمحدمات الاجتماعية والاقت امية ل
الفم،    ، وتحسيييييييين التقييم المجرى بشيييييييثن برامج صيييييييحةالمتع قة بالسيييييييياسيييييييات  بياناتالالفم و 

لسيييييابات    وتحسيييييين المع ومات الخاصييييية بالقوى العام ة في مجال صيييييحة الفم والوارمة في
. والنظر في اجراء مسييييوح سييييكانية ل ييييحة الفم أو أنشييييطة  القوى العام ة ال ييييحية الوطنية

الترصيد المناسيبة الأ رى الخاصية بثمراض الفم، بما يشيمل جمع البيانات المب   عنها كاتيًا  
 الترصد الحالية المعنية بالأمراض غير السارية. نظم معوممجها 

 
ع ج   التشيييجيع :دمج ستتجلات المرضتتى الإلكترواية وحماية البيااات الصتتحية الشتتخصتتية  80الإجراء 

في السيييييجلات الطبية والدوائية،    المتع قة ب يييييحة الفم  ممج سيييييجلات المرضيييييج الإلكترونية
وع ج تبيامل البييانيات فيميا بين مقيدمي الخيدميات من القطياعين العياز والخياذ، وكلي  بهيدف  

علاوةً ع ج رصيييييييد ال يييييييحة ع ج رعز ع ج النان  تتي  تيسيييييييير اسيييييييتمرارية تقديم الرعاية ال
ووضييييييع لوائى بشييييييثن لماية البيانات وسييييييريتها تكفل لماية المع ومات   مسييييييتوى السييييييكان.

المتع قة بالمرضيج مع السيماح في الوقت كاتم بتح يل البيانات المحجو ة الم يدر والإبلاا 
المرضييييييييج ع ج جميع المع ومات المسييييييييج ة   ل سييييييييياق الوطني. وضييييييييمان اط لاع  وفقاً بها،  

 والمخزنة عنهم.
 

  المشييييييارعة في المسييييييوح  :يب مبتكرة لجم  البيااات المتعلقة بصتتتتحة الفماستتتتتخدام أستتتتال  81الإجراء 
النظم ال ييييييييييييييحيية  مع وميات عن  الالتي تجريهيا المنظمية والتي تُعنج بجمع اليدوريية    العيالميية

،  وعن الأمراض غير السيييارية وغيرها من المع ومات ال يييحية. واسيييتحداث أسيييالي  مبتكرة 
لجمع وتح ييل البييانيات المتع قية ب ييييييييييييييحية الفم والبييانيات الو يائيية بياسييييييييييييييتخيداز    وتولييدهيا،

تكنولوجييات رقميية. وتق ييييييييييييييي التطبيقيات الميدعومية بياليتعياء الاصييييييييييييييطنياعي في الأجهزة  
المحمولة، واسييييتكشيييياف الفرذ السييييانحة بف ييييل مجموعات البيانات الأكثر تعقيدًا والأكبر 
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النُهُج المستجدة لاستنباط تقديرات شام ة بشثن  لجمًا المث وكة من م امر جديدة، وتحري  
 الأمراض.

 
اتالة مع ومات   :معلومات صتتتتتتتتحة الفم وزيادة إماااية الوصتتتتتتتتول إليها  شتتتتتتتتفافيةزيادة    82الإجراء 

،  ل عموز  بالشييييكل الملائم عن صييييحة الفم لدى السييييكان  محجو ة الم ييييدر و يانات م يييينفة
المتع قة    صيييييييييييييينع القراراتفي البحوث والتح يلات والتخطيط والإمارة و  للاسييييييييييييييترشييييييييييييييام بها

لتعزيز توليد البيانات  والدعوة. والنظر في انشييياء مسيييتومعات مرعزية ل بيانات    بالسيييياسيييات
عبر قواعد البيانات. وضمان مواءمة اطار رصد صحة الفم الوطني مع    ها حد من تجزؤ لو 

. وإبلاا منظمة ال يييييييحة  ية بشيييييييثن صيييييييحة الفماطار الرصيييييييد الخاذ بخطة العمل العالم 
 العالمية ع ج نحو منتظم بالبيانات الوطنية، ع ج النحو المقترح في كل  الإطار.

 
 الإجراءات الخاصة بأمااة المنظمة

 
جمع وتح يل   :تتب  تنفيذ خطة العمل العالمية بشتتتتتتتتتأن صتتتتتتتتتحة الفم وما تحققه من أار   83الإجراء 

  المتع قة بإطار الرصيييييد الخاذ بخطة العمل العالمية بشيييييثن صيييييحة الفم.البيانات القطرية  
وتبامل النتائج المعنية ع ج نحو ما تقت يييييييييم عم ية الإبلاا ع ج نطاقها الأوسييييييييع بشييييييييثن  
الأمراض غير السارية. وإنشاء بوابة لبيانات صحة الفم في اطار مستومع بيانات المنظمة 

ميع المع ومات الخاصييييية بالنظم ال يييييحية من  وتج  بشيييييثن الإل ييييياءات المتع قة بال يييييحة.
 طة العمل    ات بشييييييكل روتيني لول تنفيتلمع وم م ييييييامر بيانات متعدمة، بهدف تحديث ا

الحالية الخاصييييية  العالمية  المسيييييوح والأموات    وتكييف وتحديث  العالمية بشيييييثن صيييييحة الفم.
العميل العيالميية بشيييييييييييييييثن  ن من تتبع التقيدز المُحرأ في تنفييت  طية يلتمك بهيدف ابيالمنظمية، 
 صحة الفم.

 
وضييع وثائق توجيهية لتعزيز   :دعم دمج صتتحة الفم ف  اظم المعلومات الصتتحية الوطنية  84الإجراء 

ومون    المسييييتويات العالمية والإق يمية والوطنيةع ج   نظم مع ومات صييييحة الفم بشييييكل فعال
الوطنية. والمشيييارعة مع المراكز المتعاونة مع منظمة ال يييحة العالمية والشيييرعاء الدوليين،  

العي ء العيالمي ل مرض التيابع لمعهيد القيياسييييييييييييييات ال ييييييييييييييحيية والتقييم  مثيل الفريق المعني بي 
، وكل  بهدف تحسييييييييين المؤشييييييييرات، وجمع البيانات وإمراجها، ومنهجية التح يل،  ال ييييييييحي

ما المتع قة ب ييحة الفم. و ناء الثقة لدى المهنيين ال ييحيين والجمهور في  وتفسييير التقديرات
م من   يييفمن قدرات وما ت  نظم الرصييد والمع ومات المتكام ة المعنية ب ييحة الفم  تتمتع بم
 قيمة.

 
 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى الشركاء الدوليين

 
تحسيين    :الخاص بخطة العمل العالمية بشتأن صتحة الفماللازم لإطار الرصتد  دعم تقديم ال  85الإجراء 

عم يات البحث، و أنشيييييييييطة  الترصيييييييييد، و جوان   قدرات نظم مع ومات صيييييييييحة الفم الفعالة، و 
، وكليي  من  لال توفير الأموات المنيياسييييييييييييييبيية وفرذ التييدرييي  المط و يية  تح يييل البيييانييات

 .في اطار تعزيز النظاز ال حي ع ج نطاقم الأوسععافةً لأصحاب الم  حة 
 

المؤشيرات المتع قة ب يحة الفم بما يتماشيج    عزيز اسيتخدازت :النهوض بقياستات صتحة الفم  86الإجراء 
مع القياسيييييييييييييات ال يييييييييييييحية العالمية المُسيييييييييييييتخدمة لتقييم ع ء المرض، من قبيل معدلات 

سيييينوات العمر الم ييييححة بالتسيييياب مدم العجز، وكل  بهدف تدعيم امكانية   الانتشييييار أو 
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العالمية  اسيييتخداز المع ومات في سيييياق أهداف التنمية المسيييتدامة وسيييائر الخطط ال يييحية  
 الرئيسية.

 
 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى منظمات المجتم  المدا 

 
لتوفير الحماية  ل وائى القطرية،    وفقاً السييييييعي،    :وستتتتريتهاالفم تعزيز حماية بيااات صتتتتحة   87الإجراء 

المتع قة بالمرضييييج والمتع قة بمقدمي الخدمات مع السييييماح في الوقت  المط و ة ل مع ومات 
 تح يل البيانات المحجو ة الم در والإبلاا بها لأغراض التخطيط والتقييم والبحث.كاتم ب

 
 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى القطاع الخاص

 
تمكين ال  :الخدماتتخطيط إتاحة إماااية الوصتتتتتتتول إلى بيااات التأمين لأ راض البح  و   88الإجراء 

صيييييييييييحة الفم المتع قة بالت طية التثمينية  شيييييييييييثن بالخاذ  تثمين المن الاط لاع ع ج بيانات  
يمتثل امتثالًا تامًا لسييياسييات لماية البيانات  والنتائج ال ييحية والمع ومات الاقت ييامية، بما  

 الوطنية.
 
 
 الفم صحة بشأن البحوث خطط :6 الاستراتيج  بالغرض الخاص العمل مجال
 
في اعدام بحوث محدمة السييييييياق وموجهة نحو ت بية التياجات    6يتمثل الهدف من ال رض الاسييييييتراتيجي   -35

. يسعج هتا ال رض الاستراتيجي الج   فة موريةمحدمة، تُرع  ز ع ج جوان  ال حة العامة ل حة الفم، وتحديثها ب
ة والتد لات القائمة ع ج وضيييييييع وتنفيت  طط بحوث جديدة بشيييييييثن صيييييييحة الفم موجهة نحو برامج ال يييييييحة العام 

السيييكان. وتكتسيييي ترجمة نتائج البحوث الج عمل م مون نفس القدر من الأهمية وينب ي أن تشيييمل وضيييع مبامئ  
نَّدة بالبَي  نات. وي يييييييييط ع البالثون بدور هاز في معم وضيييييييييع   توجيهية ل ممارسيييييييييات السيييييييييريرية محدمة قطريًا ومُسيييييييييَ

في    المنفتة  التد لاتمتولدة عن نات الي   وتقييمها، وتقييم وتطبيق البَ   السيييييياسيييييات المتع قة ب يييييحة الفم لدى السيييييكان
 العامة. مجال ال حة

 
 6الغايات العالمية الخاصة بالغرض الاستراتيج  

 
 ة: إجراء بحوث تصب ف  المصلحة العام6الغاية العالمية 

 
رعز ع ج التد لات  تصيييحة الفم  بشيييثن  ،  طة بحوث وطنية  2030% من الب دان، بح ول عاز  50أن يتوفر لدى  

 في مجال ال حة العامة والتد لات القائمة ع ج السكان
 
 

 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى الدول الأعضاء
 

تحديد أولويات البحوث المعنية ب ييحة الفم   :إعادة توجيه خطة البحوث بشتأن صتحة الفم  89الإجراء 
ع ج ال يعيد الوطني لين ي  ترعيزها ع ج التد لات في مجال ال يحة العامة والتد لات  

، ع ج أن يُوضيييع في الحسيييبان ع ج نطاقم الأوسيييع علٌ من الأمراض القائمة ع ج السيييكان
سييييييييياق النظاز  غير السييييييييارية، والرعاية ال ييييييييحية الأولية، والت طية ال ييييييييحية الشييييييييام ة، و 

واسيتعراض وإرسياء آليات التمويل العاز الكافية بشيثن البحوث المعنية ب يحة الفم    ال يحي.
 طة البحوث الوطنية بشييثن صييحة الفم  بما يتماشييج مع الأولويات الوطنية. وتيسييير نشيير  
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الآ رين ع ج   جميع المؤسيسيات البحثية والأوسياط الأكاميمية وأصيحاب الم ي حة  فيما بين
. وتعزيز التعاون ما ل  ت   الجهات مع هته الخطة  أنشطةال عيد الوطني، وتيسير توافق  

الب دان وفيما بينها، بما يشيييييييييييمل البحوث المتعدمة التخ ييييييييييي يييييييييييات، اسيييييييييييتنامًا الج مبامئ  
 أ لاقيات البحوث والإن اف في شراكات البحوث ال حية.

 
معم    :بحوث صتتتتحة الفم الت  تصتتتتب ف  مصتتتتلحة الصتتتتحة العامةإعطاء الأولوية إلى   90الإجراء 

مجالات البحث التي ت ي  بشيكل عبير في م ي حة ال يحة العامة بالإضيافة الج البحوث  
ية  بحوث التنفيت الال يييحية الأسييياسيييية، من قبيل البحوث بشيييثن أمراض الفم النامرة. وتعزيز  

 ترجمة نتائج البحوث الج عمل م مونالبَي  نات و والتشييييييي ي ية. وسيييييييد الفجوات الموجومة في  
رعاية صيييييحة الفم الأسييييياسيييييية وممجها في الرعاية  تقييم  و التد لات الأولية؛    ما ي ي بشيييييثن  

والحواجز    ؛ة التع يميةيال يييييييييح  نظمالال يييييييييحية الأولية، بما في كل  نماكإ القوى العام ة و 
؛ وتعزيز التفاوتات في صيييييييييحة الفمو   التي تحول مون الح يييييييييول ع ج رعاية صيييييييييحة الفم؛

صيييييحة الفم في البيئات الرئيسيييييية مثل المدارن؛ والتكنولوجيات الرقمية وتطبيقها في مجال 
؛ والتح يلات  ، وموام ترميم الأسنان الخالية من الزئبقوالممارسات الس يمة بيئيًا  ؛صحة الفم
ية. وتقديم الدعم اللاأز، في الب دان  امية الرامية الج تحديد التد لات العالية المرمومالاقت يي 

الج الدراسيييييات الو ائية السيييييكانية    الفموية الوجهية،  التي ينتشييييير بها سيييييرطان الفم والشيييييقوق 
وأموات نمتجة الإل ييييياءات بُ ية تعزيز البَي  نات اللاأمة لتقدير هته الأمراض والاعتلالات 

ية منها ومكافحتها ع ج ال ييييييييييييييعيدين العالمي والوطني. والنظر في البحوث المتع قة  والوقا
بسييييببيات مرض آك ة الفم والوقاية منم وعلاجم وإعامة تثهيل الم ييييابين بم، ل مسيييياهمة في  
تقديم رعاية أكثر فعالية ومعم عم ية الاستعراض من أجل امراإ مرض آك ة الفم في قائمة  

 ق المدارية المهم ة.المنظمة لأمراض المناط
 

 بحوث  كرن لضييييييمان اتالة تمويل م   :ترجمة اتالج بحوث صتتتتحة الفم إلى عمل ملمو   91الإجراء 
السيييييييييييياسيييييييييييات المتع قة  . وتقييم  نتائج الج عمل م مونوالبحوث المعنية بترجمة ال  يةتنفيتال

، من  العامة المبتكرةب يحة الفم لدى السيكان. وتطبيق البَي  نات المسيتنبطة من نُهُج ال يحة  
نَّدة بالبَي  نات، مع اشييييييراك  . وتعزيز  تكنولوجيات ال ييييييحة الرقميةقبيل   صيييييينع القرارات المُسييييييَ ل ممارسيييات السيييريرية محدمة  وإعدام مبامئ توجيهية    فئات السيييكان المسيييتهدفة اشيييراكًا تامًا.

 .قطريًا ومُسَنَّدة بالبَي  نات
 

 الإجراءات الخاصة بأمااة المنظمة
 

تزويد الدول الأع ييياء بالإرشيييامات    :توجيه الدول الأعضتتاء ف  ميدان بحوث صتتحة الفم  92الإجراء 
الشييييراكات البحثية. وتعزيز البحوث التنفيتية   شييييثن  اللاأمة بشييييثن تحديد أولويات البحوث و 

التي ين يييي  ترعيزها ع ج النهج التكام ي طوال العمر اأاء ال ييييحة العامة بهدف تحسييييين  
فريق المنظمة الاسيييييييييييتشييييييييييياري التقني المعني بالبحوث   بالتنسييييييييييييق معكل   و صيييييييييييحة الفم،  

 والابتكارات المتع قة بالأمراض غير السارية.
 

انشيييييييياء من يييييييية لتبامل المعارف لول   :المستتتتتاهمة ف  البحوث المعنية بمرض  سلة الفم  93الإجراء 
بييالتعيياون مع المراكز  طيية بحوث بشيييييييييييييييثن مرض آك يية الفم،  في    بييدءمرض آك يية الفم. وال

. ومعم وإجراء البحوث الرامية  والأوسيييييياط الأكاميمية  المتعاونة مع منظمة ال ييييييحة العالمية
مرض آك ة الفم، بما يشييمل قائمة بالعوامل العلاجية  بعلاإ   الج وضييع الإرشييامات المتع قة

 الأساسية وأف ل الممارسات بشثن اعامة التثهيل.
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 إلى الشركاء الدوليينالإجراءات المقترحة بالنسبة  
 

وضييييع  طة مشييييترعة    معم  :تعزيز الإاصتتتاف ف  كافة جوااب بحوث صتتتحة الفم العالمية  94الإجراء 
دعيم  بحوث صحة الفم العالمية، وتخطيط البرامج، وعم ية التنفيت، وأنشطة التقييم. وت  بشثن

البحوث،  تمويل  و   الشييييييييييييراكات المن ييييييييييييفة من ليث تحديد الأولويات، والخيارات المنهجية،
المطبوعيات الع ميية.   ، وتح ييل النتيائج والإبلاا بهيا، ولقوق التيثليف فيوإمارة المشييييييييييييييياريع

وضيييمان الإتالة المن يييفة ل بيانات ونتائج البحوث والمنشيييورات، بما يشيييمل تق يل أو ال اء 
 رسوز الوصول الج المع ومات.

 
البحوث المتع قة    ة الجولوياعطاء الأمعم    :تستتتتهيل إعادة توجيه خطة بحوث صتتتتحة الفم  95الإجراء 

 تعزيزو .  القائمة ع ج السييييييكانصييييييحة الفم  وتد لات  التد لات في مجال ال ييييييحة العامة  ب
بنياء القيدرات والتيدريي  بميا ي بي الالتيياجيات المتع قية بيالأولوييات الجيدييدة بشيييييييييييييييثن بحوث  

البَي  نات المتع قة بمعدلات انتشيييار الأمراض والاعتلالات كات الأهمية دعيم  صيييحة الفم. وت
اجراء البحوث  في  نقص  ال، والتي قد يشيييييييييييو ها  في ميدان ال يييييييييييحة العامة والإصيييييييييييابة بها

 تها الشقوق الفموية الوجهية ومرض آك ة الفم.المعنية، ومن أمث 
 

 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى منظمات المجتم  المدا 
 

 :النظر ف  تشتتايل تحالف أو فر ة عمل بشتتأن بحوث صتتحة الفم على المستتتوى الوطن   96الإجراء 
وممث ي   والحكومة،  والمؤسييييسييييات البحثية، والرابطات المهنية،  اشييييراك الأوسيييياط الأكاميمية،

المجتمع المح ي، والمرضييج، وسييائر أصييحاب الم يي حة، في مبامرة من هتا القبيل. ومعم  
اعطائها الأولوية. والدعوة الج الإبلاا معم  و   ،الفم الوطنية  صييييييحة  مع  طة بحوث  التوافق

 بشفافية عن نتائج البحوث.
 

المؤسيييييييييييسيييييييييييات  فيما يخص    :ضتتتتتتتمان مواءمة البحوث م  أولويات صتتتتتتتحة الفم الوطنية  97الإجراء 
مناهج البحث والتدري   الأكاميمية ومنظمات المجتمع المدني الأ رى المعنية، اسييييييييتعراض  

الع مي في المؤسيسيات الأكاميمية والبحثية بهدف تقييم مدى تناولها لمسيائل ال يحة العامة 
والأولويات الوطنية. وتعزيز أولويات بحوث صييييييييييييحة الفم في المؤتمرات  والبحوث التنفيتية  

 والمنتديات البحثية كات ال  ة.
 

  :إجراء بحوث تشتاركية بُغية تحديد الاحتياجات والتدخلات المطلو ة ف  مجال صتحة الفم   98الإجراء 
رعاية  الحزز الأسييييييييياسيييييييييية من  دمات   ضيييييييييمنعند النظر في التد لات المط وب امراجها  

التمان مشييييارعة شييييتج أفرام المجتمع بما ،  وضييييمن الت طية ال ييييحية الشييييام ة  صييييحة الفم
وإنشاء لجان عامة  والأفرام المهمشين.يشمل المرضج والأشخاذ الم ابين بثمراض الفم  

من المرضج لتحديد الأولويات بشثن الدراسات، وت ميم البحوث وإمارتها، وجمع البيانات،  
لإبلاا بهيا ونشييييييييييييييرهيا. وتقييم مخت ف النُهُج اأاء المشييييييييييييييارعية الاجتمياعية  وتح ييل النتيائج وا
 المواطنين. محافللتحسين صحة الفم، من قبيل  ات المح يةوإشراك المجتمع 

 
 الإجراءات المقترحة بالنسبة إلى القطاع الخاص

 
السييييييييييعي    :صتتتتتتتحة الفم  بحوث تطوير الشتتتتتتتراسات بين القطاعين العام والخاص ف  مجال   99الإجراء 

أو تق يل الت ارب الفع ي أو المت ور في الم الى وتحيز البالثين، في الشراكات    لتجن 
 طط البحثيية بين القطياعين العياز والخياذ. وتعزيز م يييييييييييييي حية الجمهور في اصييييييييييييييلاح 
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. والتعاون مع القطاع العاز وسيييييييائر أصيييييييحاب الم ييييييي حة في  البحوث بشيييييييثن صيييييييحة الفم
لوجيات صيييحة الفم الرقمية. ونشييير بحوث ال يييحة العامة الأسييياسيييية  البحوث المعنية بتكنو 

ونتائجها ع ج من يييييييييات الوصيييييييييول الحر، بحيث تكون سيييييييييه ة المنال بالنسيييييييييبة ل جمهور. 
 الب دان المنخف ة الد ل والمتوسطة الد ل.وضمان انخفاض رسوز النشر في 

 
الأستنان المأمواة والستليمة بيئيًا والخالية من الاستتثمار ف  البحوث المعنية بمواد حشتو   100الإجراء 

البحوث والتطوير المجراة بشيييثن موام لشيييو الأسييينان الجديدة  تسيييريع وتيرة أنشيييطة   :الزلبخ
وال واأز ال يييييييييييييييديقية    نتجياتوتعزيز انتياإ وتجيارة الم   .الميثمونية والفعيالية والخياليية من الزئبق

 ل بيئة والمستدامة.
 

 الفم صحة بشأن العالمية العمل خطة تنفيذ ف  المُحرز التقدم رصد
 
من  لال رصييييييد التقدز    ،سييييييوف يُعنج اطار الرصييييييد بتتبع تنفيت  طة العمل العالمية بشييييييثن صييييييحة الفم -36

وال ايات العالمية التسيييييييييييعة المتع قة بالأغراض الاسيييييييييييتراتيجية  الشيييييييييييام تين  المُحرأ نحو تحقيق ال ايتين العالميتين  
مؤشرًا أساسيًا سيجري استخدامها لأغراض الرصد   11. يشتمل اطار الرصد ع ج  ، والإبلاا عن هتا التقدزالمعنية

عما يت ييمن  (.1)التتييل    ةتحقيق ال ايات العالمية الإلدى عشيير اطار السييعي لفي  والإبلاا ع ج ال ييعيد العالمي  
مؤشيييرًا تكمي يًا يمكن أن تختار الب دان من بينها وتسيييتخدمها لرصيييد اجراءات محدمة ع ج  29  أي ييياً اطار الرصيييد  

م المتالة  لسييي  مدى ارتباط ت   المؤشيييرات بشيييق صييينع القرار وشيييق الموار (، وكل   2)التتييل    المسيييتوى الوطني
ومقدار الفائدة التي تعوم بها ع ج هتين الشييييييييييييقين. ومن الممكن اسييييييييييييتخداز هته المؤشييييييييييييرات الأر عين معًا لتحديد  

ولويات الجهوم، ورصييييد الاتجاهات، وتقييم التقدز المُحرأ بشييييثن صييييحة الفم ضييييمن برامج مكافحة الأمراض غير أ
 ج السيييييياقات العالمية والإق يمية والوطنية ومون  بناءً ع  السيييييارية والت طية ال يييييحية الشيييييام ة ع ج نطاقها الأوسيييييع،

 الوطنية.
 
التي    النتائج  نسيييقنهج أسيييان   ج  عاطار الرصيييد الخاذ بخطة العمل العالمية بشيييثن صيييحة الفم  قوز  وي -37

ونتائج   مخرجاتما يُتو ج من  يُعنج بت ييييييييييييييوير العلاقات المنطقية بدءًا من المد لات والعم يات، وصييييييييييييييولًا الج  
نَّدة بالبَي  نات . ويسييييييتند النموكإ المفاهيمي لهتا الإطار ع ج اطار نسييييييق النتائج  وآثار، بدعمٍ من السييييييياسييييييات المُسييييييَ

برنامج عمل ب  ال يييييحية الأولية ف يييييلًا عن نهج الرصيييييد المعني  قيان الرعايةل  المنظمة  الوارم في اطار ومؤشيييييرات
  المرالل الرئيسييييية ل برامج  ، وكل  لقيان التقدز المُحرأ صييييوب تحقيق٢٠٢٣-٢٠١٩المنظمة العاز الثالث عشيييير 
 وغايات الم يارات الثلاثة.

 
المتع قة بمؤشييييرات اطار جمع البيانات    وسييييوف تقدز المنظمة الإرشييييامات التقنية اللاأمة لدعم الب دان في -38

وسيييييوف تتناول هته الإرشيييييامات بالتف ييييييل مواصيييييفات المؤشيييييرات، بما في كل     ت   النتائج.  والإبلاا عنالرصيييييد  
  والقيوم المفروضييية ع ج البيانات،  تعاريف المؤشيييرات، وطُرق لسيييابها بالتف ييييل، وت ييينيفها، وم يييامر البيانات،

 وروابط للاطلاع ع ج مع ومات اضافية.
 
وسوف تقدز منظمة ال حة العالمية سنويًا تقريرًا الج جمعية ال حة العالمية عن التقدز المُحرأ في تنفيت   -39

في اطار التقرير المولد المقدز عن الأمراض غير   ،هته الخطة  ، وعن نتائج طة العمل العالمية بشيثن صيحة الفم
وسوف تقدز  (. 11)72المقرر الإجرائي لجمعية ال حة العالمية رقم إ ذ ع)ھ( من 3  ةل فقر   اً وفقالسارية، وكل   

( تقريرًا شيييياملًا عن التقدز المُحرأ في تنفيت  طة  2024منظمة ال ييييحة العالمية عل ثلاث سيييينوات )بدءًا من عاز  
و التقدز المُحرأ نحو   بالمؤشيييرات الأسييياسييييةالبيانات المتع قة  تجميع  بما يشيييمل    ،العمل العالمية بشيييثن صيييحة الفم

 تحقيق ال ايات العالمية.
 

--------------------------- 
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 1  التذييل 
 

 الفم صحة  بشأن العالمية العمل   خطةب  الخاص  الرصد  إطار 
 

أنشيييطة التنفيت عن طريق رصيييد التقدز    خطة العمل العالمية بشيييثن صيييحة الفماطار الرصيييد الخاذ بسيييوف يتتبع  
،  الاسييييييتراتيجية المعنية   غراضبالأ  عالميتين شييييييام تين وتسييييييع غايات عالمية متع قةين غايتالمُحرأ صييييييوب تحقيق  
بح ول عاز   توفير ت طية صييييحة الفم الشييييام ة. وسيييييتسيييينج بف ييييل تتبع التقدز المُحرأ صييييوب والإبلاا بهتا التقدز

من أجل الاضييييييييطلاع بعمل  تقديم الدعم اللاأز لتعبئة الالتزاز السييييييييياسييييييييي والالتزاز بتوفير الموارم المط و ة  2030
ع ج ألد   2وفي التتييل    1أقوى وأكثر اتسياقًا بشيثن صيحة الفم ع ج ال يعيد العالمي. يتسينج الاطلاع في الشيكل 

 الاستراتيجية مع اطار الرصد. اضغر والأالمعنية العوامل الأساسية لفهم عيفية تواؤز المؤشرات 
 

 خطة العمل العالمية بشثن صحة الفم . اطار الرصد الخاذ ب1الشكل 

 

 
الكيفية التي تسيييييهم بها المد لات المقدمة    خطة العمل العالمية بشيييييثن صيييييحة الفميوضيييييى اطار الرصيييييد الخاذ ب

المتع قة بالوقاية من أمراض الفم ومكافحتها  ييييحة الفم في العم يات والمخرجات  المعنية بسييييياسييييات  الضييييمن بيئة  
في اطار الخدمات ال ييييحية المتكام ة، والتي تؤمي بدورها الج تحقيق النتائج والآثار المتع قة بال ييييحة والرفاهية.  
وتتمثل أهم مد لات اطار الرصد في مور الحكومات والتمويل، والقوى العام ة ال حية، وأموية الأسنان الأساسية.  

عم يات الرئيسييييية فتشييييمل تعزيز صييييحة الفم والوقاية من أمراض الفم مدى الحياة، وتوافر  دمات صييييحة الفم  أما ال
ع ج   تحسيين الت طية بالخدمات والحماية المالية، وإي يال الف وريد  والوصيول اليها. في لين ت يم أبرأ المخرجات

وتتمثل أهم النتائج والآثار في    .لسيييييييييييييياريةالحد من عوامل الخطر المشييييييييييييييترعة بين الأمراض غير او  ،النحو الأمثل
والحد من المراضييييية والوفيات المبكرة الناجمة عن   ،التفاوتات في صيييييحة الفم، والحد من  تحسيييييين لالة صيييييحة الفم
 .الأمراض غير السارية

 
نَّدة بالبَي  نات تشييمل نظم المع ومات ال ييحية، ونقل البحوث  يت ييمن اطار الرصييد     ،والمعارف من يية سييياسييات مُسييَ

نَّدة بالبَي  ناتبهدف تيسيير عم ية صينع القرار  نَّدة بالبَي  نات هته في مجالات ات المُسيَ . يُسيترشيد بمن ية السيياسيات المُسيَ
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 يييييحة الفم، والوقاية من أمراض الفم ومكافحتها في اطار الخدمات ال يييييحية المتكام ة،  المعنية بسيييييياسيييييات  البيئة  
، عما تسييييترشييييد المن يييية نفسييييها بت   المجالات. ويرتكز الإطار بثسييييره  حة والرفاهيةوالنتائج والآثار المتع قة بال يييي 

 .ة ل حة الفمتجاريع ج فكرة تمكين النان والمجتمعات، وع ج المحدمات الاجتماعية وال
 

 لمحة عامة عن الميشرات
 

ب رض تتبع ورصييييد التقدز المُحرأ في تنفيت    مؤشييييرًا تكمي يًا 29مؤشييييرًا أسيييياسيييييًا و   11  يحدم اطار الرصييييد العالمي
الب دان بيانات عن  عافة  عثولوية من الأولويات، يتعين أن تُجمع فيو   . طة العمل العالمية بشييييييييييييييثن صييييييييييييييحة الفم

و الإضييييييافة لتل ، يجوأ أن   الجديدة.و أو حالية  ( باسييييييتخداز النظم والموارم ال1)الجدول    الميشتتتترات الأستتتتاستتتتية
( لرصيييييييد البيانات الأ رى المتع قة ب يييييييحة الفم ع ج المسيييييييتوى 2)التتييل    الميشتتتتترات التكميليةتسيييييييتخدز الب دان  

الوطني، بحسيييي  صيييي تها بسييييياقاتها المحدمة. تتماشييييج مؤشييييرات اطار الرصييييد، قدر الإمكان، مع أنشييييطة الرصييييد  
  المية والإق يمية والوطنية بُ ية التق يل الج أمنج لد من ع ء الإبلاا وتحاشييييالمنفتة ع ج المسييييتويات الع الحالية  

 اأمواإ العمل.
 

ويتعين، في أثناء تخطيط وتنفيت أنشطة جمع البيانات المتع قة ب حة الفم، أن تُبتل الجهوم اللاأمة لجمع البيانات  
  ومكان ،  والوضيييع الاجتماعي والاقت يييامي لعمر،وا  ع ج نطاق أبعام متعدمة )مثل الجنس،  الاجتماعية والديم رافية

، وتعميم النتيائج  التفياوتيات في صييييييييييييييحية الفم، ع ج أن يُراعج في كلي  تجزئية البييانيات أثنياء تح ي هيا، وتقييم  الإقيامية(
 أكثر توجهًا نحو الإن اف.معنية ب حة الفم  القرار لمساعدتهم في وضع سياساتصانعي المعنية ع ج 

 
، و اياتها العالمية،  خطة العمل العالمية بشتتأن صتتحة الفمل  الاستتتراتيجية  راضلمحة عامة عن الأ  :1الجدول  

 وميشراتها الأساسية
 

 الميشر الأساس  الغاية العالميةتعريف  
 الغايات العالمية الشاملة

الشتتتتتتتتتاملتة  الغتايتة العتالميتة
توفير تغطية صتتتحة "ألف":  

 الفم الشاملة

سيكان العالم،  % من 80تمتع .  1-ألف
الح ييييييييييييييول  بحق    ،2030بح ول عيياز  

 ييييدمييييات رعيييياييييية صييييييييييييييحيييية الفم   ج  ع
 الأساسية

. نسيييبة السيييكان المتمتعين بحق  1-ألف
تد لات صييييييييييحة الفم  الح ييييييييييول ع ج  
  لزز المنييافعفي اطييار    الأسييييييييييييييياسييييييييييييييييية

النظم الحكومية لتمويل  ضييمن    ال ييحية
 ع ج نطاقها الأوسع ال حة

الشتتتتتتتتتاملتة  الغتايتة العتالميتة
عتتتتبء  من  الحتتتتد  "بتتتتاء": 

 أمراض الفم

، اظهييييار  2030. بح ول عيييياز  1-بيييياء
الانتشييييييييييييييييييار العيييييالمي اجميييييالي   معيييييدل 

للأمراض والاعتلالات الرئيسيييييييييييييية التي  
تراجعًا نسييييييبيًا    طي ة العمر  ت ييييييي  الفم

 %10بواقع 

 معدل انتشار .1-باء
الأمراض والاعتلالات الرئيسييييييييييييييية التي  

 ت ي  الفم

 حوكمة صحة الفم: 1  الاستراتيج الغرض 

العتتتتالميتتتتة  :1-1  الغتتتتايتتتتة 
القيتتادة الوطنيتتة ف  مجتتال 

 صحة الفم

مييين 80ليييييييدى    تيييتيييوفيييرأن     1-1  %
سيياسية أو  ،2030بح ول عاز الب دان،  

  عمل وطنية تنفيتيةاستراتيجية أو  طة  
ن و ن متفرغو موظفو ،  معنية ب يييحة الفم

في وأارة ال حة  صيحة الفم،  في مجال 

الب دان التي تتوفر لديها    نسييييييييييييبة  1-1
عمل أو اسييييييتراتيجية أو  طة   سييييييياسيييييية

،  معنيييية ب ييييييييييييييحييية الفم  وطنيييية تنفييييتييية
صيييييييييييييحة  وموظفون متفرغون في مجال 

في وأارة ال يييييحة أو في أي هيئة  الفم،  
 صحية لكومية وطنية أ رى 
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 الميشر الأساس  الغاية العالميةتعريف  
أو في أي هيئة صيييحية لكومية وطنية  

 أ رى 

: 2-1  العتتتتالميتتتتةالغتتتتايتتتتة  
ستتتتتتتتتليمة بيئيًا تقديم رعاية 

 لفماصحة ل

% من الب ييدان قييد 90  أن تكون  1-2
بح ول عيييييياز   تييييييدابير  ،  2030نفييييييتت، 

م  م  ل تخفيض التييدريجي لاسييييييييييييييتخييداز
الأسييييينان ع ج النحو المن يييييوذ ع يم  
في اتفياقيية مينيامياتيا بشييييييييييييييثن الزئبق، أو 
تكون قد تخ  ييييييييت من م  م الأسيييييييينان  

 تدريجيًا

نفتت تدابير    نسيييييييبة الب دان التي  1-2
م  م   ل تخفيض التيييدريجي لاسييييييييييييييتخيييداز

الأسييييينان ع ج النحو المن يييييوذ ع يم  
في اتفياقيية مينيامياتيا بشييييييييييييييثن الزئبق، أو 

  م الأسنان تدريجيًاتخ  ت من م 

 : تعزيز صحة الفم والو اية من أمراض الفم2  الغرض الاستراتيج 
العتتتتالميتتتتة : 1-2  الغتتتتايتتتتة 

الستتتتتتتتياستتتتتتتتات الرامية إلى 
خفض مدخول الجستتتتتم من 

 الساريات الحرة

% من الب ييدان، بح ول  50قييياز     2-1
سيييييييييياسيييييييييات  ، بتنفيت تدابير  2030عاز  
 فض مد ول الجسييييييم  ترمي الج   عامة

 من السكريات الحرة

  نسييييييييييييييبة الب دان التي تنفت تدابير  2-1
 فض  ترمي الج    سيييييييييييييييياسيييييييييييييييات عيامية

 مد ول الجسم من السكريات الحرة

العتتتتالميتتتتة : 2-2  الغتتتتايتتتتة 
من  توفير المستتتتوى الأمثل 

من أجتل صتتتتتتتتتحتة  الفلوريتد  
 الفم لدى الساان

ليييييييدى  2-2 تيييتيييوفييير  أن  مييين 50    %
، ارشيييييييامات  2030الب دان، بح ول عاز 
اي يييييييييييييال الف وريد ع ج وطنية بشيييييييييييييثن 
من أجل صيييييحة الفم لدى   النحو الأمثل

 السكان

  نسييييييييييييبة الب دان التي تتوفر لديها  2-2
اي يييال الف وريد  ارشيييامات وطنية بشيييثن  

من أجل صيييحة الفم   ع ج النحو الأمثل
 لدى السكان

 : القوى العاملة الصحية3  الغرض الاستراتيج 

ضتتتتتتتت  و : 3  الغاية العالمية
للقوى العاملة   ةاج مبتكر اام

 ف  مجال صحة الفم

ليييييييدى  3-1 تيييتيييوفييير  أن  مييين 50    %
أو ، سيياسية  2030الب دان، بح ول عاز 

تنفيتية بشيثن القوى  أو اسيتراتيجية   طة  
تشيييييمل توفير    العام ة ال يييييحية الوطنية

قوى عيام ية ميدر ية ع ج ت بيية التيياجات  
 السكان في مجال صحة الفم

  نسييييييييييييبة الب دان التي تتوفر لديها  3-1
تنفيتية  أو اسيييتراتيجية  أو  طة  سيييياسييية  

  بشييييييثن القوى العام ة ال ييييييحية الوطنية
تشييييييييييييييميل توفير قوى عيام ية ميدر ية ع ج  
ت بييية التييياجييات السييييييييييييييكييان في مجييال 

 صحة الفم
 : رعاية صحة الفم4  الغرض الاستراتيج 

  دمج:  1-4  الغاية العالمية
ف  الرعتتايتتة   صتتتتتتتتتحتتة الفم

 الأولية

ليييييييدى  4-1 تيييتيييوفييير  أن  مييين 80    %
 يييدميييات  ،  2030الب يييدان، بح ول عييياز  

لرعاية صيييييحة الفم متالة ب يييييفة عامة 
 في مرافق الرعاية ال حية الأولية

  نسييييييييييييبة الب دان التي تتوفر لديها  4-1
 دمات لرعاية صحة الفم متالة ب فة  
عيييامييية في مرافق الرعيييايييية ال ييييييييييييييحيييية  

 الأولية

توفر  :  2-4  العالميةالغاية  
 أدوية الأسنان الأساسية

تيييييدرإ  4-2 أن  الب يييييدان،  50   من   %
  مسيييييييييييييتح يييييييييييييرات، 2030بح ول عاز  
اليمينيظيمييييييية  اليوارمة  الأسييييييييييييييينيييييييان   بيقيوائيم 

  النموكجيية للأمويية الأسيييييييييييييياسيييييييييييييييية، في
 قوائمها الوطنية للأموية الأساسية

تييييييدرإ  4-2 التي  الب ييييييدان  نسييييييييييييييبيييييية    
بقوائم  مسييييييييتح ييييييييرات الأسيييييييينان الوارمة  

المنظمة النموكجية للأموية الأسيييياسييييية،  
قوائمها الوطنية للأموية الأسيييييياسيييييية    في
 (أي ارشامات أ رى مكافئة )أو 

 : اظم معلومات صحة الفم5  الغرض الاستراتيج 
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رصتتتتتتتتتد :  5 الغتايتة العتالميتة
تنفيذ الستتتتتتتياستتتتتتتة الوطنية  

 لصحة الفم

ليييييييدى  5-1 ييييتيييوفييير  أن  مييين 80    %
اطيييييار 2030الب يييييدان، بح ول عييييياز    ،

السييييييياسيييييية أو الاسييييييتراتيجية أو رصييييييد  ل
المعنيية ب ييييييييييييييحة   طية العميل الوطنيية  

 الفم

  نسييييييييييييبة الب دان التي يتوفر لديها  5-1
اطار لرصيييد السيييياسييية أو الاسيييتراتيجية  

المعنية ب يييحة  أو  طة العمل الوطنية  
 الفم

 خطط البحوث بشأن صحة الفم: 6  الاستراتيج الغرض 

إجراء :  6  الغتتايتتة العتتالميتتة
تصتتب ف  المصتتلحة   بحوث
 العام

ليييييييدى  6-1 ييييتيييوفييير  أن  مييين 50    %
 طييييية  ،  2030الب يييييدان، بح ول عييييياز  

رعز تصيييييييحة الفم  بشيييييييثن    بحوث وطنية
ال ييييييييييييييحييية  في مجيييال  تيييد لات  الع ج  

 العامة والتد لات القائمة ع ج السكان

  نسييييييييييييبة الب دان التي يتوفر لديها  6-1
صييييييحة الفم  بشييييييثن     طة بحوث وطنية

رعز ع ج التد لات في مجال ال حة  ت
 العامة والتد لات القائمة ع ج السكان
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 الميشرات الأساسية
 

 توفير تغطية صحة الفم الشاملةالشاملة "ألف":  الغاية العالمية
 

 خدمات رعاية صحة الفم الأساسيةبحخ الحصول على  ،2030% من ساان العالم، بحلول عام 80تمت  
 

تد لات صيييييييييحة الفم  نسيييييييييبة السيييييييييكان المتمتعين بحق الح يييييييييول ع ج  .  1-ألف الميشر الأساس 
  النظم الحكومية لتمويل ال ييحةال ييحية ضييمن    لزز المنافعفي اطار   الأسيياسييية

 ع ج نطاقها الأوسع
 بالخدمات والحماية الماليةتحسين الت طية  مخرجات إطار الرصد

في تد لات صيييحة الفم الأسييياسيييية  نسيييبة السيييكان المتمتعين بحق الح يييول ع ج  تعريف الميشر 
ع ج نطاقها   النظم الحكومية لتمويل ال يييييحةال يييييحية ضيييييمن  لزز المنافعاطار 
. يُعرف م يييييييط ى اع ج نطاقها الأوسيييييييعا ع ج أنم وجوم أكبر عدم من الأوسيييييييع

ويُعرف م ط ى االحكوميةا    لخدمات. ح ول ع ج احقين لستالم اجمالي السكان  
باعتباره يشيييييييمل أي نظاز ع ج مسيييييييتوى القطاع العاز لتقديم الخدمات ال يييييييحية،  

موظفي القطياع العياز، أو  و أالسييييييييييييييكيان،  عيامية  يت ييييييييييييييمن ت طيية فئيات مثيل   بميا
 ، أو عل هؤلاء.العسكريين
 ما ي ي ع ج سبيل المثال لا الح ر  تد لات صحة الفم الأساسيةتشمل 

رعاية صييييييييييحة الفم الروتينية والوقائية )بما في كل  الفحوصييييييييييات الطبية في  ●
  مجال صييييييحة الفم، والاسييييييتشييييييارات المتع قة بنظافة الفم ال ييييييحية باسييييييتخداز

، واسييتخداز  مهان الف وريدعمال اسييتالف وريد، و حتوية ع ج ن الأسيينان الم يجامع 
عمامة سيييييامة، وفحص الإصيييييابة بسيييييرطان الفم لدى   نالملاط الزجاجي المتثي

الفئيات الشييييييييييييييدييدة التعرض لمخياطر الإصييييييييييييييابية بيم، مع ر ط كلي  بيإجراءات  
التشييييييخيص المناسييييييبة التوقيت والعلاإ الشييييييامل ل سييييييرطان، في البيئات التي  

 تشهد ارتفاع معدلات ع ء المرض(
ف وريد ميامين الف ة  تطبيق  يشيمل  رعاية صيحة الفم العلاجية الأسياسيية )بما   ●

الملاط الزجاجي  والترميم باسييتخداز    موضييعيًا، والعلاإ الترميمي اللارضييحي،
و  التقيييييديم  المتيييييثين،  ليييييالات العلاإ  الفم وتخفيف الألم في  فوري لرعيييييايييييية 

 ات(.  ع الأسنان غير الجرالي وت ريف الخراج الطوارئ، من قبيل
 

  تد لات صيحة الفم الأسياسييةل ح يول ع ج    عدم الأشيخاذ المسيتحقين  البستط
ع ج   النظم الحكومية لتمويل ال ييييييييييحةال ييييييييييحية ضييييييييييمن  لزز المنافعفي اطار 

 نطاقها الأوسع
تقرير التوقعات السيييييييكانية في العالم  الوارم في    العالم   اجمالي عدم سيييييييكانالمقام

 امارة الشؤون الاقت امية والاجتماعية بالأمم المتحدة عنال امر 
 نسبة مئوية اوع البيااات

 ال حية. لزز المنافعمسى المنظمة بشثن تقييم التكنولوجيات ال حية  مصدر البيااات المفضل 
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في   تد لات صييحة الفم الأسيياسيييةل ح ييول ع ج المسييتحقين    نسييبة سييكان العالم بيااات الأسا 
ع ج نطاقها   النظم الحكومية لتمويل ال يييييحةال يييييحية ضيييييمن  لزز المنافعاطار 

 %.23الأوسع، بواقع 
 لزز المنافعم ييامر البيانات  مسييى المنظمة بشييثن تقييم التكنولوجيات ال ييحية 

 السيييكانية في العالم ال يييامر عنتقرير التوقعات  ، و 2021 2020  لعاز  ال يييحية
 .2020امارة الشؤون الاقت امية والاجتماعية بالأمم المتحدة لعاز 

ستقوز الدول  تخ ع بيانات الأسان ل ت يير بحيث تشمل البيانات الإضافية التي  
 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج. الأع اء بتباملها

 2023 سنوات جم  البيااات
2026 
2029 2030 

في   البييانيات الخياصييييييييييييييية بهيتا المؤشييييييييييييييرتوليت منظمية ال ييييييييييييييحية العيالميية جمع  تعليقات
لزز  ، باسيتخداز المسيى العالمي بشيثن تقييم التكنولوجيات ال يحية  2021 2020
ال ييييييحية. وتولج اسييييييتكمال الاسييييييتبيان المعني جهات الات ييييييال المعينة   المنافع

من و  التابعة ل منظمة.والمناطق رسيييميًا بشيييثن المسيييى في شيييتج الدول الأع ييياء 
ام ال تعديلات طفيفة ع ج أماة جمع البيانات الحالية   المتوقع أن يقت يييييي الأمر

 .لأغراض الإبلاا عن هتا المؤشر
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 الشاملة "باء": الحد من عبء أمراض الفم  العالميةالغاية  
 

 للأمراض والاعتلالات الرليستتتتية الت  تصتتتتيب الفم، إظهار إجمال  معدل الااتشتتتتار العالم  2030بحلول عام 
 %10طيلة العمر تراجعًا اسبيًا بوا   

 
 الفمالأمراض والاعتلالات الرئيسية التي ت ي  معدل انتشار . 1-باء الميشر الأساس 

 تحسين لالة صحة الفم رصدال إطار اتالج و اار  
بحسيي     للأمراض والاعتلالات الرئيسيييية التي ت يييي  الفممعدل الانتشيييار المقدر   تعريف الميشر 

الأمراض والاعتلالات الرئيسية  تشمل  تعريفها في مراسة الع ء العالمي ل مرض.  
  ما ي ي التي ت ي  الفم

 المتساقطة غير المعالجتسون الأسنان  ●
 تسون الأسنان الدائمة غير المعالج ●
 فقدان عامل الأسنان ●
 الأمراض الو يمة التي ت ي  مواعم الأسنان ●
الشيييييقوق  و   سيييييرطان الشيييييفة وجوف الفم،اضيييييطرابات الفم الأ رى )ماعدا   ●

 الفموية الوجهية(.
 نسبة مئوية اوع البيااات

الع ء العالمي ل مرض الخاصييية بمعهد القياسيييات ال يييحية والتقييم  قاعدة بيانات   مصدر البيااات المفضل 
 ال حي.

 %.45سجل معدل انتشار أمراض الفم الرئيسية مجتمعةً  بيااات الأسا 
م ييدر البيانات  قاعدة بيانات الع ء العالمي ل مرض الخاصيية بمعهد القياسييات  

 .2019ال حية والتقييم ال حي، لعاز 
 2023 البياااتسنوات جم  

2026 
2029 2030 

ترم التقديرات الخاصييييييييية بهتا المؤشييييييييير في قاعدة بيانات الع ء العالمي ل مرض  تعليقات
الخاصيييييية بمعهد القياسييييييات ال ييييييحية والتقييم ال ييييييحي. وتسييييييتند تقديرات الع ء 

الج العديد من م ييييامر البيانات كات ال يييي ة، مثل   2019العالمي ل مرض لعاز  
جومة تقديرات الع ء   وتُشييجع الب دان، بُ ية تحسييين  . ييحة الفملالمسييوح الوطنية  

سيكانية  وضيع الخطط الوطنية، ع ج أن تجري مسيولًا    العالمي ل مرض ومن أجل
الخاصييية بثمراض الفم، ع ج الملائمة أو غيرها من أنشيييطة الترصيييد     يييحة الفمل

. ويسييييييييتخدز  الأمراض غير السيييييييياريةالمعنية بأن تُدمج مع نظم الترصييييييييد الحالية  
)قيد الطبع( ألدث    العالمية عن لالة صييحة الفم في العالمتقرير منظمة ال ييحة  

 .2019البيانات المتالة من تقرير الع ء العالمي ل مرض لعاز 
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 حوكمة صحة الفم: 1 الغرض الاستراتيج 
 

 : القيادة الوطنية ف  مجال صحة الفم1-1 الغاية العالمية
 

 عمل وطنية تنفيذية، ستتتتتياستتتتتة أو استتتتتتراتيجية أو خطة  2030البلدان، بحلول عام  % من 80أن تتوفر لدى  
ف  وزارة الصتحة أو ف  أف هيئة صتحية حاومية  صتحة الفم،  ، وموظفون متفر ون ف  مجال معنية بصتحة الفم

 وطنية أخرى 
 

عمل وطنية  أو اسييتراتيجية أو  طة    الب دان التي تتوفر لديها سييياسيية  نسييبة  1-1 الميشر الأساس 
  وأارةفي  صيييييييحة الفم،  ، وموظفون متفرغون في مجال معنية ب يييييييحة الفم  تنفيتية
 صحية لكومية وطنية أ رى  اتأي هيئفي أو  ال حة

 الحوعمة والتمويل رصدال إطار مدخلات 
  عمل وطنية تنفيتيةأو اسيتراتيجية أو  طة    الب دان التي تتوفر لديها سيياسيةنسيبة   تعريف الميشر 

، وموظفون تقنيون فنيون في الولدات  الفروع  الإمارات  صيييحة الفممتالة بشيييثن  
وأارة ال يييييحة )أو في    ،المعنية العام ة في مجال مكافحة الأمراض غير السيييييارية

(، ع ج أن يخ ص هؤلاء الموظفون صحية لكومية وطنية أ رى   اتأي هيئفي  
 عبير موظفي ط  الأسنان.من قبيل وجوم ،  حة الفملمن وقتهم جزءًا عبيرًا 

 
 الميشر:تحقيخ معايير 

   ابلاا الب د بتوفر علٍ مما ي ي لديم محقخ بالكامل ( 1)
اكا   –  معنية ب ييييحة الفمسييييياسيييية أو اسييييتراتيجية أو  طة عمل تنفيتية   ●

،  كانت السييياسيية أو الاسييتراتيجية أو  طة العمل قد ب  ت تاريا انتهائها 
)ماأال العمل يجري ع يها ع ج سبيل   أو لم يتم تحديدها تحديدًا واضحًا

ا الا اكا عان قد تم تحديثها  ف ن تُعتبر بمثابة ااسييييييتجابة ايجابية  ،المثال(
  لال السنوات الخمس الأ يرة؛

مكيافحية بين في الوليدات  الفروع  الإمارات المعنيية وموظفين تقنيين فني ●
، ع ج أن يخ يييص هؤلاء الموظفون جزءًا عبيرًا الأمراض غير السيييارية

  حة الفم.لمن وقتهم 
   ابلاا الب د بتحقيق ألد المعيارين لديها.محقخ جزليًا( 2)
   ابلاا الب د بعدز تحقيق أي من المعيارين. ير محقخ( 3)
 .عدز ابلاا الب د عن أي بيانات  معلوماتلا توجد ( 4)

 نسبة مئوية اوع البيااات
 .الأمراض غير الساريةفي مجال المنظمة ل قدرات القطرية  استق اء مصدر البيااات المفضل 

  عمل وطنية تنفيتيةأو اسيتراتيجية أو  طة    الب دان التي تتوفر لديها سيياسية  نسيبة بيااات الأسا 
  ال يييحة،  وأارةفي  صيييحة الفم،  ، وموظفون متفرغون في مجال معنية ب يييحة الفم

 ب دًا(. 194ب دًا من اجمالي  61% )31 بواقع
المنظمة ل قدرات القطرية في مجال الأمراض   م ييييدر البيانات  نتائج اسييييتق يييياء

 2021غير السارية، لعاز 
الدول  ستقوز  تخ ع بيانات الأسان ل ت يير بحيث تشمل البيانات الإضافية التي  

 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج. الأع اء بتباملها
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 2023 سنوات جم  البيااات
2026 
2029 2030 

تولت منظمة ال ييحة العالمية جمع البيانات الخاصيية بهتا المؤشيير بشييكل موري،   تعليقات
وقامت بالإبلاا بها ب يييفة منتظمة، وكل  من  لال اسيييتق ييياء المنظمة ل قدرات  

تولج اسيييييييتكمال الاسيييييييتبيان المعني يو   القطرية في مجال الأمراض غير السيييييييارية.
 ون ك فالم أو المسؤولون    الأمراض غير السارية،المعنية بجهات الات ال الوطنية  

أي  في  في وأارة ال يييييييييييحة أو المعنيون بت   الأمراض ع ج المسيييييييييييتوى الوطني،  
ام يييال    يقت ييييييييييييييي الأمرمن المتوقع أن  و .  أ رى   معنييييةوطنيييية    اتهيئييي  هيييدامعييي 

البيييييانييييات الحييييالييييية   لأغراض الإبلاا عن هييييتا تعييييديلات طفيفيييية ع ج أماة جمع 
 .المؤشر
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 : تقديم رعاية سليمة بيئيًا لصحة الفم2-1  الغاية العالمية
 

التدريج  لاستتتخدام ملغم الأستتنان ، تدابير للتخفيض 2030% من البلدان  د افذت، بحلول عام  90أن تكون 
 على النحو المنصوص عليه ف  اتفا ية ميناماتا بشأن الزلبخ، أو تكون  د تخلصت من ملغم الأسنان تدريجيًا

 
م  م   نفيتت تيدابير ل تخفيض التيدريجي لاسييييييييييييييتخيداز  نسييييييييييييييبية الب يدان التي  2-1 الميشر الأساس 

الأسييييييييييينان ع ج النحو المن يييييييييييوذ ع يم في اتفاقية ميناماتا بشيييييييييييثن الزئبق، أو 
 تخ  ت من م  م الأسنان تدريجيًا

 الحوعمة والتمويل رصدال إطار مدخلات 
  وفقاً م  م الأسييينان    نفتت تدابير ل تخفيض التدريجي لاسيييتخدازنسيييبة الب دان التي   تعريف الميشر 

للألكاز الوارمة في اتفاقية ميناماتا بشيييييييييثن الزئبق والقرارات ال يييييييييامرة عن مؤتمر 
  الأطراف، أو تخ  ت من م  م الأسنان تدريجيًا

 معايير تحقيخ الميشر:
   ابلاا الب د بتنفيت الخيار )أ( أو الخيار )ب( التالي كعرهما محقخ بالكامل (  1)

م  م الأسيينان، وقد نفت المتط بات الثلاثة  ماأال الب د يسييتخدز    الخيار )أ(
 م  م الأسنان  * ل تخفيض التدريجي لاستخدازالتالية ع ها 
في    زئبقلاسييييتخداز ممارسييييي ط  الأسيييينان   أو لظر منع ●

شييييك م السييييائ ، عن طريق اتخاك التدابير الملائمة لسيييي  
 ؛الاقت اء

عن طريق اتخاك    الأسيييييينان،منع أو لظر اسييييييتخداز م  م و  ●
أو التوصيييييييييية بعدز  التدابير الملائمة لسييييييييي  الاقت ييييييييياء،

المتسيياقطة، ل مرضييج مون سيين   لأسييناناعلاإ لاسييتخدامم،  
الا عندما يرى ممارن   ،ول حوامل والمرضيييييييييعات عاماً  15

 ضرورة كل  بناءً ع ج التياجات المرضج؛ ط  الأسنان
التيييدابير الوارمة في القيييائمييية  تنفييييت تيييدبيرين أو أكثر من  و  ●

التييالييية )مع مراعيياة الظروف المح ييية ل ب ييد والإرشيييييييييييييييامات  
 الدولية كات ال  ة( 

من   )أولًا( وضييييييييييييييع أهييداف وطنييية ترمي الج الوقيياييية
التالي من بحد  وتعزيز ال ييحة، مما ي  يتسييون السيينال

 الج ترميم الأسنان؛ و أو  الحاجة
ا(  ن وضييييييييييييييع أهيييداف وطنيييية ترمي الج الحيييد م  )ثيييانييييً

 و أو  استخداز م  م الأسنان؛
بييدائييل  ييالييية من الزئبق    سييييييييييييييتخييداز)ثييالثييًا( الترويج لا
تتسيييييييم بكونها عالية المرمومية وفعالة   لترميم الأسييييييينان
 سريريًا؛ و أو 

ا( تعزيز البحوث الموام كات في مجيال   والتطوير  )رابعيً
الزئبق    العييييياليييييية  الجومة لترميم  اللاأمييييية  الخييييياليييييية من 
 و أو  الأسنان؛
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ا( تشييييجيع وع يات   المنظمات الممث ة ل مهنيين  ) امسييييً
وطلاب   ييمهنع ج تثقيف وتيدريي   طي  الأسيييييييييييييينيان

البدائل الخالية من   ط  الأسيييييييييينان بشييييييييييثن اسييييييييييتخداز
أف ييل ممارسييات   الزئبق لترميم الأسيينان و شييثن تعزيز

 ؛ و أو التدبير العلاجي
ا(   وثائق و رامج التثمين   عدز التشييييييجيع ع ج)سييييييامسييييييً

التي تعطي أف يييييييي ية لاسييييييييتخداز م  م الأسيييييييينان ع ج 
 ترميم الأسنان باستخداز موام  الية من الزئبق؛ و أو 

 رامج التثمين التي  )سييييييييييابعًا( التشييييييييييجيع ع ج وثائق و 
بدائل م  م الأسيييييينان كات   تعطي أف يييييي ية لاسييييييتخداز

 لترميم الأسنان؛ و أو  العالية الجومة
)ثامنًا( ق يييييير اسييييييتخداز م  م الأسيييييينان ع ج الشييييييكل 

 الم  ف منم؛ و أو 
أف ييل الممارسييات البيئية في   اسييتخداز  )تاسييعًا( تعزيز

الزئبق  مرافق ط  الأسيييييييينان بهدف الحد من انبعاثات  
 في المياه والتر ة. ومرعباتم

التخ ص التدريجي من م  م الأسييييييينان  عدز اسيييييييتخداز الب د    الخيار )ل(
 لم  م الأسنان، وعدز سمالم بت نيعم أو استيرامه أو ت ديره.

أو   الب د باسييييييتخداز م  م الأسيييييينان، ولكن مع تنفيت والدٍ   ابلاا امحقخ جزليً (  2)
 م  م الأسنان. بالتخفيض التدريجي لاستخدازمن المتط بات المتع قة فقط اثنين 
باسييييييييييييتخداز م  م الأسيييييييييييينان، مع عدز تنفيت أي من   ابلاا الب د   ير محقخ(  3)

 م  م الأسنان. بالتخفيض التدريجي لاستخدازالمتط بات المتع قة 
    عدز ابلاا الب د عن أي بيانات.لا توجد معلومات( 4)

المتع قة بم  م الأسييييييييييييينان الألكاز  ، يتماشيييييييييييييج هتا مع 2022* اعتباراً من عاز 
 اتفاقية ميناماتا بشثن الزئبق. الوارمة في

 نسبة مئوية اوع البيااات
اتفاقية ميناماتا بشيييييييييييثن الزئبق؛ والبيانات  التقارير التي تقدمها الأطراف الج أمانة   ةدر البيااات المفضلامص

الدول غير الأطراف في الاتفاقية من  لال المشاورة   التي يتم الح ول ع يها من
 التي تعقدها المنظمة في اطار التح ير لمؤتمر الأطراف في الاتفاقية.

 متالة جزئيًا  بيانات الأسان بيااات الأسا 
تدبيرين أو أكثر من التدابير الموصيييييييييييييج بها من أجل نسيييييييييييييبة الب دان التي نفتت  

لاتفاقية ميناماتا بشييييثن الزئبق،    وفقاً م  م الأسيييينان    لاسييييتخدازالتخفيض التدريجي  
 194ب دًا من اجمالي  83) %43أو تخ  ييت من م  م الأسيينان تدريجيًا، بواقع  

 ب دًا(.
اتفيياقييية   المقييدميية الج  2021الكييام يية لعيياز    التقييارير الوطنيييةم يييييييييييييييدر البيييانييات
 .ميناماتا بشثن الزئبق

ستقوز الدول  تخ ع بيانات الأسان ل ت يير بحيث تشمل البيانات الإضافية التي  
 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج. الأع اء بتباملها
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 2023 سنوات جم  البيااات
2026 
2029 2030 

جُم عت البيانات الخاصييية بهتا المؤشييير من  لال اسيييتعراض التقارير التي قُد  مت  تعليقات
. وتم تعريف المؤشييييييييييييير اتفاقية ميناماتا بشيييييييييييييثن الزئبق  الج أمانة  2021في عاز  

اتفاقية ميناماتا في  الدول الأطراف  يشييييمل جميع الب دان، بما  ملائمًا لبحيث يكون  
ومن المتوقع أن يقت ييييييي الأمر ام ال    بشييييييثن الزئبق والدول غير الأطراف فيها.

 تعديلات ع ج أماة جمع البيانات الحالية لأغراض الإبلاا عن هتا المؤشر.
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 : تعزيز صحة الفم والو اية من أمراض الفم2 الغرض الاستراتيج 
 

 خفض مدخول الجسم من الساريات الحرة: السياسات الرامية إلى 1-2الغاية العالمية 
 

خفض مدخول الجستم من ، بتنفيذ تدابير ستياستات عامة ترم  إلى 2030% من البلدان، بحلول عام 50 يام  
 الساريات الحرة

 
 فض مد ول   نسييييييبة الب دان التي تنفت تدابير سييييييياسييييييات عامة ترمي الج  1-2 الميشر الأساس 

 الجسم من السكريات الحرة
العمليتتة الختتاصتتتتتتتتتتة بت طتار  

 الرصد
 الفم والوقاية من أمراض الفم مدى الحياةتعزيز صحة 

 فض مد ول الجسيييم  نسيييبة الب دان التي تنفت تدابير سيييياسيييات عامة* ترمي الج   تعريف الميشر 
 تشمل التدابير ما ي ي  .من السكريات الحرة

واجهة العبوات أو غير كل  من التوسييييييييييييييم  توسيييييييييييييييم    م الأغتية يوسيييييييييييييي ت •
، بما في لتوفير المع ومات اللاأمة لول محتوى السيييييكريات  التوضييييييحي

كلييي  الإعلان الإلزامي عن محتوى السييييييييييييييكرييييات الموجوم في الأغيييتييية  
 المعبثة س فًا

لحد من محتوى بهدف اعامة الترعي   لإلدوم أو مسيييييييييييييتهدفات  وضيييييييييييييع   •
 السكريات في الأغتية والمشرو ات

، الرامية الج لأغتيةالعامة لالمشييييييتريات والخدمات  السييييييياسييييييات المعنية ب •
 كات المحتوى العالي من السكرغتية الأالحد من تقديم 

  قلتسييييييييييوي   ةال ييييييييييار   الآثارالسييييييييييياسييييييييييات الرامية الج لماية الأطفال من   •
الأغتية والمشييرو ات كات المحتوى العالي ، بما في كل  تسييويق  الأغتية
 .من السكر

ة بالسييك  • ر وع ج السييكريات ال ييرائ  المفروضيية ع ج المشييرو ات المحلا 
  الأغتية كات المحتوى العالي من السكر أو 

 معايير تحقيخ الميشر 
الج الإلزامية الرامية  السييييييياسييييييات    ابلاا الب د بثنم نفت تدابير  محقخ بالكامل (  1)

 4أو  3ما يعكسيم تسيجيل    )ع ج نحو    فض مد ول الجسيم من السيكريات الحرة
، ال يييييييييامر عن السيييييييييكرياتب  أماء الب دان المت يييييييييل  مرجات ع ج مقيان سيييييييييجل

 (.المنظمة
 ب   الب د بثنم قاز بما ي ي ي  عندما محقخ جزليًا( 2)

 فض مد ول الجسييم من الج  الطوعية الرامية  السييياسييات  أنم نفت تدابير   •
)ع ج نحو ما يعكسيييييييييم تسيييييييييجيل مرجتين ع ج مقيان   السيييييييييكريات الحرة

 ؛ و أو (سجل أماء الب دان المت ل بالسكريات، ال امر عن المنظمة
ة بالسيييكرفرض    أنم نفت • ع ج المسيييتوى   ضيييرائ  ع ج المشيييرو ات المحلا 

 .الوطني
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 العامة  نفت أي تدبير من تدابير السييييياسيييياتي  ابلاا الب د بثنم لم   ير محقخ(  3)
 فض مد ول الجسييييييييييم من السييييييييييكريات )الوارمة في معايير التحقيق( الرامية الج  

 .الحرة
    عدز ابلاا الب د عن أي بيانات.لا توجد معلومات( 4)

سييييجل أماء الب دان  في الإصييييدار القامز من  موضييييحة  العامة  *تدابير السييييياسييييات  
وم خص ال ييرائ  المفروضيية ع ج   المت ييل بالسييكريات، ال ييامر عن المنظمة،

ة بالسييييييكر الوارم قاعدة البيانات العالمية بشييييييييييييييييييييييييييثن تنفيت    في  المشييييييرو ات المحلا 
من  طيية عمييل   3اجراءات الت ييتييية، وفي الإصييييييييييييييييدار المحييدث القييامز ل تييتييييل 

- 2013المنظمة العالمية بشييييييييثن الوقاية من الأمراض غير السييييييييارية ومكافحتها 
2030. 

 نسبة مئوية البياااتاوع 
أن ت درها قاعدة البيانات العالمية بشييثن تنفيت اجراءات الت تية؛ البيانات المزمع  مصدر البيااات المفضل 

ة بالسكر وال رائ  المفروضة ع يهاالمنظمة عن أسعار   المشرو ات المحلا 
 فض مد ول الج  نسيييييييبة الب دان التي نفتت تدابير السيييييييياسيييييييات الإلزامية الرامية   بيااات الأسا 

مرجات ع ج  4أو   3)ع ج نحو ما يعكسيييم تسيييجيل    الجسيييم من السيييكريات الحرة
(، سييييييييييييجل أماء الب دان المت ييييييييييييل بالسييييييييييييكريات، ال ييييييييييييامر عن المنظمةمقيان  
 %.20 بواقع

قاعدة البيانات العالمية بشييييييييييييييييييييييييييييييثن تنفيت اجراءات الت تية، تم م ييييييييدر البيانات   
 .2022تشرين الأول أكتو ر  11الاطلاع في 

ستقوز الدول تخ ع بيانات الأسان ل ت يير بحيث تشمل البيانات الإضافية التي  
 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج. الأع اء بتباملها

 2023 سنوات جم  البيااات
2026 
2029 2030 

تولت منظمة ال ييحة العالمية جمع البيانات الخاصيية بهتا المؤشيير بشييكل موري،   تعليقات
قياعيدة البييانيات العيالميية  وقياميت بيالإبلاا بهيا ب ييييييييييييييفية منتظمية، وكلي  من  لال

 بشيثن تنفيت اجراءات الت تية.
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 صحة الفم لدى الساانمن أجل  الفلوريد من    توفير المستوى الأمثل:  2-2  الغاية العالمية
 

إيصتتتتتتال الفلوريد على النحو ، إرشتتتتتتادات وطنية بشتتتتتتأن 2030% من البلدان، بحلول عام 50أن تتوفر لدى  
 من أجل صحة الفم لدى الساانالأمثل 
 

اي يال الف وريد ع ج   نسيبة الب دان التي تتوفر لديها ارشيامات وطنية بشيثن  2-2 الميشر الأساس 
 من أجل صحة الفم لدى السكان النحو الأمثل

 اي ال الف وريد ع ج النحو الأمثل رصدال إطار مخرجات 
من أجل صيييييحة  نسيييييبة الب دان التي تتوفر لديها ارشيييييامات وطنية متع قة بالف وريد   تعريف الميشر 

تطبيق الجهياأي أو   الشييييييييييييييام ية ل ف وريد  تالةالإ، والتي تتنياول  الفم لدى السييييييييييييييكيان
يشمل هتا، لس  السياق القطري، بحث امكانية اضافة    .موضعيًاتطبيقًا    الف وريد

الف وريد الج مياه الشيييرب أو اأالتم منها بهدف توفير المسيييتويات المثمونة والمث ج  
 .يتسون السنالمن الف وريد ل وقاية من 

 قد تت من طرق اي ال الف وريد ما ي ي ع ج سبيل المثال لا الح ر 
 ع ج سيييبيل المثال،م الشيييخص نفسيييم )طبقي موضيييعيًا تطبيقًا  الف وريد  تطبيق   ●

 ع ج سييييييييبيل المثال،) ون مهنياليطبقم  معجون الأسيييييييينان المزوم بالف وريد( أو 
مهان الف وريد، أو ف وريد ميامين الف وريد في شييييييكل مامة هلامية أو رغوة، أو  

 الف ة(
 (ع ج سبيل المثال ف ورة المياهالمستخدز في الف وريد الجهاأي ) ●
  .طرق اأالة الف وريد في المناطق الموطونة بالتسمم بالف ور ●

يج  أن تشيييييييمل الإرشيييييييامات الوطنية المسيييييييتويات المث ج لترعيز الف وريد اللاأمة 
 ل طريقة أو الطرق المستخدمة في اي ال الف وريد.

 نسبة مئوية اوع البيااات
 الحكومة في وأارة ال حة؛ قواعد البيانات الحكومية.ممثل   مصدر البيااات المفضل 

 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج.سيجري تحديدها  بيااات الأسا 
 2023 سنوات جم  البيااات

2026 
2029 2030 

 البيانات الخاصييية بهتا المؤشيييرلم تقم منظمة ال يييحة العالمية فيما م يييج بجمع  تعليقات
مسيتومع   ويمكن الاطلاع ع ج السيياسيات المعنية ب يحة الفم في  أو الإبلاا بها.

وثائق المنظمة بشييثن الأمراض غير السييارية، ع مًا بثن بعض السييياسييات تحتوي  
سييييجري جمع البيانات   .اي يييال الف وريد ع ج النحو الأمثلع ج ارشيييامات بشيييثن 

اسيتق ياء المنظمة الحالي ل قدرات القطرية في مجال من  لال نسيخة محدثة من 
 .الأمراض غير السارية
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 : القوى العاملة الصحية3  الغرض الاستراتيج 
 

 للقوى العاملة ف  مجال صحة الفم ةاج مبتكر ااموض  : 3 الغاية العالمية
 

تنفيذية بشتتتتأن القوى  استتتتتراتيجية  خطة أو ، ستتتتياستتتتة أو 2030% من البلدان، بحلول عام  50أن تتوفر لدى  
 تشمل توفير  وى عاملة مدر ة على تلبية احتياجات الساان ف  مجال صحة الفم العاملة الصحية الوطنية

 
تنفيتية بشثن أو استراتيجية  أو  طة    نسبة الب دان التي تتوفر لديها سياسة  1-3 الميشر الأساس 

تشييييييييييييييميل توفير قوى عيام ية ميدر ية ع ج ت بيية    القوى العيام ية ال ييييييييييييييحيية الوطنيية
 التياجات السكان في مجال صحة الفم

 القوى العام ة ال حية رصدال إطار مدخلات 
تنفيتية بشييثن القوى أو اسييتراتيجية  أو  طة  نسييبة الب دان التي تتوفر لديها سييياسيية   تعريف الميشر 

توفير قوى ، وما اكا عانت الاسيييييتراتيجية المعنية تشيييييمل  العام ة ال يييييحية الوطنية
  عام ة مدر ة ع ج ت بية التياجات السكان في مجال صحة الفم.

ع ج ت بييية  ضييييييييييييييمن القوى العييام يية المييدر يية    ةالتييالييي الفئييات  نييدرإ  تمن الممكن أن  
ت بية ت   ل  قانونًاجاأة  الم و السيييييييييكان في مجال صيييييييييحة الفم  فئات جميع  التياجات  
 الالتياجات 

مسيييييييياعدي أطباء الأسيييييييينان،    و صييييييييحة الفم )مثل أطباء الأسيييييييينان،مهني ●
كامر التمريض  ،  أ  يييائيي صيييحة الأسييينان الأسييينان، علاإأ  يييائيي  

الأ  ييييييييييييييائيين التقنيين في مجيال البيدلييات    الأسيييييييييييييينيان،في مجيال طي   
 السن ية(

سيييييائر العام ين في مجال الرعاية ال يييييحية الأولية، بما يشيييييمل العام ين  ●
 ال حيين المجتمعيين.

 نسبة مئوية اوع البيااات
 الحكومة وأارة ال حة؛ قواعد البيانات الحكومية. مصدر البيااات المفضل 

 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج.سيجري تحديدها  بيااات الأسا 
 2023 سنوات جم  البيااات

2026 
2029 2030 

 البيانات الخاصييية بهتا المؤشيييرلم تقم منظمة ال يييحة العالمية فيما م يييج بجمع  تعليقات
اسييييييتق يييييياء  أو الإبلاا بها. سيييييييجري جمع البيانات من  لال نسييييييخة محدثة من 

المنظمة الحالي ل قدرات القطرية في مجال الأمراض غير السارية، مع الاسترشام  
، 2030الاسييييييتراتيجية العالمية بشييييييثن الموارم البشييييييرية ال ييييييحية  القوى العام ة ب
وسيياسيات  الحوعمة    نية بشيثنمن لسيابات القوى العام ة ال يحية الوط 9الولدة  و 

 القوى العام ة ال حية.
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 : رعاية صحة الفم4  الغرض الاستراتيج 
 

 : دمج صحة الفم ف  الرعاية الأولية1-4 الغاية العالمية
 

، خدمات لرعاية صحة الفم متاحة بصفة عامة ف  مرافخ  2030% من البلدان، بحلول عام  80أن تتوفر لدى  
 الأوليةالرعاية الصحية 

 
 دمات لرعاية صييييييحة الفم متالة ب ييييييفة    نسييييييبة الب دان التي تتوفر لديها  1-4 الميشر الأساس 

 عامة في مرافق الرعاية ال حية الأولية
العمليتتة الختتاصتتتتتتتتتتة بت طتار  

 الرصد
 توافر  دمات صحة الفم والوصول اليها

الفم وتقييديم التييدبير  نسييييييييييييييبيية الب ييدان التي تطبق اجراءات ل كشييييييييييييييف عن أمراض   تعريف الميشر 
، ع ج أن تكون ت   الإجراءات متالة ب ييييييييييييفة عامة في العلاجي لها ومعالجتها

 مرافق الرعاية ال حية الأولية )في القطاع العاز و أو القطاعات الأ رى(
% فثكثر من المرضج  50يشيير م يط ى امتالة ب يفة عامةا الج الوصيول الج  

شييييير م ييييط ى اغير متالة ب ييييفة عامةا المحتاجين الج ت   الإجراءات، بينما ي
 % من المرضج المحتاجين الج ت   الإجراءات.50الج الوصول الج أقل من 

الر حية )الخاصيييييييية(    تشييييييييمل االقطاعات الأ رىا مرافق الرعاية ال ييييييييحية الأولية
 وغير الر حية.

 
 معايير تحقيخ الميشر:

رعيايية صييييييييييييييحية الفم التياليية    ابلاا الب يد بيثن جميع  يدميات محقخ بتالكتامتل ( 1)
متالة ب يييييييييفة عامة في مرافق الرعاية ال يييييييييحية الأولية )في القطاع العاز و أو 

 القطاعات الأ رى( 
 ل كشف المبكر عن أمراض الفمفحص صحة الفم  ●
 تقديم العلاإ الفوري لرعاية الفم وتخفيف الألم في لالات الطوارئ  ●
 الأسنان الموجوم. نخرالأسنان الأساسية لعلاإ ترميم اجراءات  ●
 دمتين من  دمات رعاية صييييييييييييييحة    دمة أو    ابلاا الب د بثنمحقخ جزليًا(  2)

 أعلاه متالة ب فة عامة في مرافق الرعاية ال حية الأولية. ةالفم المتعور 
  ابلاا الب يد بيثنيم لا توجيد  يدميات لرعيايية صييييييييييييييحية الفم متيالية   ير محقخ( 3)

 عامة في مرافق الرعاية ال حية الأولية.ب فة 
   عدز ابلاا الب د عن أي بيانات.لا توجد معلومات( 4)

 نسبة مئوية اوع البيااات
 استق اء المنظمة ل قدرات القطرية في مجال الأمراض غير السارية. مصدر البيااات المفضل 

 بيانات الأسان متالة جزئيًا  بيااات الأسا 
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الب ييدان التي تطبق اجراءات ل كشييييييييييييييف عن أمراض الفم وتقييديم التييدبير  نسييييييييييييييبيية  
، العامة  التابعة لقطاع ال ييييييييحة  العلاجي لها ومعالجتها في مرافق الرعاية الأولية

 ب دًا(. 194ب دًا من اجمالي  113) %58بواقع 
المنظمة ل قدرات القطرية في مجال الأمراض   م ييييدر البيانات  نتائج اسييييتق يييياء

 2021غير السارية، لعاز 
ستقوز الدول  تخ ع بيانات الأسان ل ت يير بحيث تشمل البيانات الإضافية التي  

 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج. الأع اء بتباملها
 2023 سنوات جم  البيااات

2026 
2029 2030 

ال ييييييييييحة العالمية جمع البيانات الخاصيييييييييية بهتا المؤشيييييييييير في عاز تولت منظمة  تعليقات
، وكل  من  لال اسيييييييتق ييييييياء المنظمة الحالي ل قدرات القطرية في مجال 2021

جهات الات يييييييال  ويتولج اسيييييييتكمال الاسيييييييتبيان المعني  الأمراض غير السيييييييارية.
أو المسيييييؤولون المك فون المعنيون بت     الأمراض غير السيييييارية،الوطنية المعنية ب

معاهد هيئات أي  في  الأمراض ع ج المسييييييييييييتوى الوطني، في وأارة ال ييييييييييييحة أو 
. ومن المتوقع أن يقت يييييي الأمر ام ال تعديلات طفيفة ع ج وطنية معنية أ رى 

 أماة جمع البيانات الحالية لأغراض الإبلاا عن هتا المؤشر.
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 : توفر أدوية الأسنان الأساسية2-4 الغاية العالمية
 

بقوالم المنظمة النمواجية  ، مستتتتتتتتحضتتتتتتترات الأستتتتتتتنان الواردة 2030% من البلدان، بحلول عام  50أن تدرج  
  والمها الوطنية للأدوية الأساسية للأدوية الأساسية، ف 

 
بقوائم المنظمة نسيييييييييبة الب دان التي تدرإ مسيييييييييتح يييييييييرات الأسييييييييينان الوارمة    2-4 الميشر الأساس 

أي  قوائمها الوطنية للأموية الأسيييييييياسييييييييية )أو   النموكجية للأموية الأسيييييييياسييييييييية، في
 (ارشامات أ رى مكافئة

 أموية الأسنان الأساسية رصدال إطار مدخلات 
قوائم المنظمة النموكجية  بنسييييبة الب دان التي تدرإ مسييييتح ييييرات الأسيييينان الوارمة   تعريف الميشر 

ة  للأموية الأسييييياسيييييية )قائمة الأموية الأسييييياسيييييية، وقائمة الأموية الأسييييياسيييييية المعد 
 (أي ارشامات أ رى مكافئةللأطفال(، في قوائمها الوطنية للأموية الأساسية )أو 

 
 معايير تحقيخ الميشر:

في   مسيييييتح يييييرات الأسييييينان التالية  جميع  ابلاا الب د بإمراإ  بالكامل محقخ  (  1)
  أي ارشامات أ رى مكافئةأو  قائمة الأموية الأساسية الوطنية

 1000معجون أو عريم أو ميامة هلاميية تحتوي ع ج ف ورييد يتراوح بين   ●
 جزء في الم يون )من أي نوع( 1500جزء في الم يون و 

 الملاط الزجاجي المتثين ●
 .ف وريد ميامين الف ة ●
  ابلاا الب د بإمراإ مسييييييييتح يييييييير أو اثنين من مسييييييييتح ييييييييرات  محقخ جزليًا(  2)

 .أي ارشامات أ رى مكافئةأو  في قائمة الأموية الأساسية الوطنية هتهالأسنان 
ابلاا الب د بعدز امراإ أي مستح ر من مستح رات الأسنان     ير محقخ(  3)
 .أي ارشامات أ رى مكافئةأو  في قائمة الأموية الأساسية الوطنية هته
   عدز ابلاا الب د عن أي بيانات.لا توجد معلومات( 4)

 نسبة مئوية اوع البيااات
 ولدة الأموية الأساسية(. مسؤول صحة الفمالحكومة وأارة ال حة ) مصدر البيااات المفضل 

 بيانات الأسان متالة جزئيًا  بيااات الأسا 
بواقع   ،قوائمها الوطنية للأموية الأسيييييييياسيييييييييةنسييييييييبة الب دان التي تدرإ الف وريد في  

 ب دًا(. 194ب دًا من اجمالي  40) 21%
 2017م در البيانات  قاعدة بيانات الأموية الأساسية العالمية لعاز 

ستقوز الدول  تخ ع بيانات الأسان ل ت يير بحيث تشمل البيانات الإضافية التي  
 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج. الأع اء بتباملها

 2023 سنوات جم  البيااات
2026 
2029 2030 

سيييييييييييجري جمع البيانات الخاصيييييييييية بهتا المؤشيييييييييير من  لال نسييييييييييخة محدثة من  تعليقات
اسيييييتق ييييياء المنظمة ل قدرات القطرية في مجال الأمراض غير السيييييارية، بالتعاون 

.  في منظمة ال ييييحة العالمية ال ييييحية  المنتجات والسييييياسييييات والمعايير    مع امارة
  للأموية الأساسيةقوائم المنظمة النموكجية    الجوقد أُضيفت مستح رات الأسنان 

 .2021في عاز 
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 : اظم معلومات صحة الفم5  الغرض الاستراتيج 
 

 : رصد تنفيذ السياسة الوطنية لصحة الفم5 الغاية العالمية
 

، إطار لرصتتتد الستتتياستتتة أو الاستتتتراتيجية أو خطة العمل 2030% من البلدان، بحلول عام  80أن يتوفر لدى  
 المعنية بصحة الفمالوطنية 

 
  نسيييييييبة الب دان التي يتوفر لديها اطار رصيييييييد لتتبع التقدز المُحرأ في تنفيت  1-5 الميشر الأساس 

 الوطنية المعنية ب حة الفمالسياسة أو الاستراتيجية أو  طة العمل 
منصتتة الستتياستتات الخاصتتة 

 ب طار الرصد
 نظم المع ومات ال حية

نسييبة الب دان التي يتوفر لديها اطار رصييد لتتبع التقدز المُحرأ في تنفيت السييياسيية   تعريف الميشر 
 .معنية ب حة الفمالأو الاستراتيجية أو  طة العمل الوطنية 

 
 معايير تحقيخ الميشر:

لرصيييد السيييياسييية أو   وطني   ابلاا الب د بثنم يتوفر لديم اطارمحقخ بالكامل (  1)
، ع ج أن يفي هتا معنية ب ييييييييييييييحة الفمالالاسييييييييييييييتراتيجية أو  طة العمل الوطنية  

 الإطار بالمعايير التالية 
الاشيييييييييييييتمال ع ج مجموعة من المؤشيييييييييييييرات الج جان  بيانات أسيييييييييييييان   ●

السيييياسييية أو الاسيييتراتيجية أو  طة العمل الوطنية    وغايات، اسيييتنامًا الج
 معنية ب حة الفمال

سية، باستخداز نظم ساتحديد طرق جمع البيانات والإبلاا بالمؤشرات الأ ●
 المع ومات ال حية الحالية أو الجديدة أو ع يهما

خطة العمل العالمية بشيييييييثن صيييييييحة  ب  الرصيييييييد الخاذ مع اطار  وافقالت ●
 الإبلاا عن المؤشرات الأساسية. القدرة ع ج، من  لال الفم

  ابلاا الب د بثنم يتوفر لديم اطار وطني لرصييييييد السييييييياسيييييية أو محقخ جزليًا(  2)
، بيد أنم لا يفي بمعايير معنية ب ييحة الفمالالاسييتراتيجية أو  طة العمل الوطنية  

 .بشكل عامل التحقيق المط و ة
  ابلاا الب د بثنم لا يتوفر لديم اطار وطني لرصييييد السييييياسيييية أو  ير محقخ(  3)

 .معنية ب حة الفمالالاستراتيجية أو  طة العمل الوطنية 
   عدز ابلاا الب د عن أي بيانات.لا توجد معلومات( 4)

 نسبة مئوية اوع البيااات
الحكومة في وأارة ال ييييييحة )مسييييييؤول ؛ ممثل  نظاز المع ومات ال ييييييحية الروتينية مصدر البيااات المفضل 

 صحة الفم ولدة صحة الفم(.
 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج.سيجري تحديدها  بيااات الأسا 

 2023 سنوات جم  البيااات
2026 
2029 2030 

لم تقم منظمة ال يييحة العالمية فيما م يييج بجمع البيانات الخاصييية بهتا المؤشييير  تعليقات
المتالة في أو الإبلاا بها. ويمكن الاطلاع ع ج السيياسيات المعنية ب يحة الفم،  

وثائق المنظمة بشيييثن الأمراض غير السيييارية، عي يُسيييترشيييد بها في هتا   مسيييتومع
اسيييتق ييياء المنظمة سييييجري جمع البيانات من  لال نسيييخة محدثة من   المؤشييير.

 الحالي ل قدرات القطرية في مجال الأمراض غير السارية.
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 خطط البحوث بشأن صحة الفم: 6  الغرض الاستراتيج 
 

 : إجراء بحوث تصب ف  المصلحة العام6 الغاية العالمية
 

ركز على تصتتتتتتتتتحتة الفم  بشتتتتتتتتتتأن   خطتة بحوث وطنيتة،  2030% من البلتدان، بحلول عتام  50أن يتوفر لتدى 
 التدخلات ف  مجال الصحة العامة والتدخلات القالمة على الساان

 
رعز تصييحة الفم  بشييثن     طة بحوث وطنية  نسييبة الب دان التي يتوفر لديها  1-6 الميشر الأساس 

 والتد لات القائمة ع ج السكانالتد لات في مجال ال حة العامة ع ج 
منصتتة الستتياستتات الخاصتتة 

 ب طار الرصد
 نقل البحوث والمعارف

رعز ع ج تصيييييحة الفم  بشيييييثن     طة بحوث وطنيةنسيييييبة الب دان التي يتوفر لديها   تعريف الميشر 
 ال حة العامة والتد لات القائمة ع ج السكانبرامج 

 صحة الفم بشثن  ةالبحوث الوطنيخطة فيما ي ي أمث ة ل
 في الب د البحوث في مجال صحة الفمقائمة أولويات  ●
 ارشامات بشثن مجال ترعيز البحوث ●
 بحثي محدم في السياسة الوطنية المعنية ب حة الفممكون   ●
 .ةالبحوث الوطني طة  بشثن صحة الفم في محدم مكون بحثي ●

 نسبة مئوية اوع البيااات
ع ج المسييييتوى الوطني ومون الحكومية  وأارة ال ييييحة؛ وعالات البحوث ال ييييحية   مصدر البيااات المفضل 

 الوطني.
 من  لال عم ية جمع البيانات الأولج.سيجري تحديدها  بيااات الأسا 

 2023 سنوات جم  البيااات
2026 
2029 2030 

لم تقم منظمة ال يييحة العالمية فيما م يييج بجمع البيانات الخاصييية بهتا المؤشييير  تعليقات
أو الإبلاا بها. ويمكن الاطلاع ع ج السيياسيات المعنية ب يحة الفم، المتالة في 

وثائق المنظمة بشيييثن الأمراض غير السيييارية، عي يُسيييترشيييد بها في هتا مسيييتومع  
اسيييتق ييياء المنظمة سييييجري جمع البيانات من  لال نسيييخة محدثة من   المؤشييير.

 الحالي ل قدرات القطرية في مجال الأمراض غير السارية.
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 2  التذييل
 

 الميشرات التكميلية
 

 توفير تغطية صحة الفم الشاملةالشاملة "ألف":  الغاية العالمية
 

معدل انتشييار الالتياجات غير الم باة في مجال صييحة الفم، والأسييباب     2-ألف الميشر التكميل 
 وراء هته الالتياجات غير الم باة

 تحسين الت طية بالخدمات والحماية المالية مخرجات إطار الرصد
رعاية صييييحة الفم عندما يرون نسييييبة السييييكان غير القامرين ع ج الح ييييول ع ج  تعريف الميشر 

 أنهم يحتاجون اليها.
الأسيييباب وراء الالتياجات غير الم باة في مجال صيييحة الفم أسيييبابًا مالية تشيييمل  

،  )تك فة باهظة(، وأسبابًا متع قة بالنقل أسبابًا ج رافية )مسافة انتقال بعيدة ل  اية( 
 بمناسبة التوقيت )قوائم انتظار طوي ة(. وأسبابًا متع قة

 
 .4-وألف 3-يتعين أن يتم تتبع هتا المؤشر بالتزامن مع المؤشرين ألف

أسيييييييباب متع قة أسيييييييباب مالية، و   نسيييييييبة مئوية، لسييييييي  الأسيييييييباب )اوع البيااات
 متع قة بمناسبة التوقيت(، وأسباب بالنقل أسباب ج رافية

الييدفع من الجييي  الخيياذ مقييابييل  ييدمييات رعيياييية صييييييييييييييحيية الفم، مولار    3-ألف الميشر التكميل 
 أمريكي ل فرم

 تحسين الت طية بالخدمات والحماية المالية مخرجات إطار الرصد
مدفوعات أي  من الجي  الخاذ مقابل  دمات رعاية صحة الفم هي    المدفوعات تعريف الميشر 

أي فئة  تقدمها  مباشييرة تؤميها الأسييرة عند الاسييتفامة بثي  دمة لرعاية صييحة الفم  
تشييييييييييييييميل الميدفوعيات من الجيي  الخياذ الميدفوعيات   مقيدمي الخيدميات.فئيات من  

أتعاب الاسيتخداز( مقابل السي ع والخدمات   و أ  الاسيتخداز  )رسيوز  الرسيميةالمشيترعة  
مقابل الشيراء الخاذ ل سي ع والخدمات،    ، والمدفوعات الرسيميةالمشيمولة بالت طية

السييييي ع والخدمات المشيييييمولة بالت طية أو السييييي ع  والمدفوعات غير الرسيييييمية مقابل 
)مثل ال رائ ،    ويُستبعد من كل  السدام المقدز  والخدمات المشتراة بشكل  اذ.

الج الأسيييييرة من طرف ثالث،  تكاليف  ورم ال  أو الاشيييييتراكات، أو أقسييييياط التثمين(،
 الحكومة أو صندوق تثمين صحي أو شرعة تثمين  اصة.ل ثم 
 

 .4-وألف 2-يتعين أن يتم تتبع هتا المؤشر بالتزامن مع المؤشرين ألف
   مبال  ماليةاوع البيااات

  
صييييييييييحة الفم  رعاية    نسييييييييييبة النفقات ال ييييييييييحية الكارثية بسييييييييييب   دمات  4-ألف الميشر التكميل 

 بالعيامات الخارجية
 تحسين الت طية بالخدمات والحماية المالية الرصدمخرجات إطار 
لرعاية صيحة الفم لدى خ ي ية  م ال  ل مدفوعات من الجي  الخاذ  النسيبة المئوية تعريف الميشر 

  الأشخاذ التين يتكبدون نفقات صحية عارثية.
 .3-وألف 2-يتعين أن يتم تتبع هتا المؤشر بالتزامن مع المؤشرين ألف

 مئوية  نسبة اوع البيااات
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 الشاملة "باء": الحد من عبء أمراض الفم الغاية العالمية
 

أو المفقومة بسيييييب  التسيييييون أو   الم يييييابة بالنخر  متوسيييييط عدم الأسييييينان  2-باء الميشر التكميل 
 ، بالنسبة للأسنان الدائمة لدى السكانالمحشوة

 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد
الأسيينان الم ييابة بالنخر أو المفقومة بسييب  التسييون أو ع ج مسييتوى الفرم، فإن   تعريف الميشر 

المحشييوة هي مجموع عدم الأسيينان التي أصييابها النخر أو فُق دت بسييب  التسييون  
فرامى  أو تم لشيييييوها، بالنسيييييبة للأسييييينان الدائمة. أما متوسيييييط عدمها فهو مجموع  

 قيمها مقسومًا ع ج مجموع السكان.
   عدمالبياااتاوع 

  
 الخراجاتو وتقرح الأسنان وناسور الأسنان ال ثة اصابات    مؤشر3-باء الميشر التكميل 

 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد
، عيفًا الخراجاتيحدم مؤشييييير اصيييييابات ال ثة وتقرح الأسييييينان وناسيييييور الأسييييينان و  تعريف الميشر 

ة.  و يم لالات تسيييون الأسييينان المتسييياقطة والدائمة الفي  المعتامة  عواق   الوعمًا، 
ة و ام ومن الممكن أن يُسيييتخدز هتا المؤشييير باعتباره مؤشيييرًا مسيييتقلًا يقيس مدى 

مؤشييرات أ رى، مثل مؤشيير الأسيينان    ، أو أن يُسييتخدز الج جانيتسييون السيينال
 الم ابة بالنخر أو المفقومة بسب  التسون أو المحشوة

   عدمالبياااتاوع 
  

 تسون الأسنان المتساقطة غير المعالج لدى الأطفال  معدل انتشار 4-باء الميشر التكميل 
 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد

 تسييييون الأسيييينان المتسيييياقطة غير المعالج لدى الأطفال معدل الانتشييييار المقدر ل تعريف الميشر 
أو   في سييييين  غير المعالج  النسيييييبة المئوية للأطفال التين يعانون تسيييييون الأسييييينان

ة،  آفا ع ج أنم  غير المعالجتسون الأسنان  يُعَرَّف ا  أكثر من الأسنان المتساقطة.
تؤمي    سييطى الأسيينان الأم س،ع ج  لفرة أو شييق بالأسيينان أو  شييكل  موجومة في

، أو الج  مينا الأسييييييييييييينان اضيييييييييييييعافالج لدوث تجويف لا تخطئم العين، أو الج  
، أو يكون لها أو الجدران )التسيون الإك ي ي(يمكن الكشيف عنها في القعر ر اوة  

 )تسون الجتور(.عند فح ها بالمسبار م مس ر و أو شبيم بالج د 
 ةنسبة مئوي اوع البيااات:

  
 تسون الأسنان الدائمة غير المعالج  معدل انتشار 5-باء الميشر التكميل 

 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد
 تعريف الميشر 

 
   لدى المواطنين تسيييييييون الأسييييييينان الدائمة غير المعالج معدل الانتشيييييييار المقدر ل

النسيييييبة المئوية للأشيييييخاذ التين يعانون تسيييييون الأسييييينان في سييييين أو أكثر من 
 ، موجومة فيةآفتسييون الأسيينان غير المعالجا ع ج أنم  يُعَرَّف ا  الأسيينان الدائمة.

تؤمي الج لدوث    لفرة أو شيييق بالأسييينان أو ع ج سيييطى الأسييينان الأم س،شيييكل 
تجويف لا تخطئم العين، أو الج اضيييييييييييعاف مينا الأسييييييييييينان، أو الج ر اوة يمكن 
الكشييف عنها في القعر أو الجدران )التسييون الإك ي ي(، أو يكون لها م مس ر و 

 أو شبيم بالج د عند فح ها بالمسبار )تسون الجتور(.
 نسبة مئوية اوع البيااات:

  
 التي ت ي  مواعم الأسنان الو يمةمراض الأ  معدل انتشار 6-باء الميشر التكميل 
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 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد
لدى الو يمة التي ت يييييييييييي  مواعم الأسييييييييييينان  مراض  لألمعدل الانتشيييييييييييار المقدر  تعريف الميشر 

الو يمة التي  مراض الأالمت ييييييررين من النسييييييبة المئوية للأشييييييخاذ     المواطنين
هو التي ي يي  مواعم الأسينان مرض الو يم  ال، ع مًا بثن  ت يي  مواعم الأسينان

وترتكز ع يها   في الأنسيييييجة الر وة أو ال ييييي بة التي تدعم الأسييييينانمزمن    التهاب
ع ج أنم ث م  الو يم  الو يم التي ي يييي  مواعم الأسييينان  مرض  اليُعَرَّف  الأسييينان.  

م لسيييييييييييييي   م م أو أكثر  6لثوي يب   عمقيم   دَّ مواعم التيياجيات علاإ  ملييل  ، أو يُحيَ
؛ عما (CPITN)ا ت ييييارًا بالإنك يزية    جماعة الممارسييييين  ال ييييامر عنالأسيييينان  
ال ييامر مواعم الأسيينان مليل  باعتباره الدرجة المسييج ة في اطار    أي يياً يُشييار اليم  

مرتكز ، أو فقد ال4بمقدار    (CPI)ا ت ييييييييارًا بالإنك يزية    عن جماعة الممارسييييييييين
 م م. 6عن  بما يزيد السريري 

 نسبة مئوية اوع البيااات:
  

   معدل انتشار فقدان عامل الأسنان7-باء الميشر التكميل 
 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد

فقدان عامل الأسييييييييينان لدى المواطنين  النسيييييييييبة المئوية  معدل الانتشيييييييييار المقدر ل تعريف الميشر 
 للأشخاذ الم ابين بفقد الأسنان الطبيعية بالكامل.

 نسبة مئوية اوع البيااات:
  

   معدل الإصابة بسرطان الفم )سرطان الشفة وجوف الفم(8-باء الميشر التكميل 
 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد

  نسيييييييييمة   100000سيييييييييرطان الشيييييييييفة وجوف الفم لكل  معدل الإصيييييييييابة المقدر ب تعريف الميشر 
لسييي  السييين بسيييرطان الشيييفة وجوف الفم ع ج النحو    ةالإصيييابة المولد تمعدلا

(  ICD-11 2B60-2B66( أو التنقيى )ICD-10 C00-C06المعرف في التنقيى )
من الت نيف الإل ائي الدولي للأمراض، لدى الإناث والتعور ومجموع السكان 

 .نسمة 100000لكل )من جميع الأعمار( 
 معدل اات:اوع البيا

  
 الشقوق الفموية الوجهية  معدل انتشار 9-باء الميشر التكميل 

 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد
 . شقوق الفموية الوجهية لدى الموطنينمعدل الانتشار المقدر ل تعريف الميشر 

، أو الحن   بالشييفة المشييقوقة المف ييولة النسييبة المئوية لأي مواليد ألياء م ييابين
المشيييقوق المف يييول، أو الشيييفة المشيييقوقة المف يييولة والحن  المشيييقوق المف يييول 

 ات ال أنسجة الوجم بشكل س يم أثناء نمو الجنينعدز معًا، مما يحدث نتيجة 
 نسبة مئوية اوع البيااات:

  
 الفم  الإبلاا التاتي عن لالة صحة 10-باء الميشر التكميل 

 تحسين لالة صحة الفم اتالج و اار إطار الرصد
بسيب     ق يور الوظائف،  نسيبة السيكان التين أب  وا بوجوم مشيك ة ما، بما في كل  تعريف الميشر 

لالة الأسيييينان أو ال ثة أو الفم لديهم. تشييييمل المشيييياكل المعنية ما ي ي ع ج سييييبيل  
 المثال لا الح ر 

 صعو ة في م   الطعاز ●
 ب ع المياه صعو ة في ●
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 صعو ة التحدث أو الاضطراب في نطق الك مات ●
 الشعور بجفاف الفم ●
 تجن  الابتساز ●
 نان أو الفمالت ي  لأياز عن العمل أو المدرسة بسب  مظهر الأس ●
 

 نسبة مئوية اوع البيااات:
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 حوكمة صحة الفم: 1  الغرض الاستراتيج 
 

 ن ي  الفرم من الإنفاق الحكومي ع ج رعاية صحة الفم  3-1 الميشر التكميل 
 الحوعمة والتمويل مدخلات إطار الرصد

 ع ج رعاية صحة الفمالعاز المح ي ن ي  الفرم من الإنفاق الحكومي  تعريف الميشر 
 مبال  مالية اوع البيااات:

  
   ن ي  الفرم من اجمالي الإنفاق ع ج رعاية صحة الفم4-1 الميشر التكميل 

 الحوعمة والتمويل مدخلات إطار الرصد
تقدير ن ييييييييييييي  الفرم من اجمالي الإنفاق ع ج رعاية صييييييييييييحة الفم سيييييييييييينويًا ع ج  تعريف الميشر 

المسيييييييييييييتوى الوطني. يُحسييييييييييييي  الإنفاق ع ج رعاية صيييييييييييييحة الفم باعتباره الرعاية  
بيالعييامات الخيارجيية، من قبييل الزييارات   لأسيييييييييييييينيانمرضييييييييييييييج الالمقيدمية  العلاجيية  

المتع قة   الخاصيييييية بالمكافحة المنتظمة لمشييييييكلات صييييييحة الفم وسييييييائر العلاجات
 2011ب ييحة الفم )اسييتنامًا الج البيانات المث وكة من نظاز الحسييابات ال ييحية  

 [(SHA2011:4صدار ]الإ
 

الإنفياق الحكومي العياز م ييييييييييييييدر التموييل )  ، لسيييييييييييييي مبيال  مياليية  اوع البيتااتات:
[، أو القطاع الخاذ، أو GGHE-D]ا ت يييارًا بالإنك يزية    المح ي ع ج ال يييحة

 من الخارإ(

  
   ممج صحة الفم في البرامج المجتمعية5-1 الميشر التكميل 

 الحوعمة والتمويل مدخلات إطار الرصد
ات سكانية مستهدفة،  فئل  ممج صحة الفم في البرامج المجتمعية التي تقدز  دماتها تعريف الميشر 

من قبيييل البرامج المقرر توفيرهييا في المييدارن أو أميياكن العمييل أو مرافق رعيياييية 
 التوعية. المسنين، و رامج
لسيي   )  ، أو نسيييبة مئوية()نعم لا، لسييي  البرنامجبيانات م ييينفة   :اوع البيااات
 البرنامج(

  
   الاعتراف بمرض آك ة الفم بوصييييييفم مشييييييك ة من مشيييييياكل ال ييييييحة العامة6-1 الميشر التكميل 

 ع ج ال عيد الوطني
 الحوعمة والتمويل مدخلات إطار الرصد

يبيدأ في شييييييييييييييكيل آفية   غير سييييييييييييييارٍ   نيا ر )قيارلية الفم( هو مرض  مرض آك ية الفم الميشر تعريف 
الأنسجة الر وة وال  بة في الفم والوجم.  ؤمي الج ت ف  ت ي  ال ثة ما ل الفم وي

وتمثيييل الب يييدان الموجومة في اق يم المنظمييية الأفريقي جزءًا من برنيييامج مكيييافحييية 
 ترف ت ييي  الب يييدان بهيييتا المرضمرض آك ييية الفم ع ج المسييييييييييييييتوى الإق يمي، وتع 

 .ع ج ال عيد الوطني بوصفم مشك ة من مشاكل ال حة العامة
 )نعم لا(بيانات م نفة  اوع البيااات:
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 : تعزيز صحة الفم والو اية من أمراض الفم2  الغرض الاستراتيج 
 

حتوية ع ج ن الأسييينان الم يجامع   النسيييبة المئوية ل سيييكان التين يسيييتخدمون  3-2 الميشر التكميل 
 ب فة يومية الف وريد

 اي ال الف وريد ع ج النحو الأمثل مخرجات إطار الرصد
معاجين نسبة السكان التين ينظفون أسنانهم أو ينظفونها بالفرشاة يوميًا باستخداز   تعريف الميشر 

 .الأسنان المحتوية ع ج الف وريد
جزء في   1000لف وريد الموصيييييييييييييج بم في معجون الأسييييييييييييينان يتراوح بين  اترعيز  

أما التوصييييات الحالية    جزء في الم يون، لجميع الفئات العمرية.  1500الم يون و 
تتمثل في عمية بمقدار امسيييييييحة صييييييي يرة لجم لبة  الخاصييييييية ب ييييييي ار الأطفال ف

البياألاءا للأطفيال   أعواز، وعميية بمقيدار الجم لبية 3مون سيييييييييييييين  الأرأا للأطفيال 
 أعواز. 3سن  فوق 

 نسبة مئوية اوع البيااات:
  

 )غراز يوز(  معدل توافر السكر ل فرم 4-2 الميشر التكميل 
 الحد من عوامل الخطر المشترعة بين الأمراض غير السارية مخرجات إطار الرصد

أسان   ج  عمعدل توافر السكر لساب  يقوز  معدل توافر السكر ل فرم )غراز يوز(    تعريف الميشر 
، والتي يشييييمل ما ي ي  )أ( سييييكر الق يييي  أو سييييكر الخاز(من )المكافئ  السييييكر 

وسيييييييييكر الق ييييييييي ، الم ييييييييينع بالطرم المرعزي؛ )إ( وسيييييييييكر البنجر الخاز؛ )ب(  
؛ )ھ( والح وى الم ينعة باسيتخداز السيكر للاسيتهلاك البنجر؛ )م( والسيكر المكرر

ن ييييي  الفرم من ع ج المسييييتوى الوطني، ثم ي ي كل  لسيييياب ما تقدز في شييييكل  
 يوميًا. ال رامات المتالة

   عدماوع البيااات
  

 عاماً  15تعاطي التب  بين الأشيييييخاذ في سييييين لالحالي  الانتشيييييار   معدل 5-2 الميشر التكميل 
 فثكبر

 الحد من عوامل الخطر المشترعة بين الأمراض غير السارية مخرجات إطار الرصد
فثكبر ممن يتعاطون لاليًا أي منتج من   عاماً  15النسيبة المئوية ل سيكان في سين   تعريف الميشر 

ب يييييييييفة يومية أو  منتجات التب  )التب  المد ن أو التب  عديم الد ان، أو ع يهما(
 (معدل المولد لس  السنغير يومية )ال
 نسبة مئوية اوع البيااات:

  
 عاماً  15الكحول بين الأشييييييخاذ في سيييييين اسييييييتهلاك   ن ييييييي  الفرم من 6-2 الميشر التكميل 

 فثكبر )لترات الكحول النقي سنويًا(
 الحد من عوامل الخطر المشترعة بين الأمراض غير السارية مخرجات إطار الرصد

 عاماً  15الكحول بين الأشيييييخاذ في سييييين  اسيييييتهلاكن يييييي  الفرم من اجمالي   تعريف الميشر 
 فثكبر )لترات الكحول النقي سنويًا(
ن ييييي  الفرم المسييييجل وغير   الكحولاسييييتهلاك يشييييمل اجمالي ن ييييي  الفرم من 

 الكحول.استهلاك من ع ج لد سواء المسجل 
 معدل اوع البيااات:

  
معدل الانتشيار الحالي لتعاطي أوراق التنبول المم يوغة وجوأ الأريقة بين   7-2 الميشر التكميل 

 فثكبر عاماً  15الأشخاذ في سن 
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 الحد من عوامل الخطر المشترعة بين الأمراض غير السارية مخرجات إطار الرصد
حالي  في الوقت الن تعاطو يفثكبر ممن   عاماً  15النسييبة المئوية ل سييكان في سيين   تعريف الميشر 

 .ثلاثة أياز في الأسبوع ع ج الأقلالمم وغة أوراق التنبول 
 نسبة مئوية اوع البيااات:

  
اسييتهلاك جميع أشييكال     السييياسييات أو التشييريعات الوطنية الرامية الج تقييد8-2 الميشر التكميل 

 التب 
 الحياةتعزيز صحة الفم والوقاية من أمراض الفم مدى  مخرجات إطار الرصد

في اتفاقية المنظمة الإطارية بشثن مكافحة التب  التي تتوفر لديها الدول الأطراف   تعريف الميشر 
المتختة في اطار مجموعة السييييييياسييييييات التدابير    تدابيرالسييييييياسييييييات عام ة بشييييييثن  

تُعَرَّف هته السيييياسيييات والتدابير ع ج النحو التالي في تقرير المنظمة عن   السيييت.
  (23)ذ  2021لعاز و اء التب  العالمي 

   و جميع الأمييياكن العيييامييية من    م يييان التب بيئيييات  ييياليييية من  وجوم   •
% ع ج الأقل من السييييكان بتشييييريعات  90م ان التب  تمامًا )أو شييييمول  

 .كام ة ع ج المستوى مون الوطني بشثن الخ و من م ان التب (
 ط ع ج المسيتوى الوطني ل مسياعدة توفير     التد ينبرامج الإقلاع عن  •

ع ج الإقلاع عن تعيياطي التب ، وتقييديم عييلٍ من  ييدمييات العلاإ ببييدائيل  
 .مدفوعة التكاليف(الإقلاع عن التد ين )  دمات  عضو  النيكوتين

عتابة تحتيرات بحجم عبير تت يييييييمن جميع   ع ج الع     تتدوين تحتيرا •
 الخ ائص المعنية.

تنظيم لم ة ع ج المسيييييييييتوى الوطني ت طي ع ج أقل  وسيييييييييائل الإعلاز  •
، بما في كل  البث تقدير سيييييييييييبع   يييييييييييائص من الخ يييييييييييائص المعنية

 .كاعةالمباشر ع ج شاشة الت فزيون و أو في الإ
لظر الإعلان عن التب   فرض لظر ع ج جميع أشييييييييييييييكيال الإعلانيات  •

% ع ج الأقل من 90المباشييييييييرة وغير المباشييييييييرة عن التب  )أو شييييييييمول 
الإعلان تحظر بشكل تاز المستوى مون الوطني  السكان بتشريعات ع ج  

 (عن التب  والترويج لم ورعايتم
بالتجزئة ل يريبة    عفرض ضيرائ  ع ج منتجات التب     يوع سيعر البي •

 % فثكثر.75بواقع 
 )نعم لا، لس  التدبير(بيانات م نفة  :اوع البيااات

 
  



61 
 

 : القوى العاملة الصحية3  الغرض الاستراتيج 
 

 نسمة 10000صحة الفم لكل مجال   عثافة العام ين النشطين في 2-3 الميشر التكميل 
 القوى العام ة ال حية مدخلات إطار الرصد

نسيييييييييمة     10000صيييييييييحة الفم لكل مجال العام ين النشيييييييييطين في  اجمالي عثافة   تعريف الميشر 
ومسيياعدي أطباء الأسيينان، وأ  ييائيي علاإ الأسيينان،  أطباء الأسيينان؛ )ب(   )أ(

 عامر التمريض في مجال ط  الأسييييييييييييينان؛، و وأ  يييييييييييييائيي صيييييييييييييحة الأسييييييييييييينان
 السن يةالأ  ائيين التقنيين في مجال البدليات و  (إ)

يقدز الخدمات ل مرضيج  من صيحة الفم ع ج أنم  مجال يُعَرَّف العامل االنشيطا في  
يُعتبر تع يمم في مجال  العامل ال ييحي الممارن ل مهنةا(، أو من)ا والمجتمعات
شيييييرطًا أسييييياسييييييًا للاضيييييطلاع بالوظيفة المعنية )ع ج سيييييبيل المثال،   صيييييحة الفم

صيييييييحة الفم   في مجالعامل ال، لتج ولو لم يكن التع يم، البحوث، الإمارة العامة(
يقدز الخدمات بشييييكل مباشيييير )اعامل صييييحي نشييييط مهنيًاا(. في لالة عدز توافر 

لنشيييطين مهنيًا، فمن البيانات المتع قة بالعام ين ال يييحيين الممارسيييين ل مهنة أو ا
، مثل االعامل ممكن الممكن اسييييييييييييييتخداز البيانات التي ينطبق ع يها أقرب تعريف

 ة المهنةاولاز لم بم   صال حي المر 
 )كثافة( معدل اوع البيااات:

  
  قدرة عام ي الرعاية ال ييييييحية الأولية المدر ين )بما يشييييييمل عام ي الرعاية  3-3 الميشر التكميل 

 تد لات صحة الفم الأساسيةال حية المجتمعيين( ع ج تنفيت 
 القوى العام ة ال حية مدخلات إطار الرصد

المدر ون  الإجابة بييييييييييييييييييييي انعما ع ج السيييييييؤال اهل عام و الرعاية ال يييييييحية الأولية   تعريف الميشر 
تد لات صييحة الفم  العام ين في مجال صييحة الفم( قامرون ع ج تنفيت  اسييتثناء  )ب

؟ا يشيمل عام و الرعاية ال يحية الأولية عام ي الرعاية  في الب د المعني  الأسياسيية
 ال حية المجتمعيين.

من الممكن أن يشيييمل التدري  علًا من التع يم السيييابق ل خدمة )أي قبل التوظيف  
تقديم الخدمات أو باعتباره شيييييييرطًا أسييييييياسييييييييًا ل توظيف في هتا المكان، في مكان  

، والتع يم أثناء الخدمة )للأشييييييييييخاذ التين  مثل التدري   لال المرل ة الجامعية(
تقيييديم الخيييدميييات، مثيييل أن يكون كلييي  جزءًا من   تم توظيفهم بيييالفعيييل في مكيييان 

 التطوير المهني المستمر(.
 عم لا()نبيانات م نفة  اوع البيااات:
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 : رعاية صحة الفم4  الغرض الاستراتيج 
 

 رعاية صحة الفممهني   نسبة السكان التين يزورون 3-4 الميشر التكميل 
العمليتتة الختتاصتتتتتتتتتتة بت طتار  

 الرصد
 توافر  دمات صحة الفم والوصول اليها

 تعريف الميشر 
 

 رعاية صحة الفم  لال فترة أمنية معينة مهنينسبة السكان التين أاروا 
 نسبة مئوية اوع البيااات:

  
  الإرشيامات التقنية بشيثن وصيف الم يامات الحيوية لاسيتخدامها في رعاية  4-4 الميشر التكميل 

 صحة الفم
 أموية الأسنان الأساسية مدخلات إطار الرصد

 تعريف الميشر 
 

الم يامات الحيوية لاسيتخدامها في رعاية صيحة  الإرشيامات التقنية بشيثن وصيف  
 الفم

 )نعم لا(بيانات م نفة  اوع البيااات:
 

  



63 
 

 : اظم معلومات صحة الفم5  الغرض الاستراتيج 
 

المسييييييييى الخاصيييييييية      جمع البيانات المتع قة ب ييييييييحة الفم باسييييييييتخداز أموات2-5 الميشر التكميل 
 مدى الحياة  حة الفم،لالمسوح الوطنية أو من  لال  بالمنظمة

منصتتة الستتياستتات الخاصتتة 
 ب طار الرصد

 نظم المع ومات ال حية

أن يكون الب د قد جمع البيانات المتع قة ب يييييحة الفم مدى الحياة  لال السييييينوات   الميشر  تعريف
 الخمس الماضية، باستخداز أي من أموات المسى التالية 

بالمنظمة )ع ج سيييييييييييبيل المثال، الولدة المعنية أماة المسيييييييييييى الخاصييييييييييية   •
ب يييحة الفم في نهج المنظمة التدريجي لترصيييد عوامل الخطر المرتبطة  

 (STEPSأو ا ت ارًا بالإنك يزية  ،بالأمراض غير السارية
المسيييييييييييى الوطني ل يييييييييييحة الفم )باسيييييييييييتخداز التكنولوجيا الرقمية أو مون  •

 استخدامها(
 المسى( ة )نعم لا، لس  أما بيانات م نفة  اوع البيااات:

  
   ممج المؤشرات المتع قة ب حة الفم في نظم المع ومات ال حية الروتينية 3-5 الميشر التكميل 

منصتتة الستتياستتات الخاصتتة 
 ب طار الرصد

 نظم المع ومات ال حية

نظم   رعاية صحة الفم في  حة الفم و المؤشرات المتع قة بيكون الب د قد ممج    نأ الميشر  تعريف
 المع ومات ال حية الروتينية، بهدف رصد أماء الخدمات ال حية بشكل موري.
يتم في نظم المع ومات ال ييحية الروتينية ب ييورة منتظمة جمع البيانات والإبلاا 

لوال عنها من المرافق ال يييييييحية لول أنشيييييييطة الخدمات ال يييييييحية الروتينية والأ
يتم ب ييييييييفة منتظمة الإبلاا عن هته البيانات من المرافق ال ييييييييحية،    ال ييييييييحية.
 محافظاتتجميع هته البيانات والاسييييييييييتفامة بها ع ج مسييييييييييتوى المناطق وال  ويج 

 ات المُسَنَّدة بالبَي  نات.وع ج المستوى الوطني من أجل معم عم ية صنع القرار 
 ()نعم لابيانات م نفة  اوع البيااات:
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 خطط البحوث بشأن صحة الفم: 6  الاستراتيج الغرض 
 

صيحة  في مجال بحوث  ل  الممنوحلأموال التمويل الحكومي      النسيبة المئوية2-6 الميشر التكميل 
 الفم

منصتتة الستتياستتات الخاصتتة 
 ب طار الرصد

 نقل البحوث والمعارف

والتي يتم تخ يييي يييها  ة  ي يييحالبحوث  ل   ةالممنولالعامة  موال لأالنسيييبة المئوية ل الميشر  تعريف
 ل بحوث المتع قة ب حة الفم

 نسبة مئوية اوع البيااات:
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