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REUNION TECNICA DE ALTO NIVEL DE LOS PEID SOBRE LAS ENT Y LA SALUD MENTAL
MARTES 17 DE ENERO — MIERCOLES 18 DE ENERO DE 2023
09.00 — 17.30 ZONA HORARIA DEL ATLANTICO (GMT -4)
HOTEL HILTON, BRIDGETOWN (BARBADOS)
Antecedentes

Reconociendo la elevada carga de enfermedades no transmisibles (ENT), entre ellas la
obesidad, y de trastornos mentales en los pequefios Estados insulares en desarrollo (PEID), asi
como las repercusiones del cambio climatico y de la COVID-19 para la salud y la economia de
estos Estados especialmente vulnerables, la OMS y el Gobierno de Barbados organizaran
conjuntamente una Reunidn Técnica de Alto Nivel de los PEID sobre las ENT y la Salud Mental,
qgue tendrd lugar los dias 17 y 18 de enero de 2023, antes de la Conferencia Ministerial que se
celebrara en junio de 2023. Esta reunidn técnica servira para dar seguimiento a la Cumbre de
los PEID para la Salud, celebrada en julio de 2021 en formato virtual, en la que se instd a los
Estados Miembros a fortalecer la alianza y la colaboracion entre ellos para hacer frente a los
desafios que plantea el desarrollo, para dar seguimiento también a las Modalidades de Accidn
Acelerada para los PEID (Trayectoria de Samoa) de 2014, en las que se incluye un compromiso
para facilitar la cooperacién entre los PEID en materia de salud, y para dar continuidad a los
debates que se iniciaron en Barbados en 1994 sobre el Programa de Accidn para el Desarrollo
Sostenible de los PEID.

Antes de la cuarta reunion de alto nivel de la Asamblea General de las Naciones Unidas en
2025, y como parte de la hoja de ruta para aplicar, en el periodo 2023-2030, el Plan de Accidn
Mundial sobre las ENT y de los esfuerzos generales por fortalecer y reorientar los sistemas de
salud con el fin de abordar la prevencion y control de las ENT mediante una atencién primaria
centrada en las personas y la cobertura sanitaria universal, la reunidn técnica y la posterior
Conferencia Ministerial de los PEID sobre la Prevencién y el Control de las ENT y la Salud
Mental, en junio de 2023, ofreceran también una oportunidad para que otros mandatarios de
PEID se sumen al recientemente establecido Grupo de Jefes de Estado y de Gobierno para
hacer frente a las ENT y reafirmar y seguir impulsando sus compromisos para acelerar la
adopcidn de medidas sobre la prevencién y gestién de las ENT, segun se describe en el Pacto
Mundial sobre las ENT.



https://www.who.int/initiatives/global-noncommunicable-diseases-compact-2020-2030
https://www.who.int/initiatives/global-noncommunicable-diseases-compact-2020-2030
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Propdsito

Generar un impulso politico para la Conferencia Ministerial de los PEID sobre las ENT y la Salud
Mental, que se celebrara en junio de 2023, y promover la adopcion de mas medidas por parte
de los PEID en el plano nacional y mas cooperacion entre ellos en el plano internacional en
relacidon con las ENT y la salud mental.

Objetivos de la reunion

= Debatir los avances, los desafios y las oportunidades para ampliar las medidas
multisectoriales relacionadas con las ENT y la salud mental a fin de promover el bienestar,
como parte de los compromisos contraidos en el marco de la Cumbre de los PEID para la
Salud de 2021 y las Modalidades de Accidén Acelerada para los PEID (Trayectoria de Samoa).

= Presentar y debatir la hoja de ruta de la OMS contra las ENT para 2030 y su aplicacion en
los PEID, teniendo en cuenta cuestiones prioritarias como las repercusiones del cambio
climdtico y la pandemia de COVID-19, a fin de acelerar las respuestas nacionales para
alcanzar la meta 3.4 de los ODS relativa a las ENT y la salud mental.

= |ntercambiar las experiencias de los PEID en materia de estrategias multisectoriales y
multipartitas, especialmente en lo que respecta a las ENT y la salud mental en conexidn con
el cambio climatico, las emergencias de salud, la pandemia de COVID-19, la prevencion de la
obesidad y los sistemas alimentarios, entre otras cuestiones; y plantear la viabilidad de
adaptar y aplicar estas experiencias en otros paises.

= Debatir e identificar las principales recomendaciones que se incluirdn en el documento
final que se refrendara/aprobara en la subsiguiente reunién ministerial de los PEID sobre la
ampliacién de las medidas relacionadas con las ENT y la salud mental.

Resultado previsto

= Uninforme de reunién en el que figuren las principales recomendaciones, que servird de
anteproyecto para el documento final negociado de la Conferencia Ministerial de los PEID
sobre la Prevencion y el Control de las ENT y la Salud Mental, en junio de 2023.

Participantes

e Autoridades de salud de los 40 PEID, Estados Miembros Asociados que son PEID, paises con
programas relativos a dichos Estados, representantes de sectores ajenos a la salud,
organismos del sistema de las Naciones Unidas y organizaciones intergubernamentales,
organizaciones regionales, asociados para el desarrollo, grupos de la sociedad civil,
representantes de la juventud, personas con ENT, instituciones académicas, organizaciones
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filantrdépicas, sector privado y representantes de la Sede de la OMS y de las oficinas
regionales y las oficinas en los paises.

Formato de la reunion

e Lareunion técnica, de dos dias de duracién, sera hibrida, si bien se prevé que la mayoria de
los participantes procedentes de PEID asistan en persona. Para quienes no puedan viajar a
Barbados, las sesiones plenarias se transmitiran en directo a fin de facilitar la participacion
virtual.

e El calendario sera en la zona horaria del Atlantico (GMT -4). Nota: ello puede influiren la
participacién virtual dadas las diferentes zonas horarias de los Estados Miembros que son
PEID.

e Se facilitaran servicios de interpretacién simultanea en espariol, francés e inglés.

e Se facilitard un documento de antecedentes, con informacién sobre las ENT y la situacion de
la salud mental en los PEID, asi como sobre el clima y el medio ambiente en relacién con
dichos Estados. Antes de la reunion se proporcionaran a los participantes perfiles de paises
sobre las ENT y la salud mental.

e Los debates se llevaran a cabo en sesiones plenarias, subgrupos y eventos paralelos a fin de
potenciar al maximo la participacion.

e En el programa se han previsto pausas para el bienestar fisico y mental de los participantes.

e Asimismo habra oportunidades para establecer redes de contactos durante la reunién.

PROYECTO DE ORDEN DEL DiA

Martes, 17 de enero de 2023

08.00-09.00 Acreditacion (60 min.)

09.00-09.10 Sesion informativa sobre seguridad (210 min.)

09.10-09.35 Bienvenida, himno nacional y palabras de apertura
Moderadora. Hon. Dra. Sonia Browne, Ministra de Estado, Ministerio de Salud, Barbados Introduccion de 5 min.
Himno nacional 5 min.

e Senador y Muy Honorable Dr. Jerome Walcott, Ministro de Salud, Barbados 5 min.

e Dr. Tedros, Director General, OMS (videomensaje) 5 min.

e Sra. Maria Divina O'Brien, Trinidad y Tabago (portavoz de los PEID y de personas con ENT/trastornos
mentales) 5 min.

09.35-9.55 Discurso inaugural: Abordar las ENT y las crisis de salud mental para mejorar la salud en los PEID
s Senador y Muy Honorable Dr. Jerome Walcott, Ministro de Salud, Barbados 20 min.

9.55 - 10.00 Organizacion: Se acompalia a los oradores a la tribuna

10.00-11.00 Sesion plenaria 1: Trayectorias para acelerar las respuestas nacionales a las ENT y la salud mental
en los PEID
Moderador: Dr. Werner Obermeyer, Director, Oficina de la OMS en las Naciones Unidas Introduccion de 5 min.
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e Portavoces de las comunidades en los PEID, en particular personas con experiencia directa
con ENT y trastornos mentales
Dr. Marawa Kini, Fiji 5 min.
Sra. Vernée Sobers, Barbados 5 min.

e Situacion y desafios para las ENT y la salud mental en los PEID y estrategias para
fortalecer la respuesta multisectorial
Dra. Bente Mikkelsen, Directora de ENT, OMS 10 min.

e Debate con moderador sobre las principales necesidades y oportunidades de accion
multisectorial en los PEID para las ENT y la salud mental 35 min. (5 min./pais, 10 min. ronda
de preguntas, 5 min. cierre)

Bahrein: Dra. Ameera AlNooh, Jefa de la Unidad de ENT, Ministerio de Salud (virtual)
Comoras: Dr. Aboubacar Said Anli, Secretario General, Ministerio de Salud, Solidaridad, Proteccion

Social y Promocion de Género

Trinidad y Tabago: Dr. Roshan Parasram, Jefe de los Servicios Médicos, Ministerio de Salud
Tonga: Dr. Siale Akauola, Director Efecutivo para Salud

Se anuncian las salas de los subgrupos

11.00-11.25 Receso saludable y redes de contactos
11.25-11.30 Se acompafia a los participantes a las salas de los subgrupos
11.30-13.00 Subgrupos: debates en profundidad sobre temas especificos con el objetivo de elaborar recomendaciones
(para cada sala se designard un moderador, que contard con el apoyo de un miembro del equipo de la OMS
para ayudar con los debates utilizando un conjunto preparado de preguntas de debate y tratar de consensuar
un conjunto de recomendaciones que se examinaran en el documento final. Cada participante seleccionard el
tema o la sala a la que desean unirse con un promedio estimado de 20-25 participantes en cada sala).
Sala 1: Financiacioén sostenible e innovadora para las ENT y los trastornos mentales en los PEID
Moderador: Dr. Dan Chisholm
Apoyo de la Secretaria de la OMS: Dr. Dan Chisholm
Relatora: Felicia Carter, OMS, Barbados
Sala 2: Repercusiones del cambio climatico en las ENT y la salud mental en los PEID e integracién
en la preparacion y respuesta ante emergencias
Moderador: Dr. Félix Rodriguez Schmidt, Subsecretario de Salud, Puerto Rico
Apoyo de la Secretaria de la OMS: Dr. Slim Slama y Dr. Christian Schweizer (virtual)
Relatora: Maria Divina O'Brien, Trinidad y Tabago
Sala 3: Fortalecimiento de la colaboracion multisectorial y la coherencia normativa para las ENT y
la salud mental en los PEID
Moderadora: Dra. Liz Arnanz, Alianza de ENT
Apoyo de la Secretaria de la OMS: Dr. Guy Fones
Relatora: Prof. Alafia Samuels, Jamaica
Sala 4: Determinantes comerciales de la salud y gestién de los conflictos de intereses
Moderador propuesto: Sir Trevor Hassell, Coalicion Caribe Saludable
Apoyo de la Secretaria de la OMS: Gerardo Zamora Monge
Relatora: Martyna Hogendorf, Sede de la OMS
13.00-14.15 Almuerzo y pausa de bienestar fisico
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14.15-14.30

Se acompafia a los participantes a la sala de la sesion plenaria

14.30-15.40

Sesion plenaria 2: Reorientacion de los sistemas de salud con la atencion primaria como base
resiliente para la cobertura sanitaria universal
Moderador: Sr. Bob Williams, Secretario de Salud, Islas Cook (Introduccion de 5 min.)

Portavoces de las comunidades en los PEID, en particular personas con experiencia directa
con ENT y trastornos mentales

Sr. Fale Andrew Lesa, Samoa (5 min.) (virtual)

Sra. Xarriah Nicholls, Barbados (5 min.)

Estrategias recomendadas por la OMS, experiencias en su aplicacion y efectos del
fortalecimiento de los sistemas de salud para las ENT y la salud mental en la atencién
primaria

Dr. Anselm Hennis, Director de ENT y Salud Mental, OPS (10 min.)

Dra. Dévora Kestel, Directora de Salud Mental, OMS (10 min.)

Mesa redonda sobre la integracidon de las ENT y la salud mental en la atencién primaria
Debate con moderador sobre las experiencias y desafios de integrar las ENT y la salud mental en la
atencidn primaria con el fin de mejorar el diagnéstico, el tratamiento y los resultados, prestando atencion
a cuestiones especiales como la descentralizacion de la atencién, los recursos humanos para la salud, la
ampliacién de la capacidad de los agentes de salud comunitarios para las ENT y la salud mental, la
cobertura universal y la financiacion para el tratamiento de las ENT, o los desafios de los servicios
especializados (por ejemplo, oncologia, nefrologia, etc).

35 min. (5 min./pais, 10 min. ronda de preguntas, 5 min. cierre)

Jamaica: Dra. Judith Leiba, Directora de Salud Mental de Nifios y Adolescentes

Cabo Verde: Dra. Emifia Castro Monteiro, Coordinadora del Programa de Prevencion de la Diabetes,
Ministerio de Salud (espariol)

Micronesia (Estados Federados de): Sr. Moses Pretrick, Subsecretario de Salud,
Departamento de Salud y Asuntos Sociales (virtual)

Maldivas: Dr. Shah Abdulla Mahir, Ministro de Estado del Ministerio de Salud

Islas Salomén: Dra. Nemia Bainivalu, Coordinadora de ENT, Ministerio de Salud y Servicios Médicos

15.40-16.00

Pausa activa
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16.00-17.00

Sesion plenaria 3: La respuesta a las ENT y la salud mental ante el cambio climédtico y las
emergencias sanitarias

Moderador: Dra. Odete Da Silva Viegas, Directora General de Servicios de Salud, Ministerio de Salud, Timor-
Leste Introduccion de 5 min.

e Portavoces de las comunidades en los PEID, en particular personas con experiencia directa
con ENT y trastornos mentales
Dr. Marvin Manzanero, Belice 5 min.
Dra. Georgiana Gordon-Strachan, lider del centro para los PEID sobre el cambio climético de The
Lancet 5 min.

e Cambio climatico y repercusiones en las ENT y la salud mental
Dr. Christian Schweizer, cientifico en la OMS de Cambio Climatico y Salud 10 min. (virtual)

e Debate con moderador sobre estrategias para abordar mejor las ENT y los trastornos
mentales en emergencias y desastres 35 min. (5 min./pals, 5 min. ronda de prequntas, 5 min.

clerre)

Guinea-Bissau: Dr. Geronimo Henrique Té, Director del centro de salud mental «Osvaldo Maximo
Vieira»

Kiribati: Sra. Eretii Timeon, Directora de Salud Publica, Ministerio de Salud (virtual)

San Vicente y las Granadinas: Dr. Roger Duncan, Oficial Médico de Salud-ENT, Ministerio de Salud
Tuvalu: Sra. Lilly Faavae, Secretaria Permanente

Se anuncian las salas para los eventos paralelos

17.00- 18.30

Eventos paralelos sobre temas especificos con un orador principal, debates con los asistentes (los
eventos paralelos son una oportunidad para que los participantes ahonden en un debate mas profundo sobre
temas concretos. Cada evento estara organizado por un encargado principal y contard con un moderador y
participantes, y se mantendrdan debates que podrian desembocar en recomendaciones como aportacion al
proyecto de documento final. Cada participante seleccionard en qué evento paralelo participar).

Evento paralelo 1: Comunicacion de las ENT (organizado por la OMS (Gini Arnold))
Evento paralelo 2: Obesidad infantil (organizado por HCC y Alianza de ENT)

Evento paralelo 3: Una respuesta coherente del sistema de las Naciones Unidas para apoyar a los PEID a
poner en marcha mas medidas contra las ENT y los trastornos mentales

18.30 Recepcion con coctel ofrecida por el Gobierno de Barbados en el Hotel Hilton

Miércoles, 18 de enero de 2023

7.30-9.00

Eventos paralelos durante el desayuno:

Evento paralelo 4: Promover la salud mental, prevenir el suicidio, acabar con la
estigmatizacién (organizado por United for Global Mental Health y la OMS)

Evento paralelo 5: Participacion de la juventud en los PEID para las ENT y la salud mental
(organizado por NCD Child)
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Se acompafia a los participantes a la sala de la sesion plenaria

Bienvenida y breve recapitulacion del dia 1

%% 0105 e Dra. Bente Mikkelsen, Directora de ENT, Sede de la OMS
' e Dr. Anselm Hennis, Director de ENT y Salud Mental, OPS
Sesion plenaria 4: Accion multisectorial y multipartita para mejorar la salud de la poblacion
en los PEID
Moderadora. Dra. Joy St. John, Directora Efecutiva, Organismo de Salud Publica del Caribe (CARPHA)
Introduccion de 5 min.
e Portavoces de las comunidades en los PEID, en particular personas con experiencia
directa con ENT y trastornos mentales
Dr. Abadul Malik, cofundador de Alianza de ENT en Maldivas, cofundador de la Sociedad contra e/
Cancer de Maldivas y defensor de Our Views, Our Voices de la Alianza de ENT 5 min.
Sra. Ytannia Wiggins, Asociacion Internacional de Deporte para Todos (TAFISA),
Asociacion Caribefia de Comités Olimpicos Naclionales (CANOC), Barbados 5 min.
e Movilizar una respuesta de todos los sectores del gobierno y de toda la sociedad
para las ENT y la salud mental
09.15-10.30 Dra. Sarah Williams, Oficina de Mejora de la Salud y Disparidades, Departamento de Salud y

Asistencia Social, Reino Unido 15 min.

e Mesa redonda sobre experiencias y estrategias para abordar los determinantes de la salud,
fortalecer la promocion, comunicaciones y defensa de la salud, hacer participes a los sectores
gubernamentales y mejorar las acciones multisectoriales para las ENT y la salud mental 45 min.
(7 min./pais, 12 min. ronda de preguntas, 5 min. cierre)

Mauricio: Dr. Sudhirsen Kowlessur, Director de Promocion de la Salud e Investigacion,
Ministerio de Salud y Calidad de Vida

Samoa: Dr. Robert Thomsen, Director Efecutivo, Ministerio de Salud

Santo Tomé y Principe: Dra. Marta Posser, coordinadora de ENT, Ministerio de Salud,
Presidenta de la Asociacion de Psicélogos y miembro de la Asociacion de Salud Mental de los
Paises Africanos de Lengua Oficial Portuguesa — PALOP (francés)

Vanuatu: Dr. Gibson Ala, Coordinador Nacional de ENT, Ministerio de Salud

10.30-11.00 Pausa saludable
Se acompafia a los participantes a las salas de los subgrupos

11.00-13.00 Subgrupos: elaboracién de las principales recomendaciones

e Los participantes se dividiran en 4 subgrupos de menor tamafio, que estaran guiados por un
moderador para debatir y elaborar las principales recomendaciones que surgiran de esta
reunién para su consideracién en el documento final y la reunién ministerial. EIl moderador
partira de un conjunto de preguntas y proyectos de recomendaciones que se utilizaran como
puntos de debate con los participantes, a los que se asignara una sala, con un promedio
estimado de 20-25 personas en cada sala.

13.00-14.15 Almuerzo

Se acompafia a los participantes a la sala de la sesion plenaria
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14.15-15.00 Reflexiones y resumen
Moderador: Dr. Arthur Philljps, Jefe de los Servicios Médicos, Ministerio de Salud y Bienestar, Barbados
5 min.
Comentario sobre las deliberaciones y los resultados de la reunién
o Reflexiones de los representantes de las personas con experiencia directa con ENT y trastornos
mentales (10 min.)
Sra. Marguerite Jennifer Joseph, Santa Lucia 5 min.
Prof. Alafia Samuels, Jamaica 5 min.
e Copresidentes del Grupo de Expertos en Politicas de Alto Nivel (10 min.)
Sir George Alleyne _5 min.
Sir Collin Tukuitonga 5 min. (virtual)
Resumen y conclusiones
Los moderadores de cada subgrupo presentaran las principales recomendaciones de su sesion de
trabajo, tras lo cual se mantendrd un debate conjunto para consolidar y acordar las recomendaciones
que permitirdn avanzar. Las observaciones finales serdn una descripcion por la OMS sobre el proceso
por el que la reunion técnica servird de base para la reunion ministerial y la orientara.
e Sala 1: Dan Chisholm 5 min.
e Sala 2: Dr. Félix Rodriguez Schmidt, Subsecretario de Salud, Puerto Rico 5 min.
e Sala 3: Sra. Liz Arnanz, Alianza de ENT 5 min.
e Sala 4: Sir Trevor Hassell, Coalicion Caribe Saludable 5 min.
15.00-15.15 Sesidn plenaria de clausura: Trabajemos juntos por un futuro saludable y resiliente en los
PEID
e Palabras de clausura del Gobierno de Barbados, Hon. Sonia Browne 5 min.
e Dra. Bente Mikkelsen, Directora de ENT, Sede de la OMS 5 min.
e Dr. Anselm Hennis, Director de ENT y Salud Mental, OPS 5 min.
15.30 - Los PEID pasan «Del dicho al hecho» en relacién con las ENT: Recorrido a pie por la zona
17.30 histérica de la Guarnicién y su museo




