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METAS GLOBALES

En 2012 los Estados Miembros de la OMS aprobaron seis metas mundiales para mejorar la nutricién
materna, del lactante y del nifio pequeno, y los paises estdn comprometidos con la monitarizacion de
los avances. Las metas son vitales para identificar dreas prioritarias de accién y catalizar una respuesta
mundial.

Las seis metas mundiales para 2025 son:
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Para alcanzar estas metas mundiales los paises deben determinar de qué manera contribuirdn y cémo
fijardn sus propias metas. Un plan integral de aplicacidn ilustra una serie de medidas prioritarias que los
paises miembros y los asociados relevantes puedan apoyar conjuntamente para mejorar la situacion
de la nutricidn .

La OMS y asociados han elaborado instrucciones normativas para cada meta a fin de ayudar a las
instancias normativas a seleccionar acciones y asegurar progrese.

Ademads, esas metas aumentan la notoriedad de las cuestiones relativas a nutricion y contribuyen a
posicionarlas en el programa de desarrollo para después de 2015.



INSTRUMENTO DE SEGUIMIENTO

El Departamento de Mutricién para la Salud y el Desarrollo de la OMS y los asociados han desarrollado un
instrumento de seguimiento que est disponible electrénicamente con el fin de ayudar a los paises en lo

relativo al establecimiento de metasy el sequimiento de los progresos (wwwwhoint/nutrition/trackingtool),

Elinstrumento de sequimiento permite a los usuarios examinar situaciones hipotéticas, teniendo en cuenta
diferentes tasas de progreso para las seis metas y el tiempo que resta hasta 2025, Elinstrumento
complementa otros instrumentos existentes relativos a la evaluacion de intervendones en nutricidn, su
impactoy costos,
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PRESENTACION DE INFORMES

Los resultados del instrumento de seguimiento se incorporardn en el Marco para el Seguimiento
Mundial sobre Nutricidn de la Madre, el Lactante y el Nifio Pequeno, el Informe Mundial sobre Nutricidn,
¥ los reportes sobre otras iniciativas globales como el movimiento SUN o el reto del Hambre Cero del
Secretario General de las Naciones Unidas.

Los datos se actualizardn a medida que se disponga de nuevas estimaciones de indicadores, entre ellas
las estimaciones sobre retraso en el crecimiento, emaciacidn y sobrepeso publicadas por el UNICEF, 1a
OMS y el BancoMundial (http//wwwwholint/nutgrowthdb/estimates).
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Para mas informacién sobre las metas globales y el desarrollo de informes de

politicas, sirvase visitar el sitio web del Departamento de Nutricién para la 5alud y el
Desarrollo de la OMS (www.who.int/nutrition).
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