Farebuing
fgr innleiing av anestesi

Time-out
f@r operasjonen tek til

Avslutting
far hovudoperater forlét operasjonsfeltet

Har pasienten stadfesta?
[] Identitet

[J Operasjonsfelt

0 Type inngrep

Er operasjonsfelt merkt?
[ Ja
O Ikkje aktuelt

Er anestesisjekk gjort og medikament
kontrollerte?
0 Ja

Har pasienten:
Kjent allergi?
0 Ja
[ Nei

Vanskelege luftvegar/ risiko for
aspirasjon?

O Ja, og utstyr / assistanse er tilgjengeleg
[ Nei

Risiko for >500 ml blodtap?

(>7 ml / kg hos born)

1 Ja, og adekvat intravengs tilgang og veeske er
tilgjengeleg

71 Nei

Risiko for hypotermi?
[1 Ja, og tiltak er planlagt eller sette i verk
[ Nei

Er ngdvendig bildeinformasjon tilgjengeleg?
0 Ja
1 Ikkje aktuelt

Er alle i teamet presenterte for kvarandre med namn og
funksjon?
0 Ja

Kirurg, operasjonssjukepleiar, anestesilege og
anestesisjukepleiar stadfestar munnleg:

[J Kva heiter pasienten?

1 Kva for prosedyre, operasjonsfelt og -side er planlagd?
1 Er pasienten i rett leie?

Gjennomgaing av potensielt farlege hendingar
Kirurg:
[1 Kva er forventa blodtap?
[1 Er det seerlege risikofaktorar teamet bar vite om?
1 Erdet behov for seerleg utstyr eller ekstra undersgkingar?
[1 Kor lang tid ventar ein at operasjonen vil ta?

Anestesilege og anestesisjukepleiar:

1 Kva er pasienten sin ASA-klassifikasjon?

1 Er det seerlege risikofaktorar ved anestesien som teamet bgr
kjenne til?

Operasjonssjukepleiar:
] Er steriliteten pa instrumenta stadfesta (inkludert indikatorar)?
[1 Er det utfordringar knytte til bruken av utstyret?

Teamet gjennomgar munnleg:
[1 Kva for inngrep er gjort?

71 Stemmer talet pa instrument, kompressar
/dukar, naler og anna utstyr (eller ikkje aktuelt)?

[1 Er prgvematerialet rett merkt (inklusive
identiteten til pasienten) og lagd pa rett
medium?

[1 Har det vore problem med utstyret; det vil seia
problem som det skal meldast fra om?

[1 Kva er viktig for postoperativ handsaming av
denne pasienten?

Seerlege infeksjonsfarebyggjande tiltak

1 lkkje aktuelt

1 Er antibiotikaprofylakse gjeve i lgpet av dei siste 60 minuttane?
] Ertiltak for & ferebyggja hypotermi sett i verk?

1 For pasientar med diabetes: Ligg blodsukkeret i normalomradet?

Er tromboseprofylakse gitt?
O Ikkje aktuelt

0 Ja

[J Nei: Kvifor:

Lokale tiltak
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Norsk eining for pasienttryggleik

S|ekkliste for trygg kirurgt

Denne norske sjekklista byggjer pa WHOs "Surgical safety checklist” Hhttp://www.who.int/patientsafety/safesurgery/en/
i den utgava som er laga for England og Wales Hhttp://www.npsa.nhs.uk/nrls/

Norsk eining for pasienttryggleik har sett om sjekklista saman med Helse Bergen og Helse Farde.
Sjekklista har vore pa hgyring hja fagmiljga i Noreg.

Sjekklista dekkjer ikkje alle mogelege problem. Lista kan tilpassast etter lokale behov.
Vi vil atvara mot a gjera sjekklista for lang og mot a slette mange punkt.
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