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FP Accelerator Plus

Le projet FP Accelerator Plus de 'OMS fait fond sur les activités
antérieures des projets de planification familiale (PF)
(2015-2018) et Accélérateur (2019-2022) réalisées afin d’aider
ses partenaires et les ministéres de la Santé (MDS) a accélérer
la mise a I'échelle et a et appuyer la mise en ceuvre des
pratiques de PF étayées par la science, soucieuses des
questions de genre et recommandées par 'OMS, a grande
échelle et de maniére pérenne. Le projet contribue notamment a
latteinte des cibles 3.1, 3.7 et 5.6 des objectifs de
développement durable (ODD) ainsi que I'objectif du 13°¢
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Programme général de travail de 'OMS, a savoir, faire bénéficier
un milliard de personnes supplémentaires de la couverture
sanitaire universelle (CSU). Le projet FP Accelerator Plus de
'OMS est coordonné par l'unité Contraception et soins de

fertilité (CSC), qui reléve du Département de la santé sexuelle et
reproductive et de la recherche de ’TOMS (OMS/SRH).

Informations pays

Analyses des goulets d’étranglement (BNA)

27 pays de quatre régions se sont lancés dans les BNA grace a un protocole normalisé, élaboré afin d’aider les pays a

développer un plan national pour la mise a I'échelle des pratiques de planification familiale étayées par la science,
conformément au contexte et au consensus dans le pays concerné.


https://www.who.int/activities/supporting-country-programmes
https://www.who.int/publications/m/item/rapid-assessment-of-bottlenecks-inhibiting-the-scale-up-of-evidence-based-family-planning-practices
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Pays mettant en place une analyse des goulets d’étranglement

Region meéditerranée orientale

Pakistan

En collaboration avec Sphere Consulting, le BP de 'OMS a achevé la collecte et 'analyse de données dans I'ensemble des 15
provinces du Pakistan. 365 entretiens avec des informateurs clés (KIl) ont été menés avec différents acteurs au niveau local,
provincial et national. Les conclusions préliminaires de la BNA ont été communiquées lors de la réunion du 33e Groupe de travail
pour le dialogue pays (CEWG) qui s’est déroulée le 25 juin. Un atelier visant a batir un consensus est prévu du 5 au 9 aolt 2024
afin d’examiner et de classer les goulets d’étranglement, et d’identifier des solutions et stratégies potentielles pour améliorer la
planification familiale post-grossesse (PFPG), le partage des taches et le changement social et comportemental (CSC).

33e réunion du Groupe de travail pour le dialogue pays et réunion du sous-groupe, Skardu



Region Afrique

Kenya

Le 2 mai 2024, 'OMS et I'équipe Kenya du FNUAP ont communiqué la
méthodologie BNA aux points de contact du ministére de la Santé et au
groupe de travail technique sur la PF. Le ministére a demandé une BNA

exhaustive pour la PFPG et le CSC, incluant les comtés dont les indicateurs

i NG
Réunion d’'information du groupe de travail technique sur la
PF et des représentants du ministére de la Santé sur la BNA

sont positifs et négatifs, et ceux ou les partenaires sont en train d’accélérer

la mise en place des pratiques étayées par la science.
Ethiopie

L'OMS Ethiopie et le FNUAP meénent une BNA afin d'identifier des stratégies
d’accélération de la PFPG, du CSC et du partage des taches. Aprés un atelier de

validation avec le groupe de travail technique le 1er mai 2024, la collecte de données
nationales et infranationales est maintenant achevée. L'analyse des données a

débuté ; un atelier visant a batir un consensus est prévu du 12 au 17 ao(t 2024.

Des participants du ministere de la Santé, du FNUAP
et de 'OMS a un atelier d’adaptation et de validation
de l'outil BNA

Region Asie du Sud-Est

Népal

En collaboration avec la Division du bien-étre familial du ministére de la
Santé et de la Population, TOMS Népal a achevé la collecte de
données au niveau national et infranational a des fins d’analyse des
goulets d’étranglement. Un atelier visant a batir un consensus est

Des acteurs de la Division du bien-étre familial du Département des
services de santé, du BP Népal de 'OMS et d’autres organisations et

I'accélération des services de PFPG et de CSC et tenteront de trouver experts se sont réunis pour aborder la contextualisation des outils de
BNA et la planification des activités de terrain a venir

prévu les 9 et 10 aolt 2024. Des acteurs clés identifieront et
hiérarchiseront les principaux goulets d’étranglement qui empéchent

des stratégies pour affronter ces défis.

Un orchestre de bureaux

Atelier national d’orientation pour les kits d’adaptation numérique (DAK)
en matiére de planification familiale

Le programme HRP de I'OMS, en collaboration avec
'EMRO, les BP et le ministere de la Réglementation
et de la coordination nationales des services de santé
(MoNHSR&C), ont organisé un atelier de deux jours
afin de lancer le kit d’adaptation numérique (DAK) —
Consignes SMART pour la planification familiale a &
Islamabad (Pakistan). LOMS et le ministére mettront _'.'

sur pied une équipe de mise en ceuvre multipartite
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infranationales afin de I'utiliser au sein des systémes Des représentants de la santé numérique, du programme de PF et de l'informatique de la
santé au sein du ministére de la Santé, des prestataires de PF, des dirigeants provinciaux et
numeériques. des effectifs de 'OMS, du FNUAP et de 'UNICEF, lors de I'atelier national d'orientation sur le 3
DAK PF, 14-15 mai 2024, Islamabad

pour adapter le DAK PF aux consignes nationales et | ‘__r—r et gg_;,_zw




Reéunion d’exploration sur les contraceptifs émergents
Des experts se sont rencontrés a Genéve pour une réunion d’exploration sur les contraceptifs émergents. L'objectif était de

formuler des recommandations quant aux nouveaux moyens de contraception qui méritent davantage de recherches. Les
informations issues de cette réunion contribueront a I'élaboration de directives pour les moyens de contraception qui ne figurent
pas actuellement parmi les criteres de recevabilité médicale (MEC) en matiére de méthodes contraceptives de 'OMS. Bien que

ces contraceptifs soient inscrits pour utilisation dans certains pays ou bénéficient de preuves robustes quant a leur sécurité et leur

efflcacne ils ne font pas partie des quatre pierres angulalres de I OMS.

Experts lors de la réunion d’exploration sur les contraceptifs émergents, 11-13 juin, Genéve (Suisse)

Consultation virtuelles publiques de ’'OMS concernant les stratégies
d’accélération de la planification familiale post-grossesse

 post-abortion farmly plarrang™
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Une consultation virtuelle quant aux stratégies d’accélération de la A —
planification familiale post-grossesse a été organisée par le réseau IBP
le 17 juin 2024. L’événement a recueilli la participation de plus de 260
personnes issues de 105 pays et diverses organisations. Les
participants ont évoqué les lacunes et les obstacles observés dans leur
contexte et débattu des stratégies d’accélération de la PFPG. Ces
informations contribueront a I'élaboration de consignes de 'OMS en la

matiére.
Des participants a la consultation virtuelle partagent des stratégies
d’accélération de la planification familiale post-avortement

Reéunion des conseillers régionaux
Ensemble, les départements MCA et SRH ont organisé une réunion des conseillers régionaux du 24 au 28 juin pour aborder les

travaux collaboratifs menés en vertu de I'approche cycle de vie. Cette réunion était un environnement propice aux échanges entre
le siege et les régions de 'OMS afin d’apprendre les uns des autres, y compris en ce qui concerne les travaux de BNA et liés a FP
Accelerator Plus.

Des partenariats utiles

Atelier d’apprentissage Sud-Sud PF2030 (As:e Pac:flque) Une actlon
interreligieuse pour progresser vers ‘
les engagements PF2030

L'OMS a facilité la tenue d’'une séance d’apprentissage Sud-Sud et

glanés par des résultats concrets. L'objectif de la réunion était
d’aider les participants a mieux comprendre comment différentes
régions peuvent adapter et appliquer les pratiques de PF efficaces

Des participants a l'atelier d’apprentissage Sud-Sud PF2030, 7-9 mai 2024,
gu’elles apprennent les unes des autres. Siem Reap



Reunion du Pdle regional Asie-Pacifique PF 2030

L'OMS a participé a la réunion du Pole régional Asie-Pacifique PF 2030, qui s’est

déroulée a Manille du 29 juin au 4 juillet 2024. Des délégués de 15 pays ont abordé

les défis et les conclusions associés aux BNA menées a
d’identifier des stratégies d’accélération des pratiques étayées par la science pour la
planification familiale post-grossesse et post-avortement
préparation de la réunion, le Réseau IBP, 'IlPPF-ESEAOR et Knowledge SUCCESS soie
ont mené des consultations auprés des organisations de la société civile, avec plus smm
de 100 participants de la région, afin d’aborder et d’identifier les priorités et défis de
PF et de SDSR en Asie. Il s’agit notamment de cibler les besoins des jeunes, la
stigmatisation et la participation des hommes. Parmi les défis identifiés, on comptait

bien dans la région afin
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le manque de capacité des organisations de la société civile a influencer les pouvoirs

publics, les contraintes de financement, la chute des taux de fécondité, I'absence de

soutien au travail auprés des communautés marginalisés (par exemple, LGBTQI) et

la réduction rapide de I'espace accordé aux organisations de la société civile.

Publications

Towards a nuanced view and response to global fertility trends @ (!)

Concerns regarding fertility and population dynamics  to humanity, or are simply adaptive, selflimiting  ruseouee
are not new' and will undoubtedly continue. Central  phenomena.” These uncertainties lead to questions
o these concems are unanswered questions regarding  regarding whether and how g hould sct to s 2
the implications of changing popudation age  influence human reproduction, PR —
structures, and how to reconcile declining fertility rates I The Lancet, the GED 2021 Fertility and Forecasting

with angoing growth of the global population due to Collaborators® model recent and future trends in

demographic momentum. Debates inger regarding  global total fertility rate (TFR) and livebdrths, using

whether these changes pose a substantial threat & lasge dataset from the Global Burden of Diseases,

o thelcetcom Vol 403 May 1, 2034 1053

Ce commentaire explore les retombées de I'évolution de la
structure d’age de la population et la difficulté de concilier
la baisse des taux de fécondités et la poursuite de la
croissance démographique mondiale, alimentée par I'élan
démographique actuel. Ces incertitudes posent des
questions importantes : les pouvoirs publics devraient-ils
intervenir pour influencer la reproduction humaine et, si
oui, comment ?
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Assessing the impact of contraceptive =
use on mental health among women
of reproductive age - a systematic review

Ko oo ek S Ot Mo
Cet examen systématique explore les éléments

quantitatifs qui illustrent la relation entre le recours aux
contraceptifs et les résultats en matiére de santé mentale
pour les femmes d’age fertile. [l comprend 43 études, dont
23 essais controlés randomisés et 20 études de cohorte.
La méta-analyse des ECR impliquant des femmes ayant
un historique de troubles de santé mentale a révélé un effet
protecteur légérement significatif. En revanche, I'analyse
des femme sans historique de troubles de santé mentale a
révélé une augmentation considérable des scores en
matiére de dépression.
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BM) Open Strengthening contraceptive counselling
services to empower clients and meet
their needs: protocol for a two-stage,
multiphase complex intervention in
Pakistan and Nigeria

Nguyan Tean Tran,' Moaaa.rn Ali 07 Syed Khunam Azmat Aﬂ'nando Seuc,”
Furimnilola M Olsslorun,' Huh.mmaﬂ Al Awem Irnwan Maha&m Bella o
Ellen NDangansnll Thom,” Josapth Martin,” Hanefah Datti Abubakar,”

CQudsia Lzma,” Jarmes Kiarie

Ce protocole d’étude a méthodologie mixte détaille la conception
d'une étude multisite d’intervention deux étapes et cing
phases, menée au Pakistan et au Nigéria. Lobjectif est
d’identifier et de mettre a I'épreuve l'efficacité d’une intervention
de conseil en matiére de contraception en vue d’améliorer
I'autonomie décisionnelle des clients et de répondre a leurs
besoins de planification familiale.
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REVIEW ARTICLE

The role of the World Health Organization in male

contraceptive development
Mancy Kidula' = | BrianT.Mguyen® © | NdemaHabib® Mario Festin®™* |
Igor Toskin’ James Kiarie'

Actuellement, les moyens de contraception a la disposition des
hommes sont limités : vasectomie, préservatif masculin, retrait.
Si de nouveaux contraceptifs masculins étaient mis a
disposition, cela élargirait les options disponibles et allégerait la
charge de Ila contraception, qui repose de maniére
disproportionnée sur les femmes. Cet arficle de revue détaille le
réle de 'OMS dans I'élaboration de contraceptifs masculins ; il
évoque les fonctions fondamentales de 'OMS et les différentes
stades d’élaboration des contraceptifs masculins.


https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(24)00490-2/abstract
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(24)00490-2/abstract
https://bmjopen.bmj.com/content/14/6/e081967
https://bmjopen.bmj.com/content/14/6/e081967
https://bmcpregnancychildbirth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12884-024-06587-9#:~:text=OCP%20users%20did%20not%20show,depression%20than%20other%20contraceptive%20methods.
https://bmcpregnancychildbirth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12884-024-06587-9#:~:text=OCP%20users%20did%20not%20show,depression%20than%20other%20contraceptive%20methods.
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/andr.13675
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/andr.13675

Dick et al. Reproductive Health (2024 21.88

Reproductive Health
hitps//dol.org/10.1186/512978-024-01600-6
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Providing technical assistance: lessons
learned from the first three years of the WHO
Adolescent and Youth Sexual and Reproductive
Health and Rights Technical Assistance
Coordination Mechanism

s'?, Callie Simon®?, Jane Fergusen®®, Ahmed Kassem Ali° and

Cet article décrit le processus de développement du
mécanisme de coordination de I'assistance technique
que ses résultats, les expériences et les
enseignements glanés aprés trois ans. Il recoupe les
conclusions d'une revue des écrits, les entretiens avec
des informateurs clés, de
réunions d’examen structurées et les processus et
résultats documentés de I'assistance technique fournie
aux pays.

ainsi

les résultats d’'une série
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Strengths and weaknesses of the South-
South Learning Exchange: a qualitative analysis of
experts’ perspectives

[version 2; peer review: 2 approved, 2 approved with

reservations]
i '_._-‘, Rita Kabra ()2, Komal Preet Allaghﬂ. James Kiarie (F)2

- This article is included in the Inte:

nce on Family Planning
T
gateway.

Cet article présente une éefude qualitative sur les expériences
des experts concernant les défis, les facteurs favorables, les
enseignements tirés et les méthodes employées dans les
échanges d’apprentissage Sud-Sud. Parmi les atouts
importants, on compte notamment [l'autonomisation des
participants, I'évolution positive des mentalités entre pairs et le
partage d’apprentissages concrets. Au nombre des défis
importants figurent l'utilisation intensive de ressources pour
mener a bien ces échanges, la réticence des participants et
'absence de méthodologie de cadrage validée.

5-9 aoit 2024 — Atelier de consensus BNA, Pakistan 9-10 August 2024

9-10 aoiit 2024 — Atelier de consensus BNA, Népal

12-17 aolit 2024 — Atelier de consensus BNA, Ethiopie

20-21 aodt 2024 - Reéunion du Groupe de travail technique a I'appui d’un guide sur le
changement social et comportemental a l'intention des décideurs politiques et des chargés de

. rogrammes, Geneéve (Suisse
Prochainement prog ( )

25-26 septembre 2024 — Réunion sur les stratégies d’accélération de la planification familiale
post-grossesse soucieuse des questions de genre, Genéve (Suisse)

Projet Accélérateur
Plus de la planification
familiale de FTOMS

Département Santé et recherche génésiques, Organisa-
tion mondiale de la Santé, 20, Avenue Appia, 1211
Genéve 27
www.who.int/teams/sexual-and-reproductive-health-and-re-
search-(srh)/overview

CLAUSE DE NON-RESPONSABILITE

Le contenu de cette publication ne représente pas
nécessairement les opinions, les décisions ou les politiques
de I'Organisation mondiale de la Santé. La responsabilité
des informations et des opinions exprimées dans la
publication incombe entierement aux auteurs.

Partagez votre =

expérience !

Nous vous invitons a partager avec nous vos expeériences et
les enseignements tirés de la mise en oceuvre du projet
Accélérateur Plus de la PF.

Cette lettre d’information est destinée aux personnes
impliquées ou intéressées par le Projet Accélérateur Plus
de la planification familiale de 'OMS, dans les bureaux
régionaux et nationaux. Elle présente les activités en
cours et a venir, les réalisations de I'équipe et les
ressources utiles, et sera distribuée tous les trimestres.
Nous invitons tous les membres de I'équipe a soumettre
des mises a jour de leurs projets afin de les inclure dans
le prochain bulletin, dont la publication est prochain
numéro - novembre 2024

Pour de plus amples informations, contacter :

Dr Rita Kabra,

responsable du projet Accélérateur Plus de la PF
kabrar@who.int



https://reproductive-health-journal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12978-024-01800-6#:~:text=This%20paper%20describes%20how%20an,and%20designed%3B%20how%20it%20was
https://reproductive-health-journal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12978-024-01800-6#:~:text=This%20paper%20describes%20how%20an,and%20designed%3B%20how%20it%20was
https://www.who.int/teams/sexual-and-reproductive-health-and-research-(srh)/overview
mailto:kabrar@who.int



