
MITOS:

Perlu
dibersihkan

FAKTA:
Telinga punya 
mekanisme sendiri untuk 
membersihkan serumen

MITOS:

Dapat diobati
di rumah

FAKTA:
Perlu diobati
tenaga
kesehatan

MITOS:

Bagus digunakan
untuk telinga

FAKTA:

BUKAN untuk 
digunakan di telinga

MITOS:
Ketidaknyamanan
kecil

FAKTA:

Masalah
darurat

Mengubah pola pikir tentang

PERAWATAN TELINGA

Serumen

Nyeri 
telinga

Cairan
keluar dari

telinga

Korek
telinga
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