
လတ်တလော အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ
ရောဂါကိုစစ်ဆေးခြင်း

စစ်ဆေးရမည့် မေးခွန်းများ

ဖျားခြင်း
လွန်ခဲ့သော ၁၄ ရက်အတွင်းမှ စတင်ဖြစ်ပွားသော ကိုယ်ခန္ဓာအပူချိန် ၃၈°C ထက်
ပိုသော ဖျားနာခြင်းမျိုး ရှိခဲ့ပါသလား?

၃၈°C နှင့်အထက် ဖျားခြင်းနှင့်/ သို့မဟုတ်

ချောင်းဆိုးခြင်း
လွန်ခဲ့သော ၁၄ ရက်အတွင်းမှ စတင်ဖြစ်ပွားသော ချောင်းဆိုးခြင်း (သို့)
အသက်ရှူမဝခြင်းတို့ ရှိခဲ့ပါသလား?

ဖော်ပြပါအချက်တစ်ခုခုနှင့် အောက်ဖော်ပြပါ အချက်များမှ (၁) ချက်

ခရီးသွားခြင်း
လွန်ခဲ့သော ၁၄ ရက်အတွင်း ကိုဗစ်ရောဂါကူးစက်မှုမြင့်မားနေသည့် တိုင်းပြည်သို့
သွားရောက်ခဲ့ဘူးပါသလား?

ခရီးသွားရောက်ခဲ့ခြင်းနှင့်/ သို့မဟုတ်

ထိတွေ့မှုရှိ ခြင်း
လွန်ခဲ့သည့် ၁၄ ရက်အတွင်း အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ ရောဂါလက္ခဏာ
ခံစားရသူတစ်ဦးနှင့် တွေ့ဆုံ/ထိတွေ့ဖူးပါသလား?

အကယ်၍ အထက်ဖော်ပြပါ မေးခွန်းများအနက်မှ အချက်အလက်တစ်ခုခု မှန်ကန်မှုရှိ ပါက

လူနာများ ဆောင်ရွက်ရန် ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများ
ဆောင်ရွက်ရန်

လက်ဆေးပါ။

လူတစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာနေပါ။
(အနည်းဆုံး ၃ ပေအကွာ)

နှာခေါင်းစည်း (mask) ဝတ်ဆင်ပါ။

၁။
၂။

၃။

သီးသန့်အခန်းတစ်ခန်းကို မတွေ့မခြင်း လူနာကို
အနည်းဆုံး (၃)ပေ အကွာအဝေးခြား၍ နေခိုင်း
ရန်နှင့် နှာခေါင်းစည်း (mask) ဝတ်ဆင်ခိုင်းရန်၊

တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ထိတွေ့ခြင်း/အမှုန်အမွှားများမှ
ကူးစက်နိုင်ချေကို ထိန်းချုပ်ထားသော အခြေနေရှိ
သည့် သီးသန့်ခန်းတစ်ခန်းတွင် လူနာကိုထားပါ။

၁။

၂။


