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สถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด19) 
ในประเทศไทย 2 มีนาคม 2565

www.who.int/thailand @WHO Thailand WHO Thailand WHO Thailand

รายงานความคืบหนาประจาํสัปดาหในประเทศ

ไทย โดยองคการอนามัยโลก ฉบับที่ 225

อางอิงจากขอมูลของ ศบค.

ผูปวยรายใหม 23,110 (18,538) ราย 25% ผูเสียชีวิต 42 (31) ราย 36%

หายดีแลว 16,897 (13,744) ราย 23% ยอดรับวัคซีน 264,440 (237,814) เข็ม      11%

ยอดผูติดเช้ือยืนยันรวมทั้งส้ิน 2,912,347 ราย ยอดผูเสียชีวิตรวมทั้งส้ิน 22,976 ราย

คาเฉล่ียรายวันจากวันที่ 22 กุมภาพันธ ถึง 1 มีนาคม 2565 (เปรียบเทียบกับสัปดาหกอนหนา) 

ประเด็นสื่อสารหลัก

│เชื้อไวรัสระบาดเปนวงกวางมากขึ้นอยางเห็นไดชดัเจนทั่วประเทศไทย │

│รัฐบาลไทยสงเสริมการกําหนดเขตปลอดโควิดในพ้ืนที่เสี่ยงและการรับวัคซีนเข็มกระตุน│  

│รับวัคซีน ปฏิบัติตามมาตรการปองกันที่เปนมาตรฐานสากล และติดตามขาวสารอยูเสมอ│
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บทวิเคราะหสถานการณ
• ยอดเฉลี่ยรายวันของผูตดิเชือ้โควิด 19 รายใหมในระดับชุมชนเพ่ิมขึ้นรอยละ 25 ใน 7 วันที่ผานมาเม่ือเทียบกับสัปดาหกอน แมวายอดผูติดเชื้อรายวันจะเพ่ิมขึน้ตอเนื่อง 

แตก็ไมสูงเหมือนกับประเทศอื่น ๆ ที่เผชิญกับสายพันธุโอมิครอน ยอดผูปวยทั้งหมดที่รายงานเม่ือวันที่ 26 กุมภาพันธ 2565 (26,615 ราย) คือตัวเลขสูงสุดเทาที่เคยมีการ
รายงานมาในประเทศไทย

• กรุงเทพมหานครยังคงรายงานยอดผูติดเชื้อรายวันสูงสดุอยางตอเนือ่ง แตตัวเลขเฉลี่ยรายวันในสปัดาหที่ผานมา (3,022) ไมแตกตางจากสัปดาหกอนหนามากนัก (3,012)

• ยอดเฉลี่ยรายวันของผูปวยโควิด 19 “ที่ยังมีเชื้อ” ทั้งหมด (204,164) ใน 7 วันที่ผานมาเพ่ิมขึ้นรอยละ 27 เม่ือเทียบกับสัปดาหกอน ยอดที่รายงานในวันนี้ (218,784) เปน
ตัวเลขสูงสุดเทาที่เคยมีการรายงานในประเทศไทย อยางไรก็ตาม ในปจจุบันมีผูปวยจํานวนมากขึ้นที่ไดรับการดูแลในโฮสปเทล ศูนยแยกกกัโรคในชุมชน และบาน จึงทําให
ยอดผูปวยโควิด 19 ที่รักษาตัวในโรงพยาบาลในวันนี้ (77,444 ราย) ต่ํากวายอดผูปวยในโรงพยาบาลในชวงสูงสุดของระลอกเดลตาเม่ือวันที่ 26 กรกฎาคม 2564 (96,038
ราย) ตัวเลขนี้สะทอนถึงความรุนแรงของอาการปวยที่ลดลงอนัเนื่องมาจากการติดเชือ้สายพันธุโอมิครอน กลาวคือ ผูติดเชื้อที่จําเปนตองเขาโรงพยาบาลมีจํานวนนอยลง

• ยอดผูเสียชีวิตเฉลี่ยรายวันอยูที่ 42 รายใน 7 วันที่ผานมา เทียบกับ 31 รายในสัปดาหกอน

• ยอดเฉลี่ยรายวันของผูปวยหนักจากโรคโควิด 19 ใน 7 วันที่ผานมา (974) เพ่ิมขึ้นรอยละ 24 จากสัปดาหกอน (783) ยอดเฉลี่ยรายวันของผูปวยที่ใชเคร่ืองชวยหายใจใน 7
วันที่ผานมา (271) เพ่ิมขึ้นรอยละ 39 จากยอดของสัปดาหกอน (195) 

• ยอดผูติดเชื้อโควิด 19 รายใหมที่เพ่ิมขึ้นสงผลใหยอดของผูปวยหนกัและผูปวยที่ตองใชเคร่ืองชวยหายใจในโรงพยาบาลเพ่ิมขึน้อยางมีนัยสําคัญ ถึงกระนั้นยอดผูปวยหนักก็
ยังต่ํากวาตัวเลขในชวงการระบาดสูงสุดเม่ือเดือนกรกฏาคม/สิงหาคม 2564 อยูมาก และระบบสุขภาพยังมีศกัยภาพในการรองรับผูปวย

• แมวายอดผูติดเชื้อในประเทศไทยจะไมเพ่ิมสูงเหมือนในประเทศอืน่ แตการใชชุดแอนติเจนแบบเร็วอยางแพรหลาย (รวมถึงชุดตรวจที่มีจําหนายทั่วไป) ก็ทําใหการติดตาม
สถานการณอยางแมนยําเปนไปไดยาก

• อัตราการรับวัคซีนตานโควิด 19 ในประเทศไทยคาดวาจะชวยลดระดบัของการปวยรุนแรงและการเสียชีวิตที่เกิดจากเชื้อโควิด 19 สายพันธุตาง ๆ ที่กําลังระบาดไดมาก 
อัตราการรับวัคซีนที่สูงในประชากรยังชวยลดการแพรกระจายเชือ้โควิด 19 ไดดวย ทั้งนี้อัตราการฉีดวัคซีนยังคงต่ําในบางจังหวัดและในกลุมเสีย่งที่สําคัญบางกลุม
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ยอดลาสุดของผูติดเชื้อโควิด 19 ผูเสียชีวิต และการรับวัคซีนทั่วโลก
แผนภูมิแสดงยอดที่ไดรับรายงานรายสัปดาห (1 มีนาคม 2565)

435,626,514 ยอดรวมผูติดเชื้อ

1,200,287 ผูติดเช้ือใหมใน 24 ช่ัวโมงลาสุด

https://covid19.who.int/

5,952,215 ยอดรวมผูเสียชีวิต

7,082 ผูเสียชีวิตรายใหมใน 24 ช่ัวโมงลาสุด

10,585,766,316 จํานวนเข็มของวัคซีนที่ฉีด

4,904,935,610 ประชาชนที่ไดรับวัคซีนอยางนอย 1 เข็ม

4,327,599,641 ประชาชนที่ไดรับวัคซีนครบ

สถานการณตามภูมิภาค

ขององคการอนามัยโลก

อเมริกา

ยุโรป

เอเชียตะวันออกเฉียงใต

เมดิเตอเรเนียนตะวันออก

แปซิฟกตะวันตก

แอฟริกา

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต (จนถึงสัปดาหของวันที่ 28 กุมภาพันธ)

ยอดผูติดเชื้อรายใหมลดลงรอยละ 16

ยอดผูเสียชีวิตรายใหมลดลงรอยละ 18

https://covid19.who.int/
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สถานการณระดับประเทศ
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ระลอก 1

ถงึ 2 มี.ค. 2565 

ขอมูลจากกระทรวงสาธารณสุข

ยอดผูติดเช้ือ

รวม

ยอดเฉลี่ย

7 วัน

ยอด

ผูเสียชีวิตรวม
ยอดเฉลี่ย 7

วัน

2,934,544 23,215 23,021 42

ยอดรับวัคซีนเข็มท่ี 

1

ยอดรับวัคซีนเข็ม

ท่ี 2

53,657,591 49,770,051

ยอดรับวัคซีนเข็มท่ี 

3

20,608,907

ยอดลาสุดของผูติดเช้ือโควิด 19 ผูเสียชีวิต และการรับวัคซีนในประเทศไทย
แผนภูมิแสดงยอดที่ไดรับรายงานรายวัน

ยอดผูติดเชื้อรายใหมในชุมชน

ระลอก 2

ระลอก 3 อัลฟา

ระลอก 4 เดลตา

ระลอก 5 โอมิครอน

รายใหม สะสม

ในระดับประเทศ จํานวนผูปวยโค
วิด 19 รายใหมในชุมชนเพ่ิมข้ึน
อยางตอเน่ืองรอยละ 24 เม่ือ
เทียบกับสัปดาหกอนหนา

02/03/2022COVID-19 Update6
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ยอดรายวันของผูเสียชีวิตจากโควิด 19 ในประเทศไทย ต้ังแตเดือนเมษายน 2564

ยอดผูเสียชีวิตเพิ่มข้ึนรอยละ 36 ในสัปดาหที่ผานมา

ถงึ 1 มี.ค. 2565

ขอมูลจากกระทรวงสาธารณสุข
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ยอดรายวันของผูปวยหนักจากโควิด 19

ผูปวยหนัก

ยอดปจจุบัน : 1,094

ยอดเฉลี่ย 7 วัน : 974

ยอดเพ่ิมข้ึนในชวง 7 วัน : รอยละ 24*

ยอ
ดร

าย
วัน

ผูปวยหนักถงึ 2 มี.ค. 2565

ขอมูลจากกระทรวงสาธารณสุข *เปรียบเทียบกับสัปดาห์ก่อนหน้า
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จาก  1 มกราคม 2565

Severe cases Ventilated cases

ยอดผูปวยหนักและผูปวยที่ใชเครื่องชวย

หายใจเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญจากสัปดาห

กอน

ยอดผูปวยหนัก ยอดผูปวยใช

เคร่ืองชวยหายใจ
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• “อัตราการครองเตียง” ในโรงพยาบาลเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว 
เร่ิมตั้งแตตนเดือนกุมภาพันธ

• ปจจุบัน อัตราการครองเตียงในระดับประเทศเพิ่มขึ้น
จากรอยละ 40 สูรอยละ 59 ของปริมาณเตียงท้ังหมดท่ีมี

• ยอดผูปวยหนักเร่ิมเพ่ิมข้ึนในสัปดาหท่ีผานมา หลังจากท่ี
กอนหนาน้ีมีความคงท่ี

• หมายเหตุ – ตัวเลขเหลาน้ีไมรวมผูท่ีอยูในโฮสป เทล หรือ
แยกกัก โรคในชุมชนหรือท่ีบาน

อัตราการครองเตียงโดยผูปวยโควิดในประเทศไทย (เฉล่ีย 7 วัน) และยอดผูปวยหนักจาก 1 เมษายน 2564

ผูปวยหนักการครองเตียง และการ

เปลี่ยนแปลงในรอบ 7 วัน

ระลอก 5 

โอมิครอน

ระลอก 4 เดลตา

ระลอก 3 อัลฟา
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สถานการณระดับจังหวัด
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ผูติดเชื้อรายวันในกรุงเทพมหานครเพ่ิมขึน้จาก 408 รายเม่ือ
วันที่ 1 มกราคม เปน 3,053 รายเม่ือวันที่ 2 มีนาคม

ยอดผูติดเชื้อรายวันในกรุงเทพมหานคร

ขอมูลจากกระทรวงสาธารณสุข

ยอดผูติดเชื้อใน

ชุมชน

ยอดผูติดเชื้อ

ในกรุงเทพ
รอยละของยอดในกรุงเทพตอยอดในชุมชน -- ยอดในกรุงเทพนอยกวา

ระลอก 5 

โอมิครอน

ระลอก 4 

เดลตา

ระลอก 3 อัลฟา
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• อัตราผูติดเช้ือรายใหมแปรผันต้ังแต 23 ถึง 1,401 รายตอประชากรหนึ่งลานคน
จังหวัดที่มียอดสูงอยูในภาคกลางเปนสวนใหญ

• รูปแบบของยอดผูติดเช้ือรายใหมตอประชากรหนึ่งลานคนแบงตามจังหวัด ยังคง
คลายกับเมื่อสัปดาหกอน

• รายงานอัตราเฉลี่ยของผูติดเช้ือรายใหมสูงสุดยังคงมาจากจังหวัดภูเก็ต พบผูปวย 
1,401 รายตอประชากรหนึ่งลานคน

• จังหวัดที่รายงานยอดผูติดเช้ือตํ่า (100 รายหรือตํ่ากวาตอประชากรหนึ่งลานคน) 
อยูในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

แผนที่ผูปวยรายใหมตอประชากรลานคน
แยกตามจังหวัด

ขอมูลจากกระทรวงสาธารณสุข
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ยอดผูเสียชีวิตรายใหมตอประชากรหนึ่งลานคน 
แบงตามจังหวัด

• ยอดเฉลี่ยของผูเสียชีวิตในทั้ง 77 จังหวัด อยูในชวง 0 ถึง 3.1 รายตอประชากร
หนึ่งลานคน 13 จาก 77 จังหวัด (รอยละ 17) ไมมีการรายงานผูเสียชีวิตราย
ใหมในสัปดาหนี้

• จังหวัดกระบ่ีรายงานยอดเฉลี่ยรายสัปดาหของผูเสียชีวิตตอประชากรหนึ่งลาน
คนสูงสุดในสัปดาหที่ผานมา

• จังหวัดแมฮองสอนในภาคเหนือ และจังหวัดรอบกรุงเทพมหานคร และจังหวัด
ภาคใตที่อยูใกลภูเก็ต รายงานยอดผูเสียชีวิตตอหัวในระดับที่สูง

ขอมูลจากกระทรวงสาธารณสุข
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การตรวจเชื้อโควิด 19



Back to Contents 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

รอ
ยล

ะข
อง

อัต
รา

กา
รต

รว
จพ

บผ
ูติด

เชื้
อ

ยอ
ดร

าย
วัน

ใน
ชุม

ชน

Community Cases PCR Test Positivity (%)

COVID-19 Update 02/03/202215

การเปลี่ยนแปลงของ “อัตราการตรวจพบผูติดเชื้อ” (TPR)*

• อัตราการพบผูติดเชื้อในระดบัประเทศสงูขึ้นอยาง
ตอเนื่องในสัปดาหที่ผานมา และขณะนี้อยูทีร่อยละ 29.5

* อัตราการตรวจพบผูติดเชื้อ (TPR) คือรอยละของการตรวจ PCR ในหนึ่งวันที่พบผลเปนบวก

ยอดในชุมชน อัตราการตรวจพบผูติดเช้ือจากการตรวจ PCR (%)
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ยอดผูติดเช้ือในชุมชนที่ไดรับการยืนยันจากการตรวจดวยวิธี PCR 
และยอดผูติดเช้ือที่ทราบผลจากการใชชุดตรวจแอนติเจน (ATK)

สัดสวนรายวันของผูที่เปนไปไดวาติดเชื้อจากการตรวจดวยชดุตรวจ ATK เม่ือเทียบกับ
ยอดผูติดเชื้อยืนยันจากการตรวจดวยวิธี PCR ยังคงมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นอยางตอเนือ่ง

ยอดผูติดเชื้อในชุมชนจากการตรวจ 

PCR และยอดจากการตรวจ ATK

ยอดผูติดเชื้อในชุมชน รอยละของ ATK ตอ 

PCR เฉล่ีย 7 วัน
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สถานการณโควิด 19 ในประชากรกลุมเปราะบาง
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เข็มที่ 3 : 20,492,825 คน

ถึงวันที ่28 กุมภาพันธ์ 2565

ข้อมูลจากกระทรวงสาธารณสุข

ความครอบคลุมของการรับวัคซีนตานโควิด 19 ระดับประเทศ

ยอดรวม

เข็ม 1
ยอดรวม

เข็ม 2
ยอดรวม

เข็ม 3
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ทุกกลุมอายุ ผูมีโรคเร้ือรัง ผูมีอายุ 60 ปข้ึนไป นักเรียนนักศึกษาอายุ

12-17 ป

เด็กอายุ 5-11 ป

• ความครอบคลุมของการรับวัคซีนในผูที่อายุ 60

ปขึ้นไปยังต่ํากวารอยละ 70 ของเปาหมาย

• เพียงรอยละ 23.6 ของประชากรกลุมนี้ที่ไดรับ

เข็มกระตุน

ความครอบคลุมของการรับวัคซีนตานโควิด 19 ในกลุมเสี่ยงและวัยรุน
(เข็มที่ 1 เข็มที่ 2 เข็มที่ 3)

ถึง 27 กุมภาพันธ 2565

ขอมูลจากกระทรวงสาธารณสุข
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แผนที่แสดงความครอบคลุมของการรับวัคซีนเข็มที่ 2 ตอ
ประชากรหนึ่งลานคน แยกตามจังหวัด 

• จังหวัดที่ประชากรจํานวนมากข้ึนไดรับวัคซีนครบสองเข็มมีจํานวนมากกวาสัปดาห
ที่แลว 

• ความครอบคลุมของการรับวัคซีนเข็มที่ 2 แตกตางกันไปในแตละจังหวัด มีต้ังแต
จังหวัดที่มีการฉีดวัคซีนเข็มที่ 2 จํานวน 449,098 เข็มคนตอประชากรหนึ่งลานคน 
ไปจนถึงจังหวัดที่ฉีดวัคซีน 1,049,437 เข็มตอประชากรลานคน

• เมื่อพิจารณาจํานวนตอหัวของประชากร พบวากรุงเทพมหานคร ภูเก็ต ระนอง 
และระยองรายงานอัตราการฉีดวัคซีนสูงสุด

• ความครอบคลุมของการฉีดวัคซีนที่ตํ่าที่สุดยังคงอยูที่จังหวัดชายแดนภาค
ตะวันตกของประเทศไทย ไดแก จังหวัดแมฮองสอน ตาก และจังหวัดปตตานี 
ยะลา และนราธิวาสในชายแดนภาคใต



Back to Contents 
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กําหนดเวลาสําหรับการรับวัคซีนในประเทศไทย

เข็มที่ 1 เข็มที่ 2
ระยะรอระหวาง

เข็มที่ 2 และ 3
เข็มที่ 3

ระยะรอระหวางเข็ม

ที่ 3 และ 4

เข็มที่ 4*

ซิโนแวค/ซิโนฟารม ซิโนแวค/ซิโนฟารม 4 สัปดาห แอสตราเซเนกา 3 เดือน แอสตราเซเนกา

ซิโนแวค/ซิโนฟารม แอสตราเซเนกา 3 เดือน แอสตราเซเนกา

ซิโนแวค/ซิโนฟารม ไฟเซอร 3 เดือน ไฟเซอร 3 เดือน ไฟเซอร

แอสตราเซเนกา แอสตราเซเนกา 3 เดือน ไฟเซอร

ไฟเซอร ไฟเซอร 6 เดือน ไฟเซอร

แอสตราเซเนกา ไฟเซอร 6 เดือน ไฟเซอร

แอสตราเซเนกา แอสตราเซเนกา 3-6 เดือน แอสตราเซเนกา**

• *เข็มท่ี 4 : สําหรับบุคลากรทางการแพทย + บุคลากรแถวหนา และประชาชนท่ัวไปท่ีอาศัยอยูใน 10 จังหวัดนํารองเพื่อการทองเท่ียว

• **แอสตราเซเนกา + แอสตราเซเนกา + แอสตราเซเนกา เปนสูตรวัคซีนทางเลือก แตโปรดทราบวา แอสตราเซเนกา + แอสตราเซเนกา + ไฟเซอร อาจให

การตอบสนองทางภูมิคุมกันท่ีสูงกวา และระยะรอ 6 เดือนระหวางเข็ม 2 และ 3 จะสรางระดับภูมิคุมกันท่ีสูงกวาการรอ 3 เดือน

• วัคซีนโมเดอรนาสามารถใชเปนเข็มกระตุนใหกับวัคซีนทุกสูตรท่ีแนะนําขางตน
ขอมูลจากกระทรวงสาธารณสุข
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Source: MoPH

กลุมอายุ วัคซีน ปริมาณยา ระยะรอ

5-6 ป ไฟเซอร 2 เข็ม ฝาสม (10 ไมโครกรัม / 0.2 มล.) 8 สัปดาห

6 – 11 ป

ไฟเซอร 2 เข็ม ฝาสม (10 ไมโครกรัม / 0.2 มล.) 8 สัปดาห

ชิโนแวค-ไฟเซอร
เข็ม 1 : ซิโนแวค 0.5 มล. / เข็ม

เข็ม 2 : ไฟเซอรฝาสม (10 ไมโครแกรม / 0.2 มล.)
4 สัปดาห

6 – 17 ป ซิโนแวค 2 เข็ม 0.5 มล. / เข็ม 4 สัปดาห

12 -17 ป

ไฟเซอร 2 เข็ม ฝามวง (30 ไมโครกรัม / 0.3 มล.) 3-4 สัปดาห

ชิโนแวค-ไฟเซอร
เข็ม 1 : ซิโนแวค 0.5 มล. / เข็ม

เข็ม 2 : ไฟเซอรฝามวง (30 ไมโครแกรม / 0.3 มล.)
4 สัปดาห

โครงการฉีดวัคซนีตา้นโควดิ 19 ใหแ้ก่เดก็และวัยรุ่น
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องคการอนามัยโลกแนะนําวาผูปวยท่ีติดเช้ือโควิด 19 (ท้ังท่ีไดรับการยืนยันและสงสัยวาติด) ควร

ไดรับการดูแลและติดตามหากพบวาตนมีอาการเร้ือรัง อาการใหม หรืออาการท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

และควรไดรับการดูแลในหลายมิติ ท้ังจากผูใหบริการปฐมภูมิ (บุคลากรทางการแพทย) 

ผูเช่ียวชาญดานการฟนฟูสมรรถภาพ เจาหนาท่ีสังคมสงเคราะห เจาหนาท่ีจิตสังคม และ

ผูเช่ียวชาญดานสุขภาพจิต

เรายังไมมีการรักษาเฉพาะสําหรับอาการลองโควิด เพราะเรายังไมเขาใจสาเหตุและการกอตัว

ของอาการ อยางไรก็ตาม หากเราเขาใจกลไกของโรคไดดีข้ึน เราก็จะสามารถพัฒนาวิธีการรักษา

ท่ีตรงจุดได 

องคการอนามัยโลกกําลังทํางานอยางเรงดวนกับนักวิจัยเพ่ือปรับปรุงระบบการเก็บรวบรวม

ขอมูลและการรายงานเกี่ยวกับภาวะหลังโควิด 19 โครงการศึกษาภาวะหลังโควิด 19 (Post-
COVID Condition Core Outcomes) จะศึกษาผูปวยท่ีมีอาการลองโควิดและคนหาวามีปจจัย

ใดบางท่ีเราตองวัดผลเพ่ือทําความเขาใจและรักษาอาการดังกลาว

ผูปวยโควิด 19 บางรายจะประสบกับ “กลุมอาการหลังโควิด 19” ซ่ึงประกอบดวยอาการเร้ือรัง

จํานวนมาก เราเรียกสิ่งน้ีวา “ภาวะหลังโควิด 19” หรือ “ลองโควิด” อาการเหลาน้ีอาจเกิดข้ึน

ทันทีหลังจากท่ีผูปวยฟนตัวจากการติดเช้ือโควิด 19 แบบเฉียบพลัน หรืออาจเปนอาการท่ี

เกิดข้ึนตั้งแตท่ีเร่ิมปวยและยังคงไมหายไป อาการเหลาน้ีอาจผันผวนหรือกลับมาอีกเม่ือเวลา

ผานไป ภาวะหลังโควิด 19 สามารถเกิดข้ึนไดกับทุกคนท่ีติดเช้ือโควิด 19 แมวาจะมีอาการเพียง

เล็กนอยหรือไมมีอาการในชวงแรกก็ตาม

ในบรรดา 200 อาการท่ีมีการรายงาน อาการท่ีพบบอยท่ีสุด 3 อันดับแรก ไดแก หายใจไมอ่ิม 
สมองลา และออนเพลีย สวนอาการท่ีพบไดไมบอยเทา ไดแก เจ็บหนาอก มีปญหาในการพูด 

วิตกกังวลหรือซึมเศรา ปวดกลามเน้ือ มีไข สูญเสียการไดกลิ่นและการรูรสชาติ

รายงานเบื้องตนระบุวาผูปวยโควิด 19 ประมาณรอยละ 10-20 จะยังคงมีอาการเร้ือรังเปนเวลา

หลายสัปดาหหรือหลายเดือนหลังจากการติดเช้ือ SARS-CoV-2 แบบเฉียบพลัน อยางไรก็ตาม 

โควิด 19 ยังคงเปนโรคท่ีคอนขางใหมและตองมีการศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือใหทราบวาผูปวยกลุมใด
ท่ีเสี่ยงตอการไดรับผลกระทบระยะยาวเหลาน้ี และเพ่ือใหเขาใจสาเหตุของภาวะดังกลาวมาก

ข้ึน
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คําอธิบาย : ลองโควิด

อาการลองโควิดพบไดบอยแคไหน

รายงานเบื้องตนระบุวาหลังจากการติดเช้ือโควิด 19 แบบเฉียบพลัน ผูปวยราวรอยละ 10-20 จะมีอาการเร้ือรังอยูอีกเปนเวลา

หลายสัปดาหหรือหลายเดือน อยางไรก็ตามเรายังตองถือวาโควิด 19 เปนโรคใหมและตองมีการศึกษาเพ่ิมเติมใหทราบสัดสวนแน

ชัดของผูปวยท่ีไดรับผลกระทบระยะยาว

ท่ีมา : กระทรวงสาธารณสุข

คลิกท่ีภาพเพื่อรับฟง ดร. เจเน็ต ดิแอซ หัวหนาฝายการ

รักษาทางคลินิกจากองคการอนามัยโลก กลาวถึง

อาการลองโควิดท่ีพบไดบอยและการรักษา ในรายการ

วิทยาศาสตร 5 นาทีเก่ียวกับภาวะหลังโควิด 19

https://www.youtube.com/watch?v=0p-FOLJH8Ag&t=12s
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ลิงกมีประโยชน
• รายงานสถานการณโรคติดเชื้อโควิด 19 ในประเทศไทย ภาษาไทยและ

อังกฤษ โปรดคลิก

• ติดตามความคืบหนาอยางสมํ่าเสมอจากองคการอนามัยโลกในประเทศ

ไทย โปรดคลิก

• ติดตามตัวเลขทั่วโลกลาสุดและคาํแนะนําทางวิชาการจากองคการอนามัย

โลก โปรดคลิก

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําประเทศไทย
สํานักงานปลัดกระทรวงฯ อาคาร 3 ชั้น 4 กระทรวงสาธารณสุข 

นนทบุรี ประเทศไทย 11000  sethawebmaster@who.int 

ปกปองตนเองและผูอ่ืน
จากโควิด 19

• หม่ันลางมือดวยสบูหรือเจลแอลกอฮอล 

• ไอ/จามใสขอพับแขนดานใน แลวรีบลางมือ

• หลีกเลี่ยงการสัมผัสดวงตา จมูก และปาก 

• รักษาระยะหาง 1 เมตรจากผูอื่น

http://www.who.int/thailand
https://twitter.com/WHOThailand
https://www.facebook.com/WHOThailand/
https://www.youtube.com/channel/UCsLrET2MKEnMPptqCLVkPIA
https://www.who.int/thailand/emergencies/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/thailand
http://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/
mailto:sethawebmaster@who.int
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