
World No Tobacco Day 2024 

ปกป้องเดก็และเยาวชนจากการแทรกแซงของอตุสาหกรรมบุหร่ี 

วนังดสบูบุหรีโ่ลกปี 2567 จะเป็นช่องทางใหก้บัเดก็และเยาวชนทัว่โลกเรยีกรอ้งใหอุ้ตสาหกรรมบุหรีห่ยุดมุ่งเป้าการ

ทาํการตลาดผลติภณัฑท์ีเ่ป็นอนัตรายต่อสุขภาพกบัพวกเขา เดก็และเยาวชนทัว่โลกเรยีกรอ้งใหร้ฐับาลมนีโยบายที่

ปกป้องพวกเขาจากการใหข้อ้มลูบดิเบอืนของบรษิทับุหรีแ่ละอุตสาหกรรมทีเ่กีย่วขอ้ง รวมถงึการทาํการตลาดอย่าง

อย่างเขม้ขน้ของผลติภณัฑท์ีเ่ป็นอนัตรายผ่านโซเชยีลมเีดยีและแพลตฟอรม์สตรมีมิง่ต่างๆ 

Stop the Lies: แคมเปญใหม่ขององคก์ารอนามยัโลกเปิดโปงกลยุทธท่ี์อตุสาหกรรมบุหร่ีใช้แทรกแซง

นโยบายด้านสุขภาพ 

องค์การอนามยัโลกเปิดตวัแคมเปญ "หยุดโกหกไดแ้ลว้" อย่างเป็นทางการ ซึง่เป็นโครงทีส่าํคญัในการปกป้องเดก็

และเยาวชนจากอุตสาหกรรมยาสบูและผลติภณัฑท์ีเ่ป็นอนัตรายต่อชวีติของพวกเขา โดยการเรยีกรอ้งให้

อุตสาหกรรมยาสบูและบุหรีย่ตุกิารแทรกแซงนโยบายดา้นสขุภาพ 

แคมเปญนี้จดัทาํขึน้เนื่องจากขอ้มลูใหม่ทีไ่ดจ้ากรายงานดชันีการแทรกแซงของอุตสาหกรรมยาสบูทัว่โลก 2566 

(The Global Tobacco Industry Interference Index 2023) ซึง่ตพีมิพโ์ดย STOP และ ศูนยธ์รรมาภบิาลนานาชาติ

ในการควบคุมยาสบู (Global Centre for Good Governance in Tobacco Control) ซึง่พบว่าความพยายามในการ

ปกป้องนโยบายสาธารณสุขจากการแทรกแซงของอุตสาหกรรมยาสบูนัน้ถดถอยลงมากในหลายประเทศทัว่โลก 

การรณรงคข์ององค์การอนามยัโลกมเีป้าหมายเพื่อขยายเสยีงของเยาวชน เปิดเผยกลยุทธข์องอุตสาหกรรมบุหรี่

และยาสบู และเพิม่ความตระหนักรูข้องสาธารณชนเกีย่วกบัความจาํเป็นในการปกป้องนโยบายดา้นสุขภาพและ

ปกป้องสุขภาพของคนรุ่นใหม่ 

กลุ่มเยาวชนทัว่โลกเรยีกรอ้งใหป้ระเทศต่างๆ “...ตดัสนิใจดาํเนินมาตรการทีป่กป้องพวกเราจากพฤตกิรรมและ

ขอ้มลูบดิเบอืนของบรษิทับุหรีแ่ละอุตสาหกรรมทีเ่กีย่วขอ้ง” 

“องค์การอนามยัโลกยนืหยดัเคยีงขา้งเดก็และเยาวชนทัว่โลกทีเ่รยีกรอ้งใหร้ฐับาลปกป้องพวกเขาจากอุตสาหกรรม

ทีอ่นัตรายต่อชวีติซึง่มุ่งเป้าไปทีพ่วกเขาดว้ยผลติภณัฑใ์หมท่ีเ่ป็นอนัตราย ขณะเดยีวกนักโ็กหกคาํโตเกีย่วกบั

ผลกระทบต่อสุขภาพ เราขอเรยีกรอ้งใหทุ้กประเทศปกป้องนโยบายดา้นสุขภาพจากอุตสาหกรรมทีอ่นัตรายต่อชวีติ

นี้ โดยไม่ปล่อยใหพ้วกเขามทีีน่ัง่ในเวทกํีาหนดนโยบาย” ดร. รดูเิกอร ์เครส ผูอํ้านวยการฝ่ายสง่เสรมิสุขภาพ 

องค์การอนามยัโลก กล่าว 

อุตสาหกรรมบุหรีแ่ละยาสบูพยายามทีจ่ะแทรกแซงสทิธขิองประเทศต่างๆ ในการปกป้องสุขภาพของประชาชนโดย

การยื่นฟ้องรฐับาล หรอืเสนอสิง่จงูใจทางการเงนิและในรปูแบบอื่นๆ เพื่อใหเ้กดิการแทรกแซงต่อนโยบายการ

ควบคุมยาสบู หรอืแมแ้ต่ในการประชุมรฐัภาคกีรอบอนุสญัญาว่าดว้ยการควบคุมยาสบูขององคก์ารอนามยัโลก 



(WHO FCTC Conference of Parties) กต็าม องค์การอนามยัโลกสนับสนุนประเทศต่างๆ ในการปกป้องมาตรการ

ควบคุมยาสบูทีม่หีลกัฐานเชงิประจกัษ์เมื่อเผชญิกบัการแทรกแซงทางอุตสาหกรรม 

อุตสาหกรรมบุหรีโ่กหกต่อสาธารณะอย่างต่อเนื่อง โดยใชว้ธีกีารหลากหลายรปูแบบในการเผยแพร่ขอ้มลูทีเ่ป็นเทจ็ 

เช่น 

- การใชต้วัแทน และบุคคลทีส่าม 

- การใชอ้นิฟลเูอนเซอรท์างสือ่ออนไลน์ 

- การสนับสนุนกจิกรรมต่างๆ 

- การใหทุ้นสนับสนุนนักวจิยัและทาํงานวจิยัทีเ่อือ้ประโยชน์ต่อบรษิทับุหรี ่

- การสนับสนุนกจิกรรมเพื่อสงัคม (CSR) ต่างๆ  

ดว้ยตระหนักถงึความพยายามอย่างไม่หยุดยัง้ของอุตสาหกรรมบุหรีแ่ละยาสบูในการทาํการตลาดผลติภณัฑก์บั

กลุ่มเปราะบาง โดยเฉพาะเดก็และเยาวชน  องคก์ารอนามยัโลกจงึมุ่งมัน่ทีจ่ะเปิดเผยความพยายามของ

อุตสาหกรรมในการแทรกแซงและทาํใหน้โยบายทีจ่ะปกป้องสุขภาพอ่อนแอลง และเรยีกรอ้งใหผู้กํ้าหนดนโยบายยนื

หยดัต่อสูก้บัอทิธพิลของอุตสาหกรรมบุหรีแ่ละยาสบู ปัจจุบนัมรีฐัภาคทีัง้หมด 183 ภาคใีนกรอบอนุสญัญาว่าดว้ย

การควบคุมยาสบูทีมุ่่งมัน่ทีจ่ะดาํเนินการนี้ภายใตส้นธสิญัญาดา้นสขุภาพระดบัโลก 

อุตสาหกรรมบุหรีแ่ละยาสบูนัน้มปีระวตัศิาสตรอ์นัยาวนานในการโกหกต่อสาธารณะ แมก้ระทัง่เคยยนืกรานว่าการ

สบูบุหรีไ่ม่ก่อใหเ้กดิมะเรง็ปอดกต็าม ปัจจุบนั เรารูแ้ลว้วา่ยาสบูเป็นสาเหตุใหเ้กดิมะเรง็ถงึ รอ้ยละ 25 ของมะเรง็

ทัง้หมด และคร่าชวีติผูค้นไปมากกว่า 8 ลา้นคนในแต่ละปี แต่อุตสาหกรรมยงัคงทาํการตลาดผลติภณัฑท์ีพ่วกเขา

เรยีกว่า 'ใหม่' และ 'ปลอดภยักว่า' ซึง่เรารูว้่าเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ ในขณะทีย่งัคงผลติบุหรีน่ับลา้นลา้นมวนในแต่

ละปี 

เนื่องจากผูส้บูบุหรีก่ว่าครึง่หนึ่งเสยีชวีติก่อนวยัอนัควร การทีจ่ะรกัษาตลาดยาสบูและนิโคตนิไวใ้หไ้ดจ้งึตอ้งอาศยั

การสรรหานักสบูรายใหม่ทีม่อีายุน้อย และบรษิทับุหรีแ่ละยาสบูกใ็ชก้ลยุทธห์ลากหลายประการเพื่อใหไ้ดร้บัความ

ไวว้างใจและความสนใจจากเดก็และเยาวชนทีอ่ายุยงัน้อย 

บุหรีเ่มนทอลและบุหรีป่รุงแต่งกลิน่ และบุหรีไ่ฟฟ้ากลิน่ลูกกวาดทีม่รีปูลกัษณ์สะดดุตา มสีว่นทาํใหผ้ลติภณัฑเ์หล่านี้

ไดร้บัความนิยมในหมู่คนรุ่นใหม่ ขณะเดยีวกนักท็าํใหผู้บ้รโิภคจาํนวนมากไม่ทราบถงึผลเสยีต่อสุขภาพของตนเอง 

อุตสาหกรรมบุหรีแ่ละยาสบูลงทุนงบประมาณจาํนวนมหาศาลในการลอ็บบีเ้พื่อต่อตา้นนโยบายควบคุมยาสบูและให้

ทุนแก่องคก์รทีส่่งเสรมิผลประโยชน์ของตน 



หากปล่อยใหบ้รษิทับุหรีแ่ละยาสบูใชก้ลวธิต่ีางๆ เหลา่นี้โดยไม่มกีารตรวจสอบ จะก่อใหเ้กดิอนัตรายต่อสุขภาพของ

ประชาชนเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ การผลติและการใชย้าสบูและผลติภณัฑน์โิคตนิยงัสง่ผลเสยีหายต่อประเดน็

อื่นๆ ทีส่าํคญัในสงัคม เช่น สิง่แวดลอ้ม สุขภาพจติ และการใชแ้รงงานเดก็ เป็นตน้ 

Question and Answers: Tobacco: Industry tactics to attract younger generations 

กลยุทธท่ีอตุสาหกรรมบุหร่ีใช้ดึงดดูคนรุ่นใหม่ 

ปัจจบุนัมผีูส้บูบุหรีก่ว่า 1.3 พนัลา้นคนทัว่โลก จาํนวนผูส้บูจะเพิม่ขึน้มากกว่านี้หากบุหรีไ่ม่ไดค้ร่าชวีติของผูส้บูไป

ครึง่หนึ่ง ประมาณการณ์ว่าทุกๆ 4 วนิาทจีะมคีนเสยีชวีติจากการสบูบุหรีห่นึ่งคน ทศวรรษแห่งการหลอกลวงและ

กลวธิอีนัหลอกลวงของอุตสาหกรรมบุหรีไ่ดด้งึดดูผูใ้ชห้ลายรุ่นใหห้ลงใหลในนิโคตนิและยาสบู ซึง่ผลกัดนัใหเ้กดิการ

แพร่ระบาดไปทัว่โลก อุตสาหกรรมบุหรีท่ีม่มีลูค่าหลายพนัลา้นดอลลารต์อ้งเสาะหานักสบูและผูเ้สพตดินิโคตนิราย

ใหม่เพื่อสรา้งผลตอบแทนแก่นักลงทุนดว้ยผลกําไรมากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะเป็นไปไดแ้ละรกัษาธุรกจิใหค้งอยู่ต่อไป 

อุตสาหกรรมบุหรี ่ยาสบูและอุตสาหกรรมทีเ่กีย่วขอ้งจอ้งจบัเหยื่อทีเ่ป็นเดก็และวยัรุ่นมากขึน้ โดยใชก้ลยุทธก์าร

โฆษณาและมุ่งเป้าหมายไปยงัเดก็และเยาวชนดว้ยผลติภณัฑร์ปูแบบใหม่ทีคุ่กคามสุขภาพของพวกเขา 

อุตสาหกรรมเหล่านี้กําลงัเคลื่อนไหวอย่างรวดเรว็เพื่อเปิดตวัผลติภณัฑท์ีม่อียู่และผลติภณัฑใ์หม่ และใชทุ้กวถิทีาง

เพื่อขยายสว่นแบ่งการตลาดก่อนทีก่ฎระเบยีบจะตามทนั อุตสาหกรรมบุหรี ่ยาสบูและอุตสาหกรรมทีเ่กีย่วขอ้งยงัคง

ต่อตา้นมาตรการควบคุมยาสบูทีม่หีลกัฐานเชงิประจกัษ์ เชน่ การเพิม่ภาษสีรรพสามติ การหา้มโฆษณายาสบูในทุก

ช่องทาง การหา้มสง่เสรมิการขายและการใหทุ้นสนับสนุนกจิกรรมต่างๆ และนอกจากนัน้ยงัคุกคามการดาํเนินการ

ทางกฎหมายต่อรฐับาลทีพ่ยายามปกป้องสุขภาพของพลเมอืงของตนอกีดว้ย 

สมยัก่อนอตุสาหกรรมบุหรีแ่ละยาสูบทาํอย่างไรเพือ่หลอกล่อนักสูบและดึงดดูนักสูบหน้าใหม่ 

ในช่วงทศวรรษทีผ่่านมา เนื่องจากความตระหนักรูถ้งึอนัตรายจากการใชย้าสบูและความพยายามในการควบคุม

ยาสบูทัว่โลกมคีวามเขม้ขน้มากขึน้ จงึทาํใหก้ารยอมรบัของสงัคมต่อการใชย้าสบูลดลง สิง่นี้กระตุน้ใหอุ้ตสาหกรรม

ยาสบูกลบัมาทบทวนกลยุทธเ์ก่าๆ เพื่อกอบกูช้ื่อเสยีงทีม่วัหมองและรกัษาฐานลูกคา้นักสบูหน้าใหม ่

อุตสาหกรรมยาสบูไดท้าํการวจิยัและคดิคาํนวณมาอย่างดเีพื่อออกแบบและเปลีย่นโฉมผลติภณัฑเ์พื่อรกัษา

ความสามารถในการทาํกําไร โดยนําเสนอตวักรองบหุรีแ่ละผลติภณัฑย์าสบูทีเ่ป็นสตูร "เบา" และ "อ่อน" เป็น

ทางเลอืกแทนการเลกิบุหรี ่ลดการรบัรูถ้งึความเสีย่งและอนัตรายของผูใ้ชย้าสบู และบ่อนทาํลายนโยบายการ

ควบคุมยาสบูทีม่ปีระสทิธผิล ซึง่การตลาดทีท่าํใหเ้ขา้ใจผดิดงักล่าวยงัคงดาํเนินต่อไปในปัจจบุนั โดยอุตสาหกรรม

สนับสนุนแนวทางการลดอนัตรายผ่านผลติภณัฑใ์หม่ๆ เช่น บุหรีอ่เิลก็โทรนิกสท์ีเ่ป็นผลติภณัฑส์ง่ผ่านนิโคตนิ

อเิลก็ทรอนิกสแ์บบมแีละไม่มนีิโคตนิ (ENDS, ENNDS) ซึง่สว่นใหญ่จะเรยีกว่าบุหรีไ่ฟฟ้า และบุหรีช่นิดใชค้วาม

รอ้น (HTP) 

อตุสาหกรรมยาสูบและอตุสาหกรรมทีเ่กีย่วข้องทาํการตลาดผลิตภณัฑใ์หม่เหล่าน้ีอย่างไร 



บุหรีไ่ฟฟ้ามกัไดร้บัการโปรโมทว่าเป็นผลติภณัฑท์ี ่"ความเสีย่งต่ํา" "ปลอดบุหรี"่ และ "เป็นทีย่อมรบัของสงัคม" กล

ยุทธส์ง่เสรมิการขายเหล่านี้ทาํใหส้งัคมมองว่าการสบูบุหรีก่ลายเป็นเรื่องปกตแิละนําไปสูก่ารเสพตดิผลติภณัฑ์

นิโคตนิทีเ่สพตดิในระยะยาวภายใตห้น้ากากของการเป็นทางเลอืกทีด่ต่ีอสุขภาพ เฉกเช่นเดยีวกบัยาสบูซึง่เป็น

อนัตรายต่อผูส้บูอย่างแน่นอน อุตสาหกรรมบุหรีไ่ฟฟ้าใชป้ระโยชน์จากขอ้เทจ็จรงิทีว่่าผลกระทบต่อสุขภาพในระยะ

ยาวของบุหรีไ่ฟฟ้ากําลงัอยู่ในระหว่างเกบ็ขอ้มลูและยงัไม่ไดม้กีารเผยแพร่ และบุหรีไ่ฟฟ้ากย็งัไม่ไดถู้กควบคุมใน

ประเทศสว่นใหญ่ ทาํใหพ้วกเขาสามารถหลกีเลีย่งกฎการหา้มโฆษณายาสบูและการสง่เสรมิการใชผ้ลติภณัฑข์อง

ตนในสภาพแวดลอ้มทีป่ลอดบุหรี ่ 

ผูผ้ลติบางรายมแีนวโน้มทีจ่ะนําเสนอบุหรีไ่ฟฟ้ากบับุหรีช่นดิใชค้วามรอ้น (HTP) ไปดว้ยกนั ซึง่ทาํใหเ้กดิความ

สบัสนแก่ผูบ้รโิภค และทาํใหย้ากต่อการบอกความแตกต่างระหว่างยาสบูและผลติภณัฑท์ีไ่ม่ใช่ยาสบู การใชเ้ทคนิค

การวางตําแหน่งสนิคา้ควบคู่ไปกบักลยุทธก์ารตลาดเชงิกลยุทธ ์มปีระสทิธภิาพอย่างยิง่ในการมุ่งเป้าไปทีเ่ดก็และ

วยัรุ่น และสง่ผลใหเ้กดิการเสพตดินิโคตนิในเยาวชนทัว่โลก 

การให้การสนับสนุนในรปูแบบใดบ้างทีอ่ตุสาหกรรมบุหรีใ่ช้ในการหลอกล่อเดก็และเยาวชน 

• การใชผ้ลติภณัฑโ์ดยผูท้ีม่ชีื่อเสยีงและผูม้อีทิธพิลในโซเชยีลมเีดยี – ปัจจุบนัการโฆษณาเปลีย่นช่องทาง

ไปสูแ่พลตฟอรม์โซเชยีลมเีดยีมากขึน้เรื่อยๆ ซึง่อุตสาหกรรมนิโคตนิและยาสบูกเ็ป็นไปในทศิทางเดยีวกนั 

“ผูม้อีทิธพิล (influencer)” บนโซเชยีลมเีดยีทีเ่ขา้ถงึและเป็นทีช่ื่นชอบของเดก็และวยัรุ่นไดร้บัเชญิจาก

อุตสาหกรรมเหล่านี้ใหท้าํหน้าทีเ่ป็น “ทตูของแบรนด”์ หรอืไดร้บัการเสนอสิง่จงูใจทางการเงนิเพื่อโปรโมต

ผลติภณัฑข์องตน ผูม้อีทิธพิลในโซเชยีลมศีกัยภาพทีจ่ะทาํใหผู้ช้มรูส้กึประทบัใจในการโปรโมตผลติภณัฑ์

อย่างแทจ้รงิ โดยเฉพาะอย่างยิง่เมื่อโพสตไ์ม่เปิดเผยรายละเอยีดการสนับสนุน 

• ทุนการศกึษา – หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัยาสบูและบุหรีไ่ฟฟ้า ไดม้อบทุนการศกึษาใหก้บันักศกึษาระดบั

มธัยมศกึษาตอนปลาย วทิยาลยั และระดบับณัฑติศกึษา ซึง่บางแห่งกําหนดใหผู้ส้มคัรต้องสง่เรยีงความ

เกีย่วกบัอนัตรายของยาสบูและประโยชน์ทีอ่าจเกดิขึน้จากการใชบุ้หรีไ่ฟฟ้า 

• สนับสนุนเงนิใหโ้รงเรยีนและค่ายเยาวชน – หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัยาสบูและบุหรีไ่ฟฟ้าไดจ้่ายเงนิ

สนับสนุนใหโ้รงเรยีนเพื่อใหไ้ดม้โีอกาสเขา้ไปพดูในหอ้งเรยีนหรอืหลงัเลกิเรยีน พวกเขายงัไดส้นับสนุน

ค่ายฤดรูอ้นเพื่อเผยแพร่ความเขา้ใจผดิเกีย่วกบัความเสีย่งของการใชบุ้หรีไ่ฟฟ้า และทาํการตลาด

ผลติภณัฑข์องตนภายใตห้น้ากากของการสง่เสรมิ "ทางเลอืกทีป่ลอดภยั" กว่าผลติภณัฑย์าสบูทัว่ไป 

กลยุทธก์ารโฆษณาแบบใดทีอ่ตุสาหกรรมบุหรีใ่ช้เพือ่มุ่งเป้ากลุ่มลูกค้าเดก็และเยาวชน 

• การโฆษณาทางดจิทิลัและโซเชยีลมเีดยี – ดว้ยความแพร่หลายของสมารท์โฟนและการเขา้ถงึอนิเทอรเ์น็ต

ทีเ่พิม่ขึน้อย่างต่อเนื่อง บรษิทับุหรีไ่ฟฟ้าจงึใชแ้พลตฟอรม์ดจิทิลัและโซเชยีลมเีดยีอย่างแยบยลเพื่อเขา้ถงึ

คนรุ่นใหม่ผ่านแอพพลเิคชัน่และวดิโีอเกมทีพ่วกเขาชื่นชอบ แพลตฟอรม์โซเชยีลมเีดยียงัช่วยใหผู้ใ้ช้



โตต้อบกบักจิกรรมทางการตลาด ซึง่เพิม่การมองเหน็และมอีทิธพิลต่อเดก็และวยัรุ่น พวกเขายงัช่วยให้

นักการตลาดสามารถเขา้ถงึรายละเอยีดโปรไฟลข์องผูใ้ชแ้ละเพื่อนของพวกเขาและกําหนดเป้าหมายผูม้ี

โอกาสเป็นลูกคา้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ประเทศทีม่กีฎหมายการหา้มโฆษณา การสง่เสรมิการขาย และ

การสนับสนุน แต่ไม่ไดห้า้มการโฆษณาขา้มพรมแดนอย่างชดัเจน อาจมคีวามเสีย่งทีเ่ยาวชนของตนจะได้

พบเหน็การโฆษณาทางดจิทิลัและโซเชยีลมเีดยีทีม่าจากประเทศอื่น ในระหว่างปี 2550-2559 แฮชแทก็

มากกว่า 100 รายการทีเ่กีย่วขอ้งกบับรษิทัยาสบูมผีูเ้ขา้ชมมากกว่า 25 พนัลา้นครัง้ทัว่โลก 

• การจดัวางผลติภณัฑท์ีน่่าสนใจในรา้นคา้ปลกี – ผูข้ายทีม่รีา้นตัง้อยู่ใกลโ้รงเรยีนมกัไดร้บัค่าจา้งเพื่อจดัวาง

ผลติภณัฑบ์ุหรีไ่ฟฟ้าและยาสบูในรา้นคา้ปลกีของตน พรอ้มดว้ยป้ายแสดง ณ จุดขายทีท่นัสมยั สือ่

การตลาดทีน่่าดงึดดู และบรรจุภณัฑส์สีนัสดใสเพื่อดงึดดูลกูคา้วยัเดก็และหนุ่มสาว พืน้ทีใ่นรา้นคา้ปลกีที่

ทนัสมยัและผลติภณัฑท์ีห่ลากหลายซึง่ดงึดดูเยาวชน เป็นแนวทางทีใ่ชม้ากในการทาํการตลาดผลติภณัฑ์

บุหรีไ่ฟฟ้ารุ่นใหม่ๆ เหล่านี้ 

• สือ่โฆษณาและผลติภณัฑใ์นระดบัสายตาเดก็ –  ในหลายประเทศสามารถพบผลติภณัฑน์ิโคตนิและยาสบู

ไดใ้นระดบัสายตาของเดก็และในบรเิวณใกลก้บัรา้นคา้ทีจ่าํหน่ายของเล่น อุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกส ์ขนม

หวาน ของขบเคีย้ว หรอืน้ําอดัลม 

วิธีการทางการตลาดรปูแบบใดบ้างทีใ่ช้เพือ่ดึงดดูเดก็และเยาวชนให้สนใจผลิตภณัฑนิ์โคตินและยาสูบ 

• รสชาตทิีโ่ดนใจวยัรุน่ –  ผลติภณัฑย์าสบู เช่น ยาสบูไรค้วนัและฮุคคานัน้จาํหน่ายในรสชาตหิวานและกลิน่

ผลไม ้ซึง่อาจเพิม่ความน่าดงึดดูใจใหก้บัผูไ้ม่สบูบุหรีแ่ละปกปิดรสชาตยิาสบูทีรุ่นแรง ในปัจจบุนั นักวจิยัได้

พบว่ารสชาตบิุหรีไ่ฟฟ้านัน้มอียู่มากกว่า 15,000 รสชาต ิรวมถงึรสชาตทิีไ่ดร้บัการพสิจูน์แลว้วา่ดงึดดูใจ

วยัรุ่น เช่น สายไหม และกมัมแีบร ์การโฆษณาผลติภณัฑป์รุงแต่งเหล่านี้อาจเพิม่ความน่าดงึดดูและ

กระตุน้ใหเ้ดก็และวยัรุ่นซื้อและลองใชผ้ลติภณัฑน์ิโคตนิ รสชาตเิหล่านี้อาจทาํใหรู้ส้กึว่าความอนัตรายและ

การเสพตดิของผลติภณัฑน์ิโคตนินัน้จะน้อยลง 

• ดไีซน์โฉบเฉ่ียวขนาดกระทดัรดั – บุหรีไ่ฟฟ้าทัง้ ENDS และ HTP ไดร้บัการโปรโมทในวงกวา้งว่าเป็น

ผลติภณัฑไ์ลฟ์สไตลท์ีท่นัสมยั ระดบัไฮเอนด ์ดว้ยการออกแบบทีเ่รยีบงา่ย และการเปิดตวัผลติภณัฑโ์ดย

แสดงใหเ้หน็ว่าเป็นผลติภณัฑท์ีน่่าสนใจและไม่เป็นอนัตราย การออกแบบทีท่นัสมยัสามารถสรา้งภาพลวง

ได ้เช่น การมรีปูร่างคลา้ย USB แฟลชไดรฟ์ และขนาดเลก็จนสามารถซ่อนไวใ้นมอืของเยาวชนได ้

• คาแรกเตอรก์ารตู์น –  บรษิทัผูผ้ลติบุหรีไ่ฟฟ้าบางแห่งใชก้ารตู์นและตวัละครทีเ่ดก็ชอบ เช่น ยนูิคอรน์ 

เพื่อสรา้งแบรนดผ์ลติภณัฑแ์ละทาํการตลาดรสชาตหิวาน 

มีการใช้กลวิธีส่งเสริมการขายอะไรบ้างเพือ่หลอกล่อเดก็และเยาวชน 



• การโฆษณาแฝงในสือ่บนัเทงิ เช่น โทรทศัน์และภาพยนตร ์– เดก็และวยัรุ่นทีด่ภูาพยนตรแ์ละรายการ

โทรทศัน์ทีม่ภีาพการสบูบุหรีม่คีวามเสีย่งมากขึน้ทีจ่ะเริม่ลองสบูบุหรี ่การไดเ้หน็ผลติภณัฑย์าสบูหรอืบุหรี่

ไฟฟ้าทาํการตลาดในสือ่บนัเทงิมอีทิธพิลต่อความอยากลองของเดก็และวยัรุ่นในการใชผ้ลติภณัฑเ์หล่านี้ 

• ตวัอย่างสนิคา้ฟร ี–  ตวัอย่างผลติภณัฑน์ิโคตนิและยาสบูทีม่กีารแจกจ่ายในพืน้ทีท่ีม่เีดก็และเยาวชนมา

รวมตวักนั เช่น หวัมุมถนน หา้งสรรพสนิคา้ งานเทศกาล และคอนเสริต์ มวีตัถุประสงคเ์พื่อดงึดดูผูบ้รโิภค

รายใหม่ ผลการสาํรวจในกว่า 50 ประเทศ พบว่านักเรยีนอายุ 13-15 ปีอย่างน้อย รอ้ยละ 10 รายงานว่า

เคยไดร้บับุหรีฟ่รจีากตวัแทนบรษิทัยาสบู 

• สนิคา้ทีม่โีลโกบ้รษิทั – การสาํรวจนักเรยีนทีม่อีายุระหว่าง 13-15 ปีในกว่า 120 ประเทศ นักเรยีนอย่าง

น้อย 1 ใน 10 รายงานว่ามสีิง่ของทีม่โีลโกบ้รษิทัยาสบูพมิพต์ดิอยู่ 

มีการใช้กลไกการจดัจาํหน่ายใดบ้างเพือ่อาํนวยความสะดวกในการเข้าถึงผลิตภณัฑเ์หล่าน้ี 

• บุหรีม่วนเดีย่ว – การแบ่งขายบุหรีเ่ป็นมวนเดีย่วหรอืเป็นซองเลก็ๆ ช่วยเพิม่ความสามารถในการซื้อและ

การเขา้ถงึผลติภณัฑย์าสบูสาํหรบัเดก็นักเรยีน คนหนุ่มสาวทีเ่ริม่ทดลองใชบุ้หรีแ่บบมวนเดีย่วไม่ไดร้บั

ประโยชน์จากคาํเตอืนเรื่องสุขภาพบนซองบุหรี ่การสาํหรวจล่าสุดใน 45 ประเทศพบว่านักเรยีนอายุ 13-

15 ปีรายงานว่าเพิง่ซื้อบุหรีม่วนเดีย่ว และในบางประเทศ นักเรยีนมากถงึรอ้ยละ 80 รายงานว่าซื้อบุหรี่

มวนเดีย่ว 

• บุหรีไ่ฟฟ้าแบบใชแ้ลว้ทิง้ – การไดท้ดลองใชบุ้หรีไ่ฟฟ้ารสชาตต่ิางๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่ในราคาเริม่ตน้ที่

ไม่แพง ไดก้ระตุน้ใหเ้กดิการใชบุ้หรีไ่ฟฟ้าแบบใชแ้ลว้ทิง้ในเดก็และวยัรุน่ ในบางประเทศทีต่ลบับุหรีไ่ฟฟ้า

แบบรฟิีลถูกหา้มปรุงแต่งรสชาต ิเดก็และวยัรุ่นจงึหนัมาใชบุ้หรีไ่ฟฟ้าแบบใชแ้ลว้ทิง้เพื่อใชผ้ลติภณัฑแ์บบ

ปรุงแต่งต่อไป 

• ตูจ้าํหน่ายสนิคา้อตัโนมตั ิ–  ตูจ้าํหน่ายยาสบูช่วยใหเ้ยาวชนเขา้ถงึผลติภณัฑย์าสบูไดง้า่ยโดยไม่ตอ้งแสดง

เอกสารระบุตวัตนเพื่อยนืยนัอายุ ในบางประเทศ ตูจ้าํหน่ายยาสบูจะตดิตัง้อยู่ในพืน้ทีท่ีม่เียาวชนจาํนวน

มาก เช่น ใกลโ้รงเรยีน ซึง่มโีฆษณาและแผงขายยาสบูทีน่่าดงึดดูใจ 

• การขายทางอนิเตอรเ์น็ต –  ผลติภณัฑน์ิโคตนิและยาสบูทีข่ายทางออนไลน์อํานวยความสะดวกในการขาย

ใหก้บัผูเ้ยาว ์โดยเฉพาะอย่างยิง่ในกรณีทีไ่ม่มกีลไกการตรวจสอบอายุ การขายออนไลน์ยงัอนุญาตใหเ้ดก็

และวยัรุ่นซื้อสนิคา้ทีจ่าํหน่ายในประเทศอืน่ซึง่มกีฎระเบยีบแตกต่างกนั 


