Media update
18 de marzo de 2011

EL COMPROMISO DE ASTURIAS: UN NUEVO LLAMAMIENTO A LA ACCION
SOBRE PREVENCION DEL CANCER DE ORIGEN AMBIENTAL Y LABORAL

GIJON (Espafia), 18 de marzo de 2011 — En una conferencia de cientificos internacionales
celebrada hoy y convocada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), mas de cien
destacados expertos en cancer, medio ambiente y salud publica y laboral se han reunido con
representantes de los ambitos normativo, cientifico y de las organizaciones no gubernamentales
para hacer publico el Compromiso de Asturias. Este nuevo llamamiento a la accién, que ha recibido
el nombre del Principado de Asturias por ser el lugar donde se ha celebrado la reunién, aborda las
causas conocidas y prevenibles del cancer de origen ambiental y laboral e identifica las politicas
necesarias para invertir la tendencia de casos de esta enfermedad.

Aproximadamente el 19% de todos los casos de cancer del mundo puede atribuirse al entorno,
incluido el laboral, y supone 1,3 millones de defunciones anuales.

"Muchos factores ambientales y laborales, incluidos algunos productos quimicos, radiaciones y
particulas transmitidas por el aire, pueden causar cancer," ha declarado la Dra. Maria Neira,
Directora del Departamento de Salud Publica y Medio Ambiente de la OMS. "Estos casos de
cancer podrian prevenirse y reducirse introduciendo cambios en las politicas nacionales e
internacionales para limitar la exposicién involuntaria a dichas sustancias."

Las causas de estos canceres suelen estar vinculadas a &reas sobre las que las personas tienen
escaso control, como la calidad del aire que respiran, el agua que beben y el nivel de
contaminacion quimica en entornos cerrados o al aire libre y en el lugar de trabajo.

El Compromiso de Asturias exhorta:

e a los gobiernos a introducir medidas de prevencién ambiental y laboral como parte de los
programas nacionales de control del cancer, y a asegurar la aplicacion rigurosa de las
normas nacionales e internacionales relativas a los agentes cancerigenos ambientales y
laborales;

e a la Organizacién Mundial de la Salud a encabezar un esfuerzo mundial para poner de
relieve la importancia de la prevencion primaria del cancer, evaluar el efecto de las
intervenciones ambientales y laborales en la prevencion primaria del cancer, preparar
directrices para la ejecuciéon de intervenciones basadas en datos cientificos y establecer una
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red de instituciones nacionales e internacionales para el desarrollo de politicas y la
aplicacién de medidas de prevencién primaria;

e a las redes de la sociedad civil a fomentar la sensibilizacion acerca de las practicas y
procesos que aumentan los riesgos de cancer; concienciar y educar acerca de tales riesgos,
y abogar a favor de la obtencion de fondos para aplicar medidas de prevencién primaria del
cancer de origen ambiental y laboral, y

e alaindustria y el sector privado a respaldar y ejecutar medidas dirigidas a prevenir el cancer
de origen ambiental y laboral; apoyar la investigacion de estos tipos de cancer; contribuir al
desarrollo de politicas relacionadas con la reduccién de los riesgos de exposicién laboral de
los trabajadores a agentes cancerigenos; eliminar o reducir la exposicibn a agentes
cancerigenos conocidos o probables, e informar mejor a los trabajadores sobre los riesgos
que afrontan en el lugar de trabajo y protegerlos de los agentes cancerigenos.

“Crear un ambiente de trabajo seguro y saludable es uno de los principales retos en las politicas de
proteccién de la salud de los gobiernos," ha manifestado la Sra. Leire Pajin Iraola, Ministra de
Sanidad, Politica Social e Igualdad de Espana. "El abordaje de este problema debe ser
intersectorial y multifactorial, ser global y estar basado en los avances del conocimiento cientifico.
No solo es necesario implantar medidas para evitar los riesgos asociados a la exposiciéon a
carcindégenos sino también estimular politicas que potencien la adquisicién de habitos saludables
en el entorno laboral, como la actividad fisica, la dieta sana y evitar los principales factores de
riesgo para la salud del trabajador, como la ausencia de control de determinadas condiciones
ambientales laborales o los espacios cerrados libres de humo”.

"Celebrar en Asturias esta conferencia nos permite mostrar al mundo como, gracias a una accion
politica ambiciosa y al apoyo de los ciudadanos y de las empresas, es posible superar en muy poco
tiempo los efectos negativos ambientales de la industrializacién del siglo XX y transformarse en un
territorio comprometido como pocos con el cuidado del medio ambiente y la mejora de la salud de
las personas," ha declarado el Sr. Vicente Alvarez Areces, Presidente del Principado de Asturias.

Reducir, y en ultima instancia eliminar la exposicién a los agentes cancerigenos ambientales y
laborales es la manera mas eficaz de prevenir muchos casos de cancer. Por ejemplo, poniendo fin
al uso del asbesto pueden prevenirse el cancer de pulmén, el mesotelioma y los canceres de la
laringe y el ovario. Asimismo, con la sustitucién del benceno por disolventes mas seguros se
prevendra la leucemia.

"La Declaracion Mundial del Cancer insta a adoptar un enfoque intersectorial concertado para
abordar el cancer y los factores de riesgo de cancer," ha sefalado el Sr. Eduardo Cazap,
Presidente de la Union Internacional para el Control del Cancer (UICC). "La UICC esta
comprometida no solo a fomentar la sensibilizacién acerca de esta enfermedad, sino también a
trabajar con los gobiernos y las empresas privadas para impulsar cambios dirigidos a reducir los
riesgos de cancer de origen ambiental a los que estamos expuestos en nuestra vida cotidiana."

La identificacion de deficiencias y obstaculos ayudara a definir una guia para abordar mejor los
determinantes ambientales y laborales del céncer, elaborar una serie de propuestas para la
prevencién primaria del cancer e introducir los aspectos ambientales y laborales en el programa
mundial del cancer.

Nota para los editores:
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La primera Conferencia Internacional sobre Determinantes Ambientales y Laborales del Cancer: Intervenciones para la
Prevencion Primaria tendra lugar en Asturias (Espana) los dias 17 y 18 de marzo de 2011. La Conferencia esta
organizada por la OMS en colaboracién con el Centro Internacional de Investigaciones sobre el Cancer, la Unién
Internacional para el Control del Cancer y la Fundacion Sandra Ibarra de Solidaridad Frente al Cancer, y sera acogida
por el Ministerio de Sanidad, Politica Social y Equidad de Espafa y el Gobierno del Principado de Asturias.

La version final de The Asturias Pledge [EI Compromiso de Asturias] puede consultarse en el sitio web de Salud
Publica y Medio Ambiente de la OMS www.who.int/phe y en
http://www.who.int/phe/news/events/international conference/en/index.html

Para mayor informacion, sirvase poner en contacto con:

Ginebra: Sra. Nada Osseiran, Oficial de Comunicaciones, Salud Publica y Medio Ambiente, OMS, Ginebra,
Tel. +41 22 791 4475, Movil +41 79 445 1624, Correo electrdnico: osseirann@who.int

Asturias: Sr. Javier de la Puente Pérez, Jefe de Prensa, Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios,
Gobierno del Principado de Asturias, Oviedo, Tel: +34 985106513 / 692180468. Correo electrénico:
javierdelapuente@asturias.org

Toda la informacion sobre la OMS esta disponible en: www.who.int



