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Anuncio del Dia Mundial de la Seguridad del Paciente 2026 — Atencidén segura para las
enfermedades no transmisibles

El Dia Mundial de la Seguridad del Paciente, que se celebra cada afio el 17 de septiembre, es un dia mundial
de salud publica de la OMS de caracter oficial. Establecido en 2019 en virtud de la resolucion WHA72.6 de la
Asamblea Mundial de la Salud, relativa a la «Accién mundial en pro de la seguridad del paciente», tiene como
objetivo crear mas conciencia a escala global sobre la seguridad del paciente, implicar a las partes interesadas
e impulsar medidas para reducir los dafios evitables en la atencién de salud. Cada afio, un nuevo tema pone
el acento en una esfera prioritaria que requiere la adopcién de medidas.

Las personas que viven con enfermedades no transmisibles (ENT) afrontan un mayor riesgo de sufrir dafios
prevenibles en la atencién de salud. Estos dafios pueden deberse a multiples causas, como retrasos en el
diagnostico, errores de medicacion, infecciones asociadas a la atencién de salud o el uso inseguro de
dispositivos médicos. La naturaleza a largo plazo de las ENT, su gestion compleja y vulnerabilidades conexas
amplifican estos riesgos, en los que también influyen desafios para los sistemas de salud, como los obstaculos
para acceder a los cuidados o una atencién fragmentada y mal coordinada. Determinantes de la salud como
la pobreza, unos conocimientos limitados sobre salud o la estigmatizacion y la discriminacion, asi como las
exposiciones ambientales dafinas, aumentan mas la probabilidad de sufrir dafios. Las enfermedades no
transmisibles afectan a miles de millones de personas en todo el mundo y representan aproximadamente 43
millones de defunciones cada afio, la mayoria de ellas en paises de ingreso bajo y mediano.

En vista de estos desafios y de la considerable carga global que suponen las ENT, el tema elegido para la edicion
de 2026 del Dia Mundial de la Seguridad del Paciente es «Atencién segura para las enfermedades no
transmisibles». Dado que las ENT requieren tratamiento de larga duracion, es esencial una atencién segura
durante la prevencidn, el tamizaje, el diagnédstico y el tratamiento (incluido el autocuidado), la rehabilitacion
y los cuidados paliativos, todo ello en el marco de un sistema de salud orientado a la atencién primaria de
salud. Bajo el lema «jAtencidn segura durante toda la vidal!», la campafia pone de relieve la importancia de
prevenir los dafos durante la atencion de las ENT y de preservar la vida y la calidad de vida de las personas.

Las enfermedades no transmisibles son una prioridad importante en materia de salud mundial, como se
refleja en el Plan de Accidn Mundial para la Prevencidn y el Control de las Enfermedades No Transmisibles
2013-2030 (prorrogado hasta 2030 en virtud de la decision WHA72(11), en 2019, para alinearlo con la Agenda
2030 de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible) y en los compromisos enunciados en la
Declaracién politica de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre enfermedades no transmisibles y
salud mental, de 2025, en la que se determind que la prestacion de una atencion segura es un componente
clave necesario para mejorar los resultados de salud. El Plan de Acciéon Mundial para la Seguridad del Paciente
2021-2030 hace mayor hincapié en la importancia de establecer una cooperacion estratégica entre los
programas sobre seguridad del paciente y ENT. En consecuencia, la edicion de 2026 del Dia Mundial de la
Seguridad del Paciente se alinea con estas prioridades y apoya las iniciativas encaminadas a promover una
atencion segura de las ENT. La campania se esta elaborando en colaboracidn con personas que viven con ENT
y trabajadores de la salud a fin de garantizar que esté basada en las experiencias de las personas vy las
realidades de la atencion.

Objetivos del Dia Mundial de la Seguridad del Paciente 2026

e Crear mas conciencia a escala mundial sobre los desafios para la seguridad del paciente asociados a
las ENT a lo largo de toda la atencidn, a través de un enfoque basado en la atencién primaria de salud,
considerando al mismo tiempo factores relacionados con la enfermedad, los desafios para los
sistemas de salud y los determinantes de la salud que pueden aumentar el riesgo de sufrir dafios.
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e Promover una participacidn significativa de las personas que viven con ENT y de las comunidades,
identificando los riesgos para la seguridad y formulando soluciones en colaboracidn con profesionales
de la salud, lideres institucionales y responsables de la formulacién de politicas.

e Alentar a las partes interesadas a incorporar los principios de la seguridad del paciente a la legislacidn,
las politicas, las estrategias y los programas relacionados con las ENT, haciendo hincapié en el
fortalecimiento de los sistemas de salud orientados a la atencién primaria de salud.

e Prestar apoyo a los trabajadores de la salud en el fortalecimiento de las practicas relacionadas con la
seguridad del paciente, como un diagndstico mas seguro, la seguridad de la medicacién y una
implicacion significativa del paciente.

Trabajar de manera conjunta para que la atencién de la salud sea mas segura

El Dia Mundial de la Seguridad del Paciente 2026 engloba una amplia gama de actividades que tendran lugar
el 17 de septiembre o alrededor de esa fecha. La caracteristica emblematica de la campafia sigue siendo
iluminar, en color naranja, monumentos, espacios icénicos y lugares publicos de todo el mundo. La OMS
alienta a todas las partes interesadas a que se unan a la campafia mundial y organicen eventos, lleven a cabo
actividades y bafien el mundo de color naranja el dia en cuestion.

Encontrara mas detalles en la pagina del evento del Dia Mundial de la Seguridad del Paciente 2026
y en el sitio web de la OMS sobre seguridad del paciente. Si desea formular alguna pregunta, escriba
a patientsafety@who.int.
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