
  

宣布2026年世界患者安全日——为非传染性疾病患者提供安全照护 

每年9月17日的世界患者安全日是世卫组织官方的全球公共卫生日，系2019年根据世界卫生大会
WHA72.6号决议“全球患者安全行动”成立。世界患者安全日旨在提高全球对患者安全的认识，吸引利
益相关方并推动采取行动减少医疗保健中可避免的伤害。每年都会设定新主题，强调需要采取行动的

优先领域。 

非传染性疾病患者在医疗保健中面临更高的可预防伤害风险。损害可能有多种来源，例如诊断延

迟、用药错误、院感和医疗器械的不安全使用。非传染性疾病的长期性、其管理的复杂和相关脆弱性

会加剧这些风险。它们还受到卫生系统挑战的影响，例如获得护理存在障碍，或诊疗服务碎片化且协

调不良。健康问题的决定因素，包括贫困、健康素养有限、污名和歧视以及有害的环境暴露，进一步

增加产生损害的可能性。非传染性疾病影响全球数十亿人，每年约造成4300万人死亡，其中大多数发
生在低收入和中等收入国家。 

鉴于这些挑战和全球沉重的非传染性疾病负担，“非传染性疾病的安全照护”已被选为2026年世
界患者安全日主题。由于非传染性疾病需要长期管理，涵盖预防、筛查、诊断、治疗（包括自我护

理）、康复和姑息治疗的安全照护至关重要——所有这些都是以初级卫生保健为导向的卫生系统的一
部分。宣传活动的口号是“安全照护，伴您一生！”，强调在非传染性疾病持续照护过程中防止伤害
以及保护生命和人们生活质量的重要性。 

非传染性疾病是全球主要卫生重点，反映在世卫组织《2013-2020年预防和控制非传染性疾病全球
行动计划》（2019年WHA72(11)号决定将其延期至2030年，与联合国《2030年可持续发展议程》保持
一致）中，也体现在2025年联合国大会《关于非传染疾病和精神卫生的政治宣言》所做承诺中。后者
明确，提供安全照护是改善健康结局所需的一项重要工作。《2021-2030年全球患者安全行动计划》进
一步强调在患者安全与非传染性疾病防治规划之间建立战略合作的重要性。因此，2026年世界患者安
全日与这些优先事项一致，支持推进安全非传染性疾病照护的努力。宣传活动由非传染性疾病患者和

卫生工作者合作设计，以确保其基于人们的经历和照护现实。 

2026年世界患者安全日宣传活动的目标 

• 通过初级卫生保健方法，提高全球对整个持续照护过程中与非传染性疾病有关的患者安全挑

战的认识，同时考虑疾病相关因素、卫生系统挑战和可能增加伤害风险的健康问题决定因素。 

• 促进非传染性疾病患者和社区的有意义参与，使之与卫生从业人员、组织领导人和政策制定

者一起识别安全风险和共同寻找解决方案。 

• 鼓励利益相关方将患者安全原则纳入非传染性疾病相关立法、政策、战略和规划，重点是加

强以初级卫生保健为导向的卫生系统。 

• 支持卫生工作者加强患者安全实践，例如更安全诊断、用药安全和有意义的患者参与。 

共同努力使医疗保健更安全 

2026年世界患者安全日系列活动将于9月17日及前后组织。宣传活动的标志性特征仍然是用橙色照
亮世界各地的标志性纪念碑、地标和公共场所。世卫组织鼓励所有利益相关方加入全球宣传运动，组

织和实施活动，让世界在这一天点亮橙色！ 

欲了解更多详细信息，请访问2026年世界患者安全日活动页面和世卫组织患者安全网站。如有进
一步问题，请联系：patientsafety@who.int。 
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