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酒精控制

区域委员会，

回顾了区域委员会于2022年批准通过的《西太平洋区域非传染性疾病预防与控制区域

行动框架》（WPR/RC73.R2），以及2022年世界卫生大会批准通过的《2022-2030年全球

酒精行动计划》（WHA75.10）；

认识到在西太平洋区域，酒精是导致死亡和残疾的主要风险因素，每年造成超过48.5

万人死亡，对青年、妇女、土著民族和弱势群体的影响尤为严重，损害卫生公平、社会福

祉和经济发展；

强调有效酒精控制政策，特别是税收和定价措施、供应限制以及酒精营销禁令或全面

限制，是世界卫生组织减少酒精使用及其相关危害（包括预防非传染性疾病）的“最合算

措施”；

注意到酒驾应对措施以及获得筛查、简短干预和治疗的机会，也是世界卫生组织

SAFER技术包中已证实有效的减害措施；

强调提高对酒精危害和有效政策益处的认识必须与强有力的监管相辅相成，而非以此

替代监管；

关切酒精仍然广泛可得、价格相对低廉且营销手段激进（包括通过数字平台），来自

酒精行业的干扰持续破坏并拖延循证决策；



WPR/RC75.R2
第2页

忧虑成年人酒精摄入量仍处于高位，青少年酗酒亦是如此。酒精总体摄入量在大流行

期间下降后，预计将反弹或超过大流行前水平，若不采取更强有力的监管行动，将难以实

现到2030年人均酒精摄入量减少20%的全球目标；

承认本区域各国和地区进展缓慢且不均衡，迫切需要更强有力的监管、持续投资和多

部门协调，加快有效政策的实施，

1.批准通过《加快在西太平洋区域实施世界卫生组织〈2022-2030年世界卫生组织全

球酒精行动计划〉》；

2.敦促各会员国：

（1）加强国家酒精政策、立法和监管框架，与《全球酒精行动计划》和世界卫生组

织SAFER干预措施保持一致；

（2）优先引入、实施并强制执行酒精税收和定价措施、供应限制以及营销禁令或全

面限制，同时加强酒驾对策、扩大预防和治疗服务的可及性，并提高对酒精危害和有效控

制政策益处的认识；

（3）根据透明度和问责原则，通过全政府方法和全社会行动保护公共卫生政策免受

酒精行业干扰；

（4）投入充足资源，加强多部门协调，确保持续实施和监测酒精控制措施；

3. 要求区域主任：

（1）为各会员国提供个性化技术支持，制定和执行因地制宜的循证酒精政策和法

律；

（2）促进本区域的跨国合作与能力建设，分享酒精控制领域的证据、经验和良好实

践；

（3）定期报告西太平洋区域酒精控制政策实施的进展情况。
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