
 

重申优先事项，开拓新前沿：世卫组织西太平洋区域委员会议程雄心勃勃、刻

不容缓 

从免疫接种、高血压防控、烟草控制到人工智能，世卫组织会员国共绘区域卫生行动计划 

马尼拉，2026 年 10 月 19 日——来自世卫组织西太平洋区域各地的卫生部长及其他高级官员本

周齐聚于此，共同出席世界卫生组织西太平洋区域委员会第七十七届会议。该委员会是世卫组织在

本区域的治理机构。 

本届会议于 10 月 19 日至 22 日举行，聚焦进展滞后的关键优先领域——免疫接种、高血压防控

和烟草控制。区域委员会还将审议快速发展的人工智能（AI）领域，以及其对世卫组织西太平洋区

域的影响。本区域是世卫组织人口最多的区域，拥有 22 亿人口，占世界总人口的四分之一。 

本届区域委员会会议召开之际，区域和全球经济压力日益加剧。新的形势给各国政府扩大卫生

服务可及性带来挑战，而对卫生领域的投资却比以往任何时候都更为关键。该区域正艰难应对多重

挑战，包括不断加重的非传染性疾病负担、更为频繁的突发卫生事件、人口迅速老龄化、以及气候

危机对健康造成的影响。 

与此同时，科学与医学的重大进展，以及人工智能和数字卫生带来的机遇，则彰显了本区域在

强化卫生体系、扩大卫生服务可及性方面所蕴藏的潜力——包括惠及最被忽视和最弱势的人群。 

“从重申优先事项到开拓新前沿，区域委员会议程既雄心勃勃，又刻不容缓，”世卫组织西太

平洋区域主任蒲慕康医生表示。“通过防控高血压和应对烟草危害，我们能够在多种非传染性疾病

防治方面取得重大进展，包括心血管疾病、卒中到各类癌症。通过弥合免疫接种中的危险缺口，包

括麻疹和脊灰疫苗接种，我们可以保护儿童和青少年免受本可轻易预防的疾病侵害。”他补充道。

“同时，通过利用人工智能的巨大潜力，并确保安全、合乎伦理且有效地运用这项技术，我们能够

以不久前还几乎难以相信的方式，触达那些尚未被服务覆盖的人群。” 

区域委员会将审议批准四项行动计划，这些计划将指导世卫组织与西太平洋区域的 38 个国家和

地区展开合作并提供支持。 

• 高血压防控：本区域约有 4.3 亿人患有高血压，这是心血管疾病、卒中、残疾和过早死亡的首

要危险因素。然而，高血压却往往未能得到诊断。本区域每三名成年人中就有一人患有高血压

（血压达到或超过 140/90mmHg）。然而，许多国家的高血压控制率仍低于 20%，部分太平洋

岛屿国和地区的控制率甚至低于 10%。《西太平洋区域加速推进高血压控制工作区域计划》草

案提供了适配多元场景的务实解决方案，覆盖小型岛屿、偏远农村以及人口稠密的城市地区。 

• 烟草控制：烟草使用在西太平洋区域每年导致约 300 万人死亡，但本区域多数国家无法如期实

现 2030年烟草使用率下降 30%的既定目标。关键威胁包括针对青少年蔓延的电子烟流行问题、

烟草业干扰力度持续加剧，以及税收调控、执法监督举措进展停滞。区域委员会将审议批准《西

太平洋区域加速实现 2030 年烟草控制目标行动计划》草案。 

https://cdn.who.int/media/docs/default-source/wpro---documents/regional-committee/session-77/wpr_rc77_7-hypertension_control_zh.pdf
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/wpro---documents/regional-committee/session-77/wpr_rc77_9-tobacco_control_zh.pdf


 

• 免疫接种：西太平洋区域的免疫接种进程有所放缓，在某些地区甚至出现倒退，导致本区域偏

离了实现《2030 年免疫接种议程》所设定核心目标的轨道。《西太平洋区域加快免疫接种进展

区域计划》草案将以下方面列为优先事项：减少零剂次以及免疫接种不足人群的数量、实现并

维持麻疹消除目标，同时推进全生命周期的免疫接种工作。 

• 人工智能：该议题探讨如何有效且合乎伦理地塑造人工智能在公共卫生领域中的作用，包括为

服务不足的社区扩大基本卫生服务的可及性。区域委员会将审议《西太平洋区域卫生领域负责

任使用人工智能指导文件》草案。该文件包含三套相互关联的实操框架：第一套框架梳理优先

应用场景；第二套框架用于界定必备基础配套体系的最低建设标准；第三套框架助力完善机构

机制建设与专业人才队伍能力培养。 

除上述四项主要议题外，区域委员会议程还包括一场部长级圆桌会议，讨论通过联合采购机制

建立区域卫生关键物资储备；此外，会议还将与民间社会伙伴共同讨论支持健康老龄化的相关工

作。 

“今年是世卫组织总干事谭德塞博士最后一次出席西太平洋区域委员会会议。” 

区域主任蒲慕康医生称赞总干事谭德塞博士是“带领世卫组织走过现代全球卫生史上一些最艰

难岁月的领导者”。在科学受到质疑时，他始终捍卫科学；在团结受到考验时，他始终倡导团结；

在多边主义承压时，他始终坚持多边主义。 

“但除了这一切之外，我最为珍视的，始终是他的人性光辉，”蒲慕康医生补充道。“尽管总

干事的任期正走向尾声，但他在我们西太平洋大家庭中的位置将永远留存。” 

编者提示： 

世卫组织的工作以区域愿景《共建西太平洋区域家庭、社区和社会的健康（2025–2029

年）》为指导。要实现全民健康覆盖、推动西太平洋区域重回实现可持续发展目标的轨道—

—尤其是本区域内进展已经停滞的领域——就需要制定一项与家庭和社区携手合作的战略：

以社会焕新推动全民健康。 

欢迎通过网络观看 RC77 会议实况。会议将于 10 月 19 日播出（马尼拉时间上午 9时），并

持续至 10 月 22 日。请访问 who.int/westernpacific 观看，也可关注世卫组织西太平洋区域办

事处社媒渠道：X、Facebook、YouTube 和 LinkedIn。 

如需更多信息或/以及媒体采访，请联系： 

wprocom@who.int 
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