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Борьба с COVID-19 при поддержке экспертов

После появления вакцин против COVID-19 в декабре 2020 г. Монако приступило к проведению далеко идущей 
вакцинационной кампании. В то же время, несмотря на подтверждение того факта, что мРНК-вакцины являются 
средством защиты от тяжелого протекания заболевания, возникли вопросы о том, насколько они эффективны 
с точки зрения предотвращения передачи вируса. В поисках ответа на эти вопросы Монако объединило усилия 
с Региональным бюро в целях анализа эффективности вакцин путем детального отслеживания контактов и с 
использованием методов тщательного сбора данных.
Региональное бюро оказало масштабную поддержку, оказав специалистам Монако помощь в налаживании 
связей с ведущими учеными и разработчиками моделей, организовав регулярные консультации и семинары, 
и предоставив рекомендации по составлению коммуникационных стратегий. За год почти еженедельных 
конференц-звонков сотрудники Регионального бюро помогли коллегам в Монако усовершенствовать методики 
сбора и анализа данных и обеспечить получение достоверных результатов.

Результаты
Сотрудничество с Европейским региональным бюро позволило лучше понять, какую роль вакцинация 
сыграла в снижении числа случаев тяжелого протекания COVID-19 и уровня смертности от этого заболевания. 
Первоначальные заявления властей о том, что вакцина позволяет предотвратить передачу вируса, были 
впоследствии пересмотрены, однако эти уточнения лишь укрепили доверие населения, которое продолжило 
участвовать в вакцинации и соблюдать такие нефармакологические меры защиты, как ношение масок 
в общественных местах и соблюдение социальной дистанции.

Сделанные выводы
•	 Наличие точных данных является важнейшим условием подготовки эффективной коммуникации на темы 

общественного здоровья. Четкое доведение этой информации до сведения широкой общественности позволяет 
сохранить доверие людей.

•	 Наращивание возможностей местных специалистов в области анализа данных и биостатистики особенно важно 
для малых стран, в частности для Монако.

•	 Привлечение международных экспертов может значительно повысить как качество, так и авторитетность 
инициатив в области общественного здравоохранения.

Доноры и партнеры
Министерство здравоохранения, Университет Ливерпуля (Соединенное Королевство), Университет Манчестера 
(Соединенное Королевство)
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«Сотрудничество с Региональным бюро очень помогло нам при 
доработке мер реагирования на пандемию COVID-19. Благодаря 
поддержке экспертов ВОЗ мы смогли проводить более эффективную 
информационную работу и расширили наши возможности для достижения 
наилучших результатов в отношении общественного здоровья»
Д-р Thomas Althaus, эксперт в области общественного здравоохранения, Министерство 
здравоохранения Монако

Что дальше?
Монако планирует внедрить современные системы эпиднадзора за патогенами, включая мониторинг арбовирусов 
в рамках эпиднадзора за распространением москитов-переносчиков и состоянием сточных вод. Эти инициативы 
призваны обеспечить заблаговременное выявление потенциальных вспышек заболеваний и повысить 
общий уровень готовности. Помимо этого, Монако занимается созданием национальной системы данных для 
централизации сведений, связанных со здоровьем, что будет полезно при реагировании на кризисы в будущем.
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Основные приоритеты и флагманские 
инициативы ЕПР
Защита при чрезвычайных ситуациях 
в области здравоохранения
Европейская повестка дня в области 
иммунизации на период до 2030 г.

Сотрудничество с ВОЗ
Мобилизация экспертного 
потенциала
Партнерство с Региональным бюро

Поддержка 
со стороны 
Регионального 
бюро
•	 Сотрудничество началось в 2021 г. 

и включало почти еженедельные 
конференц-звонки с участием 
технических экспертов в целях 
отслеживания распространения 
и эффективности вакцинации.

•	 Региональное бюро помогло 
специалистам Монако наладить 
связи с научными экспертами 
из университетов Ливерпуля 
и Манчестера, которые оказали 
помощь с анализом данных.

•	 Была разработана национальная 
система данных, обеспечивающая 
централизацию данных, связанных 
со здоровьем.
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