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Создание общества, свободного от табака

Словения столкнулась с серьезной проблемой в области общественного здравоохранения: почти 20 % взрослого 
населения страны употребляют табачную продукцию, и уровень использования новых никотинсодержащих 
и табачных изделий среди молодежи растет. В период с 2014 по 2022 г. доля потребления электронных сигарет 
подростками в возрасте 15 лет увеличилась с 0,4 до 18 % среди девочек и с 1,5 до 19 % среди мальчиков. В этой 
связи страна приняла ряд прогрессивных законов по борьбе с табаком, включая закон 2017 г., в котором вводились 
требования по использованию обезличенной упаковки и запрет на курение в личном автомобильном транспорте 
в присутствии несовершеннолетних. В 2024 г. в антитабачное законодательство были внесены новые поправки, 
в соответствии с которыми в стране запрещалось использование вкусовых добавок в электронных сигаретах 
и изделиях из нагреваемого табака, а также создание помещений для курения в общественных местах.
Региональное бюро выступало в качестве ключевого партнера этих инициатив, предоставляя техническую экспертизу, 
помогая в разработке политики и оказывая поддержку в проведении семинаров, посвященных наращиванию 
потенциала. Это сотрудничество, которое ведется при посредничестве Национальной группы Словении по борьбе 
против табака, способствовало выработке единого подхода и придало дополнительный вес предложениям по борьбе 
против табака, которые были представлены вниманию лиц, ответственных за принятие решений.

Результаты
Словения добилась значительных успехов в сокращении потребления табака. Поправки 2024 г., дополнительно 
защищающие молодежь от риска пристраститься к курению, получили поддержку в виде мощных общественных 
кампаний и международной информационно-просветительской деятельности, включая одобрительные отзывы 24 НПО 
из 20 стран в адрес предложений, представленных вниманию правительства Словении.

Сделанные выводы
•	 Координация действий заинтересованных сторон является важнейшим условием успешной реализации мер по 

борьбе против табака.

•	 Опыт и знания ВОЗ существенно расширили возможности Словении по разработке национальной антитабачной 
политики.

•	 Ключевым элементом эффективных мер по борьбе против табака и залогом их успешной защиты от 
вмешательств со стороны табачной промышленности является информационно-пропагандистская работа.

Доноры и партнеры
Министерство здравоохранения, Национальный институт общественного здравоохранения, НПО Словении
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«Благодаря совместным усилиям заинтересованных 
сторон Словении был создан единый фронт борьбы 
с употреблением табака».
Д-р Helena Koprivnikar, старший специалист по вопросам общественного здоровья, 
Национальный институт общественного здравоохранения Словении

Что дальше?
Словения намерена продолжить работу по ужесточению своей антитабачной политики, ставя перед собой задачу 
по снижению к 2040 г. распространенности потребителей никотинсодержащей и табачной продукции до менее чем 
5 % от численности населения. Правительство намерено расширить запрет на вкусовые добавки таким образом, 
чтобы под его действие подпадали все никотинсодержащие продукты, и более активно проводить информационно-
просветительские кампании среди населения, опираясь на опыт успешных стратегий и непрекращающееся 
сотрудничество с Региональным бюро.
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