Jesli korzystates z

leczenia psychiatrycznego

w Ukrainie?
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Jesli w zwigzku z agresjg Rosji na Ukraine
znajdziesz sie z Polsce, bedziesz mogt
kontynuowac leczenie.

é W Ukrainie

O ile jest to mozliwe, zabierz ze sobg leki, ktére posiadasz,
oraz dokumentacje dotyczacg dotychczasowego leczenia.

@ W Polsce

Obywatele Ukrainy co przybyli do Polski nie wczesniej

niz 24 lutego 2022 r. w wyniku rosyjskiej agresji wojskowej w
Ukrainie, maja prawo do bezptatnej opieki oraz uzywania lekow
refundowanych w Polsce na podstawie specjalnego prawa, na
tych samych. warunkach, jakie stuzg obywatelom Polski.

{;I;) Porady medyczne

Aby otrzymac leki zalecane przez psychiatre lub innego
lekarza, wymagana jest recepta.

>> Najszybciej dostaniesz sie na wizyte u
lekarza podstawowej opieki zdrowotne;j.

Przedstaw lekarzowi liste przyjmowanych lekéw i popros o
kontynuacje leczenia.

Aby uzyskac informacje, gdzie najblizej mozesz dostac sie

do lekarza, skorzystaj z bezptatnej, catodobowej infolinii
Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590.

‘fé’ Recepty i refundacja lekow

(. Numery alarmowe

W razie bezposredniego
zagrozenia zyciu lub zdrowiu, 1 1 2
zadzwon na numer alarmowy

Mozesz sie udac do najblizszego Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego. Za pomoc udzielang przez pogotowie
ratunkowe lub w szpitalu (w tym leki) nie beda
pobierane optaty.

Infolinia Narodowego
Funduszu Zdrowia 800 190 590

Dzwonic w tych przypadkach, jesli:

chcesz sie dowiedzie¢, gdzie mozesz sie uda¢ po pomoc
medyczng

potrzebujesz pomocy psychologicznej i chcesz sie
dowiedzieé, jak jg otrzymaé

jesli zauwazytes pogorszenia stanu zdrowia i pilnie
potrzebujesz pomocy

Infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia dziata catodobowo,
7 dni w tygodniu, +acznie w dni wolne i Swieta.

Informacje sg udzielane w jezyku ukrainskim, rosyjskim,
angielskim i polskim. Informacje mozna réwniez uzyskac za
posrednictwem poczty elektronicznej, czatu lub potaczyc sie

800 1212 12

Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka jest prowadzony we
wspotpracy z Ministerstwem Zdrowia. Uruchomione zostaty
dyzury psychologéw udzielajacych wsparcia dzieciom,
nastolatkom i ich rodzicom.

Zadzwon na Telefon
Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka

Infolinia jest bezptatna, dziata 24 godziny na dobe, a ustugi
sg swiadczone w jezyku ukrainskim i rosyjskim.

Jesli masz numer PESEL: Twoj lekarz moze wystawic recepte elektroniczng. W aptece podaj swoéj numer PESEL oraz

kod, ktéry dostaniesz od lekarza.

Jesli nie masz numeru PESEL: otrzymasz wydrukowang recepte.

Mozesz uzyskac refundacje (czyli otrzymac leki w obnizonych cenach, wspotfinansowane przez Panstwo Polskie), jesli:

jestes obywatelem Ukrainy;

przyjechates do Polski w wyniku wojny w Ukrainie, rozpoczetej 24 lutego 2022 r. lub pdzniej;
posiadasz dokument potwierdzajgcy date przekroczenia polskiej granicy, wystawiony przez polskie stuzby;
twoj lekarz wystawi Ci recepte (lekarz musi mie¢ umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia)

Refundowane sg tylko okreslone leki. Zapraszamy do zapoznania sie z listg lekéw refundowanych.

Otrzymasz rowniez opieke psychiatryczng w Polsce.

Nie jestes obywatelem Ukrainy albo przekroczytes
granice Polski przed 24 lutego 2022 r.?

Wszystkie osoby potrzebujace opieki psychiatrycznej majg prawo do bezptatnej opieki psychiatrycznej w
ramach publicznego systemu zdrowia psychicznego, bez wzgledu na narodowosc i ubezpieczenie (na podstawie ustawy
0 zdrowiu psychicznym). Jednak w takim wypadku, zeby skorzysta¢ z porady lekarza pierwszego kontaktu, bedziesz

potrzebowat ubezpieczenia.


https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenia-ministra-zdrowia-lista-lekow-refundowanych

