
План действий по борьбе с туберкулезом
для Европейского региона ВОЗ на 2023–2030 гг.
 

Почему нам нужен новый План действий по борьбе с туберкулезом?

Новые вызовы и возможности

69 000

16%

расчетных новых 
случаев ЛУ-ТБ 

29 000
расчетных случаев сочетанной 

инфекции ТБ/ВИЧ

На Европейский регион приходится 
24% глобального бремени МЛУ-ТБ и 47% 

глобального бремени пред-ШЛУ-ТБ.

Существенное бремя для общественного здравоохранения

ПРЕДСТАВЛЯЕТ 1 000 ЧЕЛОВЕК. ДАННЫЕ ЗА 2020 Г.

Основные сложности
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Низкий показатель успешного 
лечения ЛУ-ТБ

Высокие, продолжающие рост 
показатели сочетанной инфекции 
ТБ/ВИЧ: 12% среди новых случаев 

ТБ (2020 г.)

Крайне медленное внедрение 
профилактического лечения ТБ: 

лишь 16% целевой группы населения
 включено в программу лечения

Сбои в работе противотуберкулезных 
служб, связанные с COVID-19, привели к 
снижению числа зарегистрированных 

случаев заболевания туберкулезом

Для переосмысления мер противодействия туберкулезу и возврата на путь достижения региональных и глобальных 
целевых ориентиров необходимо возобновление политических и финансовых обязательств.

Влияние гуманитарных кризисов на 
дальнейшее предоставление основных 
услуг по борьбе с ТБ и потенциальная 

возможность потерять достигнутые успехи

Новые возможности профилактики, 
скрининга, диагностики, лечения ТБ и 
оказания противотуберкулезных услуг

24

% 47%

Целевой 
показатель 

75%
Показатель 
успешного 

лечения 
56%



Стратегические и практические 
изменения, направленные на
 ликвидацию туберкулеза 
в Регионе Привлечения первичного звена медико-санитарной помощи и 

местных сообществ для достижения всеобщего охвата услугами 
здравоохранения и укрепления систем здравоохранения

Предоставления новых возможностей для проведения 
профилактики, скрининга, диагностики, лечения ТБ и 
предоставления противотуберкулезных услуг

Расширения масштабов внедрения цифровых медицинских 
решений для скрининга, диагностики и соблюдения требований 
режима лечения, чтобы ускорить доступ к противотуберкулезным 
услугам и сделать их более качественными и эффективными

Уделения особого внимания туберкулезу с лекарственной 
устойчивостью возбудителя 
• при полном переходе на целиком пероральное лечение ТБ и ЛУ-ТБ
•  при использовании моделей предоставления услуг, 
 ориентированных на потребности людей
•  с привлечением надежных систем поддержки пациентов для 
 сокращения числа госпитализаций
•  при обеспечении всеобщего доступа к быстрой молекулярной 
 диагностике туберкулеза и сопутствующих заболеваний

Значимого участия гражданского общества и затронутых 
сообществ

Возвращения туберкулеза в повестку дня в странах с низким 
уровнем заболеваемости ТБ для достижения цели ликвидировать 
эпидемию туберкулеза

Ускоренного внедрения и использования новых технологий и 
научных исследований

В плане действий по борьбе с ТБ изложены стратегии по ликвидации эпидемии ТБ с учетом регионального контекста и в 
полном соответствии со стратегиями ВОЗ по ликвидации глобальной эпидемии ТБ. План действий включает конкретные 
показатели, этапы и целевые ориентиры в отношении ТБ, которые должны быть достигнуты к 2025 и 2030 гг., его реализация 
содействует выполнению Европейской программы работы на 2020–2025 гг.

Текущая ситуация и целевые ориентиры Плана действий

Что такое региональный План действий по борьбе с туберкулезом для Европейского региона ВОЗ
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ТБ – туберкулез   |   ЛУ – лекарственно-устойчивый   |   МЛУ – множественная лекарственная устойчивость возбудителя   |  
пред-ШЛУ – пред-широкая лекарственная устойчивость

•  Завершение выполнения 
 программы действий для 
 ликвидации эпидемии ТБ 
 и ЛУ-ТБ.

•  Ориентированность на 
 потребности людей – никто не 
 остается без внимания 

•  Снижение заболеваемости ТБ, 
 раннее выявление, полное лечение

•  Интенсификация научных 
 исследований и инноваций

•  Восстановление потерь, 
 вызванных пандемией COVID-19, 
 и широкое внедрение инноваций 
 в борьбу с ТБ 

•  Корректировка подхода 
 с учетом войны в 
 Украине и ее 
 влияния на Регион

•  Повышение 
 устойчивости 
 противотуберкулезных 
 служб к будущим 
 кризисам 

Стратегическое видение

Регион, который 
к 2030 году 
будет свободным 
от бремени 
туберкулеза.

По сравнению с 2015 г. В 2020 г. К 2025 г.  К 2030 г.

Снизить смертность от туберкулеза 26% 75% 90%

Снизить заболеваемость туберкулезом 25% 50% 80%

Повысить эффективность лечения МЛУ-ТБ 56% 80% 85%

Целевые ориентиры Плана действий по борьбе с туберкулезом 
будут достигнуты за счет:


